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1. INTRODUCAO I

De acordo com a Organizacao Mundial da Saude
(OMS), a saude é um estado de completo bem
estar fisico, mental e social e, ndo meramente a

auséncia de doencgas ou enfermidades.

Atualmente ja € comprovado que a recuperacao
dos pacientes esta ligada a diversos outros
fatores além do tratamento clinico. O contato
social com outras pessoas, o desenvolvimento
de atividades ocupacionais, o acesso facilitado a
informacdes e a qualidade dos ambientes em
gue os pacientes sao acolhidos sao fatores que

ajudam para uma recuperacgao eficaz.

0] paciente necessita de acolhimento,
preferencialmente por um ambiente que lhe
agrade e, que proporcione conforto e paz
semelhantes aos encontrados em seu lar. As
casas de apoio proporcionam um ambiente
familiar, distanciando-se do aspecto hospitalar e
aproximando-se do contexto da rotina

domeéstica.

O municipio de Lages, exerce a funcdo de cidade
satélite na Serra Catarinense, oferecendo um
sistema de salde mais completo e eficaz em

relacao as cidades vizinhas.
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Diariamente recebe pacientes vindos de outras
cidades para usufruir destes servicos de saude,
por um tempo elevado ou curto. A maioria
dessas pessoas ndao possuem condicdes para
pagar por hospedagem e infelizmente o Unico
local que oferece este atendimento de forma
gratuita é a Casa de Apoio Colibri que atende
exclusivamente pacientes em tratamento contra

o0 cancer e hemodialise.

Deste modo, o presente trabalho de conclusao
de curso serda dedicado a elaboracdo de um
projeto arquiteténico para uma Casa de Apoio a
usuarios dos servigos hospitalares na cidade de
Lages, disponibilizando suporte fisico, social e

emocional de forma gratuita.

2. OBIJETIVOS I

2.1. Objetivo Geral

O objetivo principal deste trabalho é desenvolver
um anteprojeto de uma Casa de apoio a
usuarios de servicos hospitalares na cidade de

Lages, em Santa Catarina.

2.2. Objetivos Especificos

o Compreender as necessidades do publico

alvo em relacado a humanizagao do

ambiente.

o Desenvolver um espaco de apoio,
acolhimento e hospedagem, através da
oferta de ambientes pensados e dispostos
com propdsito de descanso, estar e também

entretenimento.

o Proporcionar um ambiente aconchegante
que se contraponha as sensacdes

estressantes do ambiente hospitalar.

o Integrar ambientes internos com o©s

externos.

3. JUSTIFICATIVA I

O tema justifica-se a partir da observagao de
problemas decorrentes do sistema de saude do
nosso estado, que tem como caracteristica a
concentracao de atendimentos hospitalares nos

municipios maiores.

Por Lages ser um dos principais centros clinicos
de Santa Catarina, com diversos centros de
tratamentos especializados, moradores de
cidades menores, se deslocam frequentemente,
geralmente em veiculos coletivos (vans, 6nibus,
ambulancias, etc.) e acabam por passar um ou
varios dias na cidade, para usufruir dos servicos

de saude.

Muitas vezes o paciente e a familia nao tem um
local para permanéncia e nem condicdes de

alugar uma moradia temporaria ou hotéis.
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Isso acarreta uma serie de consequéncias,
agravando o enfrentamento da doenca:
desgastes fisicos, financeiros e psicoldgicos,
tanto para o enfermo quanto para a familia.
Conforme pesquisas Lages atende cerca de 80
municipios do estado. Além da Serra
Catarinense, a estrutura de saude de Lages
recebe pacientes do Oeste, Meio Oeste e do Alto

Vale do Itajai.

Segundo a Ultima pesquisa realizada pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), no ano de 2009, Lages contava com 107
estabelecimentos de saude publicos e privados;
a oitava cidade com mais estabelecimentos do

estado de Santa Catarina.

Estabelecimentos de Saude ( Unidade: estabelecimentos )

®
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Municipios de Santa Catarina
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O municipio de Lages conta com 5 hospitais,
sendo 2 particulares e 3 publicos de referéncia
para o estado. O Hospital Infantil Seara do Bem,
inaugurado em 1968, €& o Unico hospital
especializado em pediatria do interior
catarinense, atende todos os municipios da
regidao serrana, bem como as principais regides
de Santa Catarina, recebendo também

eventualmente pacientes de outros estados.

O Hospital Nossa Senhora dos Prazeres (HNSP),
fundado em 1915, atende diversas
especialidades, entre elas AVC e é referéncia em

traumatologia e ortopedia.

Hospital Tereza Ramos (HTR), inaugurado em
1943, é referéncia estadual em tratamento de
queimados e referéncia na regido da Associacdo
dos Municipios da Regiao Serrana (AMURES) em
obstetricia, neonatologia e gestacdo de alto
risco. Atualmente com a ampliagao do HTR, um
anexo de 8 andares, com mais de 17 mil metros
quadrados, que estd em fase final de
construcdo, aumentard a capacidade de

atendimento em diversos tratamentos.

O hospital ganhara mais 122 leitos, servigo de
urgéncia e emergéncia, centro de diagndstico
por imagens, centro cirdrgico e heliponto para
agilizar o transporte aéreo de pacientes.
Segundo a Ultima publicagdo do Governo do
estado, a ampliacdo do HTR beneficiara 800 mil

pessoas de 67 municipios catarinenses.

HOSPITAL NOSSA SENHORA DOS PRAZERES
FONTE: Google Imagens/2018

HOSPITAL TEREZA RAMOS
FONTE: Google Imagens/2018

AMPLIACAO HTR

Com isso, aumenta a necessidade de apoio aos
pacientes e familiares que buscam a cidade para
fazer tratamentos e ndao tem condicdes
financeiras para arcar com despesas em

hospedagem, alimentacgdo e de higiene pessoal.
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Atualmente o municipio conta com duas
entidades, a Casa de apoio as pessoas com
cancer Maria Tereza, que auxilia 100 familias de
Lages e regiao com doacdes de cestas basicas. A
outra entidade é a Casa de Apoio Colibri que
tem como objetivo atender pacientes em
tratamento quimioterdpico e hemodidlise, estd é
a Unica que dispdem de alojamentos, locais para
higiene pessoal, servicos de atendimentos

sociais e alimentacao.

No entanto, hoje a Casa de Apoio Colibri acolhe
36 pessoas fixas mensalmente e encontra-se
com a sua capacidade de alojamento esgotada,

nao conseguindo atender toda a demanda.

Por esse motivo, é indispensavel a criagdo de
uma nova instituicdo que de suporte as
existentes, além de expandir o atendimento que

ofereca apoio a outras alas dos hospitais.

4. DESCRICAO DO TEMA I

4.1. Casa de Apoio

Para Bachelard apud Santos e Silveira (2011) a
casa representa o nosso primeiro canto do
mundo, © primeiro universo. E possivel
reconhecer que seu papel inicial € de abrigo,
protegendo seus individuos contra todos os
males fisicos. Porém, a pratica de habitar da

casa corresponde ha um significado mais

profundo, onde representa cada ser que nela
reside, através de lembrancas, sonhos e
pensamentos, caracterizando para cada morador

uma ligacao diferente com a edificacao.

Qual a funcao da Casa de Apoio?

A casa de apoio oferece um conjunto de espagos
de:
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4.1.1. Origem das Casas de
Apoio no Brasil

As primeiras casas de apoio surgiram para

hospedar pacientes portadores de cancer, pois o

Ministério da Saude com as entidades e
hospitais oncoldgicos, detectaram que muitos
pacientes abandonavam o tratamento, por nao
terem como arcar com os custos de hospedagem
na cidade, ou por causa do desgaste fisico e

mental ocasionados por longas viagens diarias.

Segundo o Ministério do Desenvolvimento Social
(MDS), a definicdo Instituicdo de Acolhimento, é
como o préprio nome diz: o acolhimento
temporario de qualquer individuo em situacdo de
vulnerabilidade com o intuito de assegurar ao
beneficiado sua autonomia, respeitando as
diferencas, os costumes, as tradicdes, além da
garantia de privacidade do mesmo, propiciando
o convivio familiar e a integracao social (MDS,
2015).

4.1.2. Estrutura das Casas de
Apoio

Segundo o documento Guia de Recomendacoes
do Ministério da Saude (1997) as Casas de
Apoio devem dispor de uma infraestrutura
adequada para receber essa clientela especial
tao necessitada de atengdao. Assim como a
estrutura fisica, elas necessitam de investimento
na assisténcia multidisciplinar, pois tdo
importante quanto o tratamento médico é a
atencdao dada aos aspectos psicossociais do

individuo acometido por algum tratamento.

Segundo o documento Guia de Recomendacodes
do Ministério da Saude (1997) as Casas de
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Apoio devem dispor de uma infraestrutura
adequada para receber essa clientela especial
tao necessitada de atencao. Assim como a
estrutura fisica, elas necessitam de investimento
na assisténcia  multidisciplinar, pois tado
importante quanto o tratamento médico é a
atencao dada aos aspectos psicossociais do

individuo acometido por algum tratamento.

As casas de apoio, geralmente sao planejadas
com a minima infraestrutura, sdo em sua
maioria  iniciativas de  instituicdes nao
governamentais, sem fins lucrativos, mantidas
por voluntarios, doacdes da sociedade civil ou
programadas de responsabilidade social de
empresas. Ainda de acordo com o Guia uma
grande quantidade possui sede propria, obra de
doacdOes religiosas e mesmo de pessoas
conhecidas envolvidas neste tipo de ajuda. Os
quartos devem ser separados de acordo com as
necessidades dos pacientes, todas as instituicoes
devem possuir areas comuns, como refeitérios e
salas de recreacao e entre outros. A questao do
alvo a ser atingido influéncia, também, a
organizacao da estrutura fisica, determinando os
espacos e os coOmodos disponiveis, segundo as

necessidades das pessoas.

4.1.3. Classificacao das Casas
de Apoio

Considerando a necessidade de um perfil

funcional e de uma futura classificagao pela

Secretaria de Vigilancia Sanitaria do Ministério
da Saude(2010), identifica-se como fatores
importante para ser investida nas Casas de
Apoio:

Quanto ao numero de leitos disponiveis:

. Pequeno e Médio Porte (entre 10 e 20

leitos);

o Grande Porte (numero superior a 20 leitos).

Quanto ao periodo de permanéncia do paciente:

o Curta duracao (inferior a 30 dias) ou

suporte temporario;

o Longa duracao (superior a 30 dias) -
geralmente para pacientes com graves
problemas de insercao social, que passam a

ser usuarios permanentes.

Quanto a complexidade das atividades

desenvolvidas, como por exemplo:

e Atividades Terapéuticas e de Reintegracao
Social: laborterapia, comercializagao de
artesanatos produzidos por pacientes,

fornecimento de cestas basicas as familias;

e Atividades Assistenciais: apoio psicoldgico,
servicos odontoldgicos, assisténcia ao

paciente acamado e apoio em funerais.

4.1.4. Constituicao legal para
Casas de Apoio

O processo de constituicao legal das Casas de
Apoio ndo difere daquele valido para todas as
associagoes, organizagdes nao governamentais e
corporacoes sem fins lucrativos. Ele inclui
(segundo o guia de recomendagdes do Ministério
da Saude, 1997), basicamente, os seguintes

passos.

J Efetivacdo de uma assembleia onde os
membros da instituicao irdao definir a sua

criacao e os seus objetivos.

e Registro em cartéorio publico da ata de

reuniao da fundacao da entidade.

o Inscrigao no Cadastro Geral de
Contribuintes-CGC.

e Solicitacdo ao 6rgao competente do alvara
para funcionamento, e elaboracao, com
posterior registro em cartério publico, do

estatuto social.

O Estatuto Social é o instrumento constitutivo
que possibilita organizar legalmente a entidade.
Deve ser elaborado de maneira a incluir todas as
informagdes que caracterizam a instituigao,
como: natureza; denominacao; finalidade;
prazo; classificacdo dos membros e dos dérgaos
deliberativos com seus direitos e deveres;
patrimoénio; economia; finangas; e disposicdes

gerais e transitérias.
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Apbés a sua elaboracdo e aprovacao pelos
membros com poder de deliberacdo, devera ser,
obrigatoriamente, registrado em  cartério
publico, transformando-se em um dos principais

documentos da Instituicao ou Casa.

Depois da sua legalizacdo, é fundamental que os
dirigentes das Casas de Apoio providenciem a
elaboracdo de um Regimento Interno. Este
documento terda por base as informacoes
contidas no Estatuto Social. Deve ser executada
de forma a contemplar os direitos e deveres dos
pacientes assistidos, dos funcionarios e dos
voluntarios. O documento deve ser aprovado
tanto pela direcdao da Instituicdo quanto pelos

seus usuarios.

A partir da legalizagao, elaboracao e/ou
concessao dos documentos descritos acima, a
Instituicdo  viabilizara ndo sé o seu
funcionamento, como também a obtencdo de
recursos financeiros publicos e a solicitacdo de
beneficios fiscais, que possibilitardo uma

reducgao significativa nas suas despesas.

5. ARQUITETURA E A CURA I

A arquitetura tem como principal objetivo criar
ambientes que proporcionem o bem estar das
pessoas que dele usufruem.

Portanto, atualmente os espacos voltados para
area da saude estdo passando por

transformagdes em funcao da preocupagao com
seus usuarios. Transformacdes estas, ligadas ao
conceito de humanizagao, que considera de
fundamental importadncia o bem estar fisicos,
psicolégico e social de todos os utilizadores

deste espaco.

“Saude é o estado de mais completo bem-estar
fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia
de enfermidade” (Organizacao Mundial de Saude
- Conferéncia de Alma Ata, 1978).

Segundo pesquisas desenvolvidas em
universidades e hospitais americanos, citadas
por LINTON (1992, p.126), ja é comprovado que
a qualidade dos estabelecimentos de saude pode

acelerar o processo de cura.

PROCESS0 DE

/ CURA ACELERADO
&
W h \\ MATS EFICIENCIA

- NO SISTEMA DE

HOMEM COMO FOCO SAUDE
PRINCIPAL DO
PROJETO

Oferecer moradias confortaveis e acolhedoras, é
oportunizar protecdo fisica e mental, ajudando

na recuperacao da saude.

Por isso €& necessario o conhecimento de
solugbes arquitetdnicas que nao remetam aos
hospitais frios e insalubres, mas sim ao

verdadeiro lar.

"0 espaco fisico nao poderda eliminar o
sofrimento do paciente, mas pode contribuir
para melhorar o seu bem-estar e o0 dos
funcionarios através da criacdo de um ambiente
mais humanizado e adequado as suas
expectativas e necessidades.” (CAVALCANTI,
2007).

Segundo estudos de Millicent Gappell (1995), o
bem estar fisico do homem é influenciado por

seis fatores, sendo eles:

LUZ: tanto natural quanto artificial, trazendo
beneficios a saude e conforto.

COR: influéncia nos estimulos sensoriais como

na percepgao diferenciada de objetos e espacos

SOM: a permanéncia em um ambiente com
ruido continuo é prejudicial a saude de qualquer
pessoa. Porém existem sons utilizados para

relaxamento.

AROMA: O cheiro influencia o lado emocional,
tem o poder de resgatar memdrias. Pode ser

tanto positivo como negativo.

TEXTURA: Estimulam a sensacao e percepgao do
espaco. A natureza é rica em texturas, por isso

seu contato é importante.

FORMA': Incentiva a maneira de deslocamento e

entendimento do ambiente
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6. REFERENCIAS PROJET-

6.1. Casa de apoio Colibri

Nl

Localizada na Av. Belisarios Ramos, centro de
Lages/SC, atualmente é a Unica instituicdao na
cidade que possui atendimentos dessa natureza.
E uma instituicdo de direito privado, sem fins

lucrativos.

O principal objetivo da Casa de Apoio Colibri é
dar assisténcia social a pessoas em tratamento
guimioterapico e hemodialise e ndo dispdem de
recursos financeiros para cobrir suas despesas e
de seus acompanhantes. Quando ha
disponibilidade, poderao ser acolhidos pacientes

que se submetem a outros tratamento.

A casa surgiu a partir de uma reuniao de maes
gue perderam seus filhos, vitimas de céancer. Foi
inaugurada em 2003 e teve sua sede prépria em
2009 com apoio financeiro do governo estadual,

destinado apenas a construcao da sede.

A manutencao da casa é proveniente de doagoes
da comunidade em geral e de um convénio com
as Secretarias Municipais de Saude da regido
através do Consoércio Intermunicipal de Saude -
CIS/AMURES.

A instituicdo possui apenas uma funcionaria de
servicos gerais que recebe remuneragao, o0s
outros servicos sao prestados por uma equipe
de mais ou menos 35 pessoas entre diretoria e
voluntdrios, que oferecem seus servicos sem

nenhuma remuneragao.

A estrutura fisica da casa é formada por: 12
quartos, sendo um adaptado para portadores de
necessidades especiais, totalizando 26 leitos, 1
sala de estar, 1 sala para secretaria, 1 oficina
para trabalho voluntario, 8 banheiros, sendo um
adaptado, 1 refeitério, 1 cozinha, 1 dispensa, 1
lavanderia, 1 rouparia e 1 sala para recreagao e

terapias.

IMAGENS — FONTE: http://casadeapoiocolibri.blogspot.com.br/
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CANCER
SE VENCE
COM AMOR!

Doacgdes:
3227-0799
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O regimento interno da Casa de Apoio Colibri
prevé que os individuos que ndao cumprirem com
as normas pré-estabelecidas poderdo perder o
direito de frequentar o local. Algumas normas

sao:

e A Casa de Apoio Colibri acolhe somente o
paciente e 1 (um) acompanhante, que
deverdao ser encaminhados pela Instituigao
de Saude através da Assistente Social ou

Responsavel;

o O horario de entrada na Casa, para novos
hospedes, sera das 8:00h até as 18:00h;

J Os pacientes e seus acompanhantes que ja
estdao hospedados na Casa, deverao
retornar dos hospitais no maximo até as
18:30h;

o As criancas sO poderdo permanecer na Casa
se estiverem em tratamento,

acompanhadas dos pais e/ou responsavel;

o O paciente e acompanhante deverao
informar-se sobre os hordarios de higiene
pessoal (banhos) e cooperar com a limpeza
dos quartos, banheiros e demais

dependéncias da Casa;

e E proibido transitar pelas dependéncias da
Casa de roupa intima (pijama, roupao,

camisola, sem camisa, etc.);
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E proibido fumar, utilizar substancias

guimicas e alcodlicas dentro da Instituicdo;

e A Casa fornece alimentacao basica aos seus

pacientes/hdspedes e acompanhantes;

o A Alimentacdao ocorrera somente no

refeitorio;

e Visita para os pacientes é das 15:00h as
17:00h, apenas na Sala de Estar da Casa,
duracdo de 1 hora e no maximo 2

visitantes.

o E vedada a entrada de pessoas estranhas

no interior da Instituicao;

o Os hospedes sao responsaveis pela guarda
dos pertences pessoais dentro da

Instituicao;

o O uso do Elevador estda restrito aos
pacientes sem condicdes de transitar pelas

escadas;

e Além da hospedagem, a casa oferece outros
servigos, 5 refeicdes diarias, lavanderia e
higienizacao, apoio de psicélogo, terapia

ocupacional e nutricionista.

6.2. Centro de Saude

O centro de saude para pacientes com cancer,

localiza-se na Dinamarca, em Copenhague,

no centro da cidade, préximo ao hospital
universitario, facilitando o acesso dos pacientes.
Projetado por Nord Architects, a demanda era
clara e simples: criar um centro de saude mais
parecido com uma casa € menos com um

hospital.

Projetado como uma série de pequenas casas
combinadas numa sd, o centro fornece o espacgo
apropriado para uma instalacdo de saude
contemporanea, sem perder a escala confortavel
do individual. As casas sao conectadas por uma
cobertura, moldada como um origami japonés, o
que confere ao edificio uma assinatura

caracteristica.

FONTE: ARCHDAILY
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A edificagdo conta com trés andares, o subsolo
destinado para os funcionarios, area técnica e
administrativa. J& no primeiro pavimento, na
entrada principal do edificio, encontramos uma
confortavel area de lounge, onde localiza-se
uma cozinha comum, em que o0S pacientes
aprendem a cozinhar comidas saudaveis e os
visitantes sdo recebidos com cha e café. A partir
desta area pode-se ter acesso as outras partes
da casa, diversas salas de apoio com
fisioterapia, psicologia, salas de reunido e
espagos para pacientes e acompanhantes. Na
area central da edificacdo encontra-se um patio
ajardinado para contemplacdao e descanso. No
segundo pavimento, ultimo andar, esta locado os

dormitdrios e espacos para exercicios fisicos.

A casa também oferece atividades como

escalada e treinamento.
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6.3. Centro Maggie

Maggie's Centres sao espagcos mantidos por uma
instituicdo filantrépica que oferece suporte fisico

e psicolégico gratuito para pacientes em

tratamento de cancer. S3ao marcados por
impressionantes estruturas arquitetonicas

conhecidas como "a arquitetura da esperanca"”

Estes Centros sao o legado de Margaret Keswick

Jencks, uma mulher em estado terminal que

tinha a nogao de que os ambientes de

tratamento contra o cancer, e os resultados do

processo, poderiam ser drasticamente I 78

melhorados através de um bom projeto.

O Centro Maggie optado para referéncia é =

localizado em Oldham no Reino Unido.

Considerado uma caixinha de surpresas me

construida em madeira de maneira simples e ']

sofisticada, o edificio de apenas um andar, foi —

erguido com pilares esbeltos, que fazem com e

gue o edificio pareca flutuar sobre uma area de

jardim. A partir deste oasis central, uma arvore

frondosa atravessa o edificio, trazendo a

natureza para dentro. No interior os visitantes

se deparam com um espaco repleto de luz e

vistas inesperadas para o jardim. Na parte dos
fundos da edificacao, localiza-se um espago com
deck para descanso e uma estufa para terapia
de ajardinamento.

IMAGENS - FONTE: ARCHDAILY
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A ampla utilizacdo de madeira no projeto
de Oldham faz parte de uma estratégia
institucional do Maggie's que tem o objetivo de
transformar o carater asséptico da arquitetura
hospitalar, geralmente configurando ambientes
desprovidos de esperanca e que acabam por
desanimar os pacientes e também considerando o
que os pacientes submetidos a quimioterapia

muitas vezes sentem dor ao tocar objetos frios.

A madeira traz de volta a esperanca, a
humanidade, a escala humana e o aconchego

necessario.

7. O TERRENO E SEU E-

7.1. Dados gerais de Lages

Lages é a maior cidade em extensao territorial
de Santa Catarina, formada por montanhas,
campos, vales e rios, é conhecida nacionalmente
como a Capital do Turismo Rural e a Terra da

Festa do Pinhao.
Area do Municipio: 2 644,313 km?2
Populagao estimada (2017): 158.508 pessoas

Densidade: 60,07 hab./km?2

Legenda

Limites: Bocaina do Sul, Bom Jesus (RS), Capao 2 BR1IG

| &+ BR 282
&o EIXO VIARIO
£ PRINCIPAIS AVENIDAS

Alto, Campo Belo do Sul, Correia Pinto, Otacilio

Costa, Painel, Palmeira, S3o Joaquim, Sdo José

do Cerrito. FONTE:ADAPTADO DE GOOGLE EARTH
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7.2. Localizacao do Terreno

Imagem: Distancia do terreno e os dois principais hospitais
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A cidade de Lages é portadora de um importante eixo viario,
as principais vias do municipio fazem ligacdo com a Avenida
Belizario Ramos, formando este eixo. O terreno optado fica
dentro desse eixo viario. As linhas de Onibus passam na
propria via do terreno escolhido, a Rua Sete de Setembro e
também nas ruas proximas, Sao Joaquim e Avenida

Marechal Floriano que fornecem entrada a area do terreno.

Imagem: Hierarquia das vias proximas ao terreno
B . KY T AT ,

I VA ARTERIAL [77 TERRENO ESCOLHIDO

VIA COLETORA

B v LocaL

Foi realizada a analise do entorno da area de intervencdo,
verificando-se 0s principais acessos ao terreno e o0s
mobilidrios urbanos existentes, bem como edificacdes
importantes para implementacao do empreendimento como
os hospitais ja citados e locais como supermercados,
farmacias, hotel e pronto atendimento. Com isso pode-se
perceber que a localizacdo do terreno é de facil acesso e
favorece o deslocamento a pé de seus usuarios para

qualquer ponto acima citado.

Imagem: Analise do entorno da area de intervengao
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7.3. Condicionantes Climaticos

Lages encontra-se a uma altitude de 916m em relagdo ao nivel do mar. Seu
clima é temperado, com temperatura média de 16°C anual. Durante o
inverno o clima é frio, onde as temperaturas podem chegar a -4°C e no

verao o clima varia de agradavel a quente, podendo chegar a 30°C. O vento

predominante na regido é nordeste (NE). Apesar da fachada voltada para o
sul, o terreno possui boa insolagao devido a inexisténcia de edificacdes de

porte alto no seu entorno.

L

L

- |

-

% TERRENO ESCOLHIDO {7\ ORIENTAGAO SOLAR /f/-/ WVENTO PREDOMINANTE - NORDESTE(NE)
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7.4. Condicionantes Legais

e PLANO DIRETOR MUNICIPAL

Segundo o Mapa de Zoneamento recorrente ao
uso de ocupacao do solo do Plano Diretor
Municipal de Lages, o lote optado encontra-se

em Zona Residencial Predominante — 1 (ZRP-1).

Nesta area é aceitado promover a ocupacgao por
residéncias, sendo permitido comércio, servico,
artesanato e pequenas industrias nao poluidoras
e de carater urbano nas Unidades Territoriais
Residenciais Predominantes (UTRP). Sempre
garantido a qualidade de vida e o bem - estar

da populagao residente.

I ZONA RESIDENCIAL PREDOMINANTE 1
[ E1XOS DE DESCENTRALIZACAO DO DESENVOLVIMENTO 1
AREA DE USO INSTITUCIONAL CONSOLIDADA

Centro Universitario Unifacvest

UNIDADE TERRITORIAL ZONA RESIDENCIAL
PREDOMINANTE - ZRP

COEF. DE APROV. MINIMO -

COEF. DE APROV. MAXIMO 4,80
COEF. DE APROV. BASICO 3,60
TAXA DE OCUPACAO BASE: 60% TORRE: 60%
RECUO DE AJARDINAMENTO 4,00

AFASTAMENTO MiNIMO ATE 2 PAVIMENTOS: 1,50m
3 OU MAIS PAVIMENTOS: 2,00m
ATE 4 PAVIMENTOS

>5 PAVIMENTOS

LIMITES DE PAVIMENTOS

CALCULO DE AFASTAMENTO ATE 4 PAVIMENTOS = H/7
>5 PAVIMENTOS = H/6
USO DIVISAS 2 DIVISAS EM 2 PAVIMENTOS

Na consulta de Viabilidade pode-se observar que
o afastamento de ajardinamento com a rua é
4m, os afastamentos laterais até 4 pavimentos é
a altura dividido por 7 (H/7). O indice de
aproveitamento é de 3,60 e a taxa de ocupacdo
do terreno de 60%.

e NBR 9050 - NORMA DE ACESSIBILIDADE

A Norma Brasileira NBR 9050, prevé
acessibilidade em edificagdes, mobiliarios,
equipamentos e demais espagos. Tem como
objetivo estabelecer parametros para assegurar
condicbes de acessibilidade para todos.
Tratando-se de uma edificacdo de uso publico é

necessario que seu acesso seja universal.

e NR 23 E NORMA DE PROTECAO CONTRA
INCENDIOS SC

Devera ser previsto: Saidas de emergéncia,
extintores, portas corta-fogo e sistemas de

alarme.

Todos os locais de trabalho deverao possuir:

protecdo contra incéndio; saidas suficientes para
a rapida retirada do pessoal em servico, em caso
de incéndio; equipamento suficiente para
combater o fogo em seu inicio; pessoas

adestradas no uso correto desses equipamentos.

Segundo Decreto Estadual n°® 4.909, de 18 Out
1994, tratando de normas de seguranca contra
incéndio no estado de Santa Catarina, a Casa de
Apoio enquadra-se nas seguintes categorias de

risco por tipo de ocupacao:

I. Residencial - c) Transitéria — Risco Leve
V. Publica - Risco Leve

IX. De reunido de publico — Risco Leve

Serao observadas as determinantes do decreto
para cada um desses uUsSOS e riscos no

desenvolvimento do projeto.

e RESOLUAO - RDC n°50 - dispde sobre o
Regulamento Técnico para planejamento,
programacao, elaboracdo e avaliacdao de
projetos  fisicos de  estabelecimentos
assistenciais de saude. Define dimensdes
dos ambientes, critérios para circulagao
interna e externa, condigdes de conforto de
controle de infeccao, instalagbes prediais,
seguranga contra incéndio e organizagao

funcional.
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8. PROGRAMA DE NEC-

O programa de necessidades foi baseado em pesquisas, nos referenciais projetuais e na estrutura das
casas de apoio segundo o documento do Guia de Recomendagdes do Ministério da Saude. A casa sera
de grande porte, visando o crescimento de servicos de salde em Lages e considerando com isso o
aumento da procura e necessidade da casa de apoio. A edificagdo acomodara cerca de 70 pessoas,
considerando a rotatividade. Serao aproximadamente 35 dormitérios duplo e/ou triplo.

Diante destas condicionantes segue o quadro com o programa de necessidades e dimensoes
estimadas para cada area.
PROGRAMA DE NECESSIDADES

AMBIENTE ATIVIDADES AREA ESTIMADA
HALL RECEPGAQ, PEQUENO ESTAR, INFORMACOES SOBRE LAGES E CAIXAS 20 m?
ELETRONICOS
ADM/REUNIOES LOCAL PARA CONTROLE ADMINISTRATIVO E REUNIOES 45 m?
AREA FUNCIONARIOS ESPAGCO COM VESTIARIOS, DORMITORIO E SANITARIO 60 m*
AREA TECNICA DEPOSITOS, LIXO, RESERVATORIO 40 m?
LAVANDERIA/ .
ROUPARIA LOCAL PARA LIMPEZA DE ROUPAS 15 m
ENFERMARIA ESPACO PARA PRIMEIROS SOCORROS 15 m?
SALAS DE LOCAL DESTINADO A ATENDIMENTO PSICOLOGICO, REIKI E 60 m?
ATENDIMENTO FISIOTERAPIA
SANITARIOS E BANHOS, .
10% ADAPTADOS (PNE) SEPARADOS POR SEXO E PNE 50m
. LOCAL PARA DESCANCO COM ESPACO PARA ACOMPANHANTES E
_ DORMITORIOS QUARTOS PNEQ—OES DDRMIngIDS (DUPLO/TRIPLO) FLE
et US S COPA COM REFEITORIO ESPACO PARA PREPARO DE PEQUENAS REFEIGOES 40 m?
A DI ESTAR COM POLTRONAS/SOFAS E TELEVISAO 50 m?
USUARIOS DO :
T e FOEE G ESTAR COM MESA DE JOGOS, COMPUTADORES 40m
ESTAR PARA CRIANCAS: BRINQUEDOS, FRALDARIO E COLCHOMNETES 50 m*
SALA ECUMENICA ESPACO RESERVADOD COM BANCOS E ALTAR 25 m?
ESPACO MULTIUSO ESPACOS PARA OFICINAS, PALESTRAS E ARTESANATO 180 m?
ESPACOS COMERCIAIS SALAS PARA LOCAGAD 80 m?
MINI ACERVO PARA LOCACAO E LEITURA DENTRO DO CENTRO E )
BIBLIOTECA PARA A COMUNIDADE EM GERAL 100m
BAR/ CAFE LOCAL PARA ALIMENTACAO E INTEGRACAD 120 m?

VAGAS DESTINADAS ADS CARROS, VANS E AMBULANCIAS
ATENDIDOS PELO CENTRO

AREA EXTERNA 350 m?
I

ESTACIONAMENTO

AREA EDIFICADA APROXIMADA 1.840 m*
ADICIONAL DE 20% DE EIRCULA[;.ED 2.208 m*
3.567 m*
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8.1. Organograma

O organograma ilustrado demonstra que a setorizagao
foi desenvolvida de forma a atender as necessidades

dos usuarios.

.-

ACESSO PRINCIPAL

8.2. Fluxograma

Observa-se o fluxo entre os setores da casa de apoio

AREAS TECNICAS

LAVANDERIA
AREA

FUNCIONARIOS

ADM/ REUNIOES

ENFERMARIA

LEGENDA

{ PUBLICO EM GERAL APENAS FUNCIONARIOS

9 usuArios pa casa DE APoIO [l AREA COMUM

Orientadora: Tais Trevisan
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9. ANTEPROJETO .

9.1. Uso do solo/ Cheios e Vazios

MAPA DE USO DO SOLO

B uso misTo

) UsO COMERCIAL 1) UsO INSTITUCIONAL

USO RESIDENCIAL

Observa-se que a casa de apoio se localizara em uma area com predominio
residencial, contribuindo para o silencio em prol da acomodagao e o bem estar
dos pacientes. Porém, ao mesmo tempo a casa podera atrair mais publico
para o comércio local, bem como este publico vai poder se beneficiar dos

servigos oferecidos no entorno.

MAPA DE CHEIOS E VAZIOS
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