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RESUMO

“Componente social de fundamental importancia na assisténcia universitaria, sdo
habitacbes com objetivo, além de abrigo, finalidades sociais, humanas e de
desenvolvimento do meio educacional”’. (DE MOARES GOMES, C. et al).

“‘Os estudantes investem na escolarizacdo como uma forma de transformar e
transmutar para outra classe social, e buscar uma carreira, tendo, para isso, de
deixar seu lugar de origem, para morar com outras pessoas em condi¢cdes
semelhantes” (BARRETO, 2014).

Dentro de tudo ou do minimo que a arquitetura nos propde do que seria uma
edificacdo ou ambientes que nos remetam ao bem estar, lazer, trabalho, estudo,
como: mobiliarios; cores e superficies parietais; aspectos internos e externos do
edificio; personalizacdo dos dormitérios; demarcacbes de espacos comuns e
privados; flexibilidade no arranjo dos dormitérios.

Espaco voltado para um ambiente — bucélico, especial e atrativo — que remeta
a interacdo entre colegas e em especial para o exercicio da criatividade. Tendo isso
tanto como ponto atrativo aos estudantes e pessoas que usufruem dos espacos

comuns, quanto ao desenvolvimento intelectual académico.

Palavras chave: Estudantes; Residéncia para estudantes; arquitetura e

urbanismo; ambientes.



SUMMARY

Social component of fundamental importance in the university

assistance, are dwellings with objective, besides shelter, social, human
purposes and development of the educational environment. (DE MOARES
GOMES, C. et al). Students invest in schooling as a way to transform and
transmute to another social class, and to pursue a career, having to leave their
place of origin, to live with other people in similar conditions (BARRETO,
2014).
Within everything or the minimum that architecture proposes to us of what
would be a building or environments that refer us to well-being, leisure, work,
study, such as: furniture; Colors and parietal surfaces; Internal and external
aspects of the building; Personalization of dormitories; Demarcations of
common and private spaces; Flexibility in the arrangement of dormitories.

Space focused on an environment - bucolic, special and attractive - that
refers to the interaction between colleagues and especially to the exercise of
creativity. Having this as much attractive as the students and people who

enjoy the common spaces, as academic academic development.

Keywords: Students; Residence for students; architecture and

urbanism; Environments
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INTRODUCAO

E sabido que muitas universidades do Brasil ndo oferecem moradias nem
mesmo assisténcia moradia aos estudantes, independente se ha casas para
estudantes ou néo, deixando de cumprir um de seus papeis perante a sociedade.
Principalmente neste momento em que 0os mesmos deixam seus lares em busca de
estudo e novas oportunidades.

Fazendo uma pesquisa informal com estudantes de arquitetura e urbanismo
da cidade de Lages/SC, percebe-se a dificuldade que encontram em morar longe de
seus lares, que é a questdo financeira, j& que estudantes, mesmo que com a ajuda
dos pais, tem dificuldade em pagar as contas e arcar com as proprias despesas,
sabendo que geralmente o emprego que precisa é o estagio.

Ha4 um lado bom de tudo isso, no qual o estudante conquista sua
independéncia, pelo fato de poderem ir e vir quando bem quiserem, como foi
relatado, comecam a se tornar “adultos”, ter de cumprir suas responsabilidades sem
gue ninguém os diga o que devem fazer ou por onde comecar.

Visando proporcionar aos alunos que vem morar na cidade de Lages, Planalto
Serrano Catarinense, para cursar uma faculdade no Centro Universitario
UNIFACVEST, moradia de qualidade, sendo a mesma um atrativo da Instituicao
para os alunos que gqueiram ingressar. Com um custo reduzido, baseando-se em
valores do comércio imobiliario, fazendo com que seja vantajoso para ambos o0s
interessados, principalmente para o aluno, ja que tem o custo da universidade.

Devido a grande demanda de alunos que vem de outras cidades e até mesmo
de outros estados, nota-se a dificuldade que os estudantes tém em encontrar uma
residéncia temporaria proxima a universidade. E quando ha moradias, por conta da
especulacdo imobiliaria, o aluguel é consideravelmente alto, ja que o publico em

questao é formado por estudantes.

Percebe-se que a moradia estudantil € um componente social de
fundamental importancia na assisténcia universitaria, pois séo
habitacbes que geralmente substituem a vida familiar e possuem
como objetivo, além de abrigo, finalidades sociais, humanas e de
desenvolvimento do meio educacional. (DE MOARES GOMES, C. et
al)

Resulta desta necessidade a proposta neste trabalho de conclusdo de curso,

uma residéncia direcionada para estudantes de Arquitetura e Urbanismo. Com
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mobilidrios adequados, funcionalidade da edificagdo propiciando o desenvolvimento
intelectual dos mesmos, o0 que é necessario para um estudante ter um desempenho

“

como académico e posteriormente como profissional. Pois, “a residéncia
universitaria tem como objetivo principal, além de oferecer abrigo ao estudante,
propiciar condi¢cbes adequadas de conforto, convivio social e desenvolvimento das
atividades académicas”. (DE MOARES GOMES, C. et al).

Para a coleta de dados, foram utilizadas a pesquisa documental e bibliografica e
entrevistas informais com estudantes do Centro Universitario UNIFACVEST. Os
dados coletados foram analisados por meio da analise de contetdo.

Com base em pesquisas de outras residéncias universitarias, com olhares
criticos e lisonjeiros, foi desenvolvido um programa de necessidade, condicdes e
premissas para a fundamentacédo do desenvolvimento teérico e do desenho final do
partido arquiteténico. Focalizando espacos intimos e de convivio entre 0s usuarios e
moradores.

“‘Diferentemente de um nucleo familiar classico, o morador estudante possui
necessidades e habitos diferenciados, um dos principais pontos a ser levado em

consideragao é o aspecto de uma moradia temporaria” (GANDARA E BAROSSI,).

RESIDENCIA PARA ESTUDANTE DE ARQUITETURA E URBANISMO — UNIFACVEST - LAGES/SC
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1. JUSTIFICATIVA

1.1.Residéncia para estudante de arquitetura e urbanismo

A Casa do Estudante Universitario € uma tipologia de habitacdo
temporaria para estudantes que migram de cidades, estados e até de
paises, diferentes do Ilugar onde estudam. Devem oferecer
acomodagfes adequadas, espacos de estudo e convivio social e um
local que propicie um bom relacionamento entre seus moradores e
com a vizinhanga, estimulando o trabalho em equipe, 0 senso coletivo
e promovendo atividades culturais. (NAWATE, 2014).

Conforme pesquisa no site no SENCE (Secretaria Nacional de Casas de
Estudante) h& trés definicbes de moradias de estudantes: Casa Autbnoma de
estudantes; Republica estudantil e Residéncia de estudantes; onde:

Casa Autdonoma de estudantes € a moradia administrada de forma
autdbnoma, ou seja, casas particulares alugadas para estudantes, com personalidade
juridica prépria. Sem vinculo algum a Instituicdo de Ensino Superior ou
Secundarista.

Republica Estudantil € o imovel locado coletivamente para fins de moradia
estudantil.

Residéncia de Estudantes é identificada como sendo de propriedade da

Instituicdo de Ensino Superior ou Secundaristas.

Segundo Thomsen (2007, apud. SCOARIS, 2012, p. 68) habitacéo
Institucional é toda habita¢é@o edificada para um determinado grupo,
quase sempre tempordria e vinculada a uma instituicdo. Outra
caracteristica relevante é que esses edificios acabam por submeter
sua organizacdo espacial ao mesmo padrdo de estruturacao
arquitetdnica dos demais edificios que compde a instituicdo que lhe
abriga.

Sendo esta ultima definida para o trabalho de conclusdo de curso. Tendo como
proprietario o Centro Universitario UNIFACVEST e, direcionado aos estudantes do
curso de arquitetura e urbanismo que vem de outras cidades e estados, mas, iSso
nao impede de que estudantes de outros cursos residam nesta moradia. Quanto a
guestao de estruturacdo arquitetdnica na qual o autor supracitado comenta, ndo sera
tomada como regra no partido geral, ja que aponta-se premissas para um bom
desempenho académico, e que investidores diminuem os custos de edificacdes com
este tipo de uso em materiais de acabamentos e estética arquitetdnica do edificio

em geral.
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Desde 2013/01 a Instituigdo Centro Universitario UNIFACVEST oferece o curso
de Arquitetura e Urbanismo em Lages, SC. Diante disto houve interesse dos
moradores da cidade em graduar-se no curso, mas houve uma demanda ainda
maior de estudantes que ndo moram na cidade nem mesmo no Estado de Santa
Catarina. Muitos destes estudantes moram em cidades oriundas do polo estudantil
da Serra Catarinense, mas alguns vao a Universidade com transporte escolar,
outros acabam residindo na cidade.

Além da dificuldade de sair da casa dos pais e ir morar em outra cidade, outra
dificuldade é encontrar uma moradia temporaria. A especulacdo mobiliaria cresce a
cada dia, principalmente no centro da cidade onde esta localizada a universidade,
pois nem todos os estudantes tem condicdes de pagar por um aluguel
consideravelmente alto, tendo entdo, que dividi-lo com outros estudantes geralmente
desconhecidos.

Como as casas disponiveis sao particulares, a maioria tem seus contratos por
imobiliarias, sendo esta a maior queixa dos estudantes, ja que a mesma impde que
haja um fiador para que se finalize o contrato de locacdo. Mas como ter um fiador

em uma cidade estranha? Ai é que entra a Residéncia Estudantil.

O fato de que esta préatica de moradia é um tema pouco estudado
pela academia e, quando isto ocorre, os edificios sdo abordados
apenas por suas caracteristicas arquitetdnicas gerais. As
especificidades de seus projetos de arquitetura, desdobradas em
aspectos como institucionalizacdo do espaco, potencial a
sociabilidade e ou ainda as necessidades funcionais especificas dos
estudantes universitarios, na maioria das vezes sdo ignoradas.
(SCOARIS, 2012).

Seguindo o ponto de vista do autor de que a estética de um edificio € uma
caracteristica importante mas, sua funcédo e organizacdo sao primordiais, para que
0s estudantes tenham interacdo com o ambiente, sentindo-se a vontade tanto para
descanso quanto para concentracdo. Deste modo, uma das propostas para esta
residéncia estudantil € mobiliarios ergondmicos, principalmente nos ambientes que
exigem maior concentracéo, sala de estudos coletivos e individuais, que foi uma das
guestdes abordadas pelas entrevistadas, que a mobilia adequada para estudos é
um diferencial, jA que estudantes de arquitetura e urbanismo passam horas
estudando.

“Componente social de fundamental importancia na assisténcia universitaria, sdo
habitacbes com objetivo, além de abrigo, finalidades sociais, humanas e de
desenvolvimento do meio educacional”. (DE MOARES GOMES, C. et al).
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“‘Os estudantes investem na escolarizacdo como uma forma de transformar e
transmutar para outra classe social, e buscar uma carreira, tendo, para isso, de
deixar seu lugar de origem, para morar com outras pessoas em condi¢cdes
semelhantes” (BARRETO, 2014).

O objetivo deste trabalho € identificar as necessidades de um estudante de
arquitetura e urbanismo. Quais sdo as reais necessidades: mobiliario
ergonomicamente correto para estudos; espacos para criacdo; para descanso do
corpo e mente; para sociabilizacdo. “O processo educacional deve ser compativel
com o objetivo instrucional, utilizando procedimentos e métodos mais adequados”
(LUZ, Maria de Lourdes Santiago et al, 2005).

Dentro de tudo ou do minimo que a arquitetura nos propde do que seria uma
edificacdo ou ambientes que nos remetam ao bem estar, lazer, trabalho, estudo,
como: mobilidrios; cores e superficies parietais; aspectos internos e externos do
edificio; personalizacdo dos dormitérios; demarcacbes de espagcos comuns e
privados; flexibilidade no arranjo dos dormitorios.

Espaco voltado para um ambiente — bucélico, especial e atrativo — que remeta
a interacd@o entre colegas e em especial para o exercicio da criatividade. Tendo isso
tanto como ponto atrativo aos estudantes e pessoas que usufruem dos espacos
comuns, quanto ao desenvolvimento intelectual académico.

“‘Quando confrontada as expectativas dos estudantes universitarios com relacéo
as suas habitacdes, se apresenta como fator redutor das possibilidades de uso e
apropriagdo naquilo que poderia ser potencializado pelo projeto de arquitetura”
(SCOARIS, 2012). Propondo entdo, um Partido Geral que propicie aos moradores
um ambiente com conforto, praticidade e funcionalidade estimulando a criatividade
dos mesmos.

Que tipo de ambiente temporario um estudante se adequaria melhor e viveria
durante o periodo de curso sem grandes problemas? Sera que o estudante levando
um novo estilo de vida, até mesmo quando a questdo € ser ambientalmente correto
ou mais proximo disso, o0 mesmo mudaria ou melhoraria seus habitos? Qual a
disposicao dos moveis nos ambientes individuais € melhor para sua funcionalidade e
ergonomia? Que tipo de moveis sdo melhores para estudo? Quais cores influenciam
mais em determinadas fun¢des diérias? Implantacdo de itens sustentaveis é viavel
para este tipo de edificagdo? Estes s&o alguns itens em questionamentos neste

trabalho de conclusao de curso.
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1.2.HISTORIA

1.2.1. Histéria das universidades

Segundo PACHANE (2006) a ldade Média é um marco indispensavel a
compreensao da génese e desenvolvimento desta instituicdo. Entretanto, determinar
a origem da Universidade ndo é tdo simples assim, pois € um tema que envolve
muitas controvérsias.

Na concepcdo moderna, as primeiras universidades foram os mosteiros, no qual
0 objetivo era o estudo da teologia, filosofia e literatura. Mas a primeira universidade
da histéria onde a abrangéncia de temas era maior, foi a de Bolonha na Italia no ano

de 1150, mas, ainda assim a matéria de teologia era primordial.

Figura 1 - Universidade de Bolonha - Italia
Fonte: Imagens Google

Onde apenas alguns tinham o privilégio de ter o conhecimento cientifico, ja
que o custo era muito alto, “e apenas quem podia pagar se associava a outros
interessados para contratar um professor sobre algum dos temas das chamadas
“‘esséncias universais”, dai o nome de “universidade” (FARIA). Os estudantes eram
mais velhos, onde estudavam em grandes saldes, e esta era comandada pela Igreja.

Anos depois a segunda Universidade foi a Sorbonne, na Franca em 1215.
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Figura 2 - Universidade Sorbonne - Franca
Fonte: Imagens Google

A “criagdo” da Universidade corresponde, pois, ao periodo de declinio da
Idade Média, enquadrando-se no que comumente se conhece como o
Renascimento do Século XlI. Assim, ndo consideramos erréneo dizer que a
Universidade nasceu na ldade Média, porém, acreditamos que haja
necessidade de maior cuidado ao usar tal afirmac¢édo (PACHANE, Graziela
Giusti, 2006).

Antes disso, instituicdes semelhantes existiram no Oriente Islamico, sendo a
mais famosa a Universidade Al-Azhar, no Cairo, que oferecia uma ampla variedade
de graduacdes académicas, sendo considerada frequentemente como a primeira
universidade global. (NAWATE, 2014).

Figura 3 Universidade de Al-Azhar, Cairo - Egito
Fonte: Imagens Google
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Sendo, as universidades de Oxford e Cambridge os primeiros exemplos de
“cidades universitarias”, no século Xlll, “montando” uma infraestrutura urbana para a
vida académica. Exemplo que foi melhorado na América, dando uma nova
nomenclatura de” campus”. Desde o século XIX, mais intensamente com a Primeira
Guerra Mundial, as universidades desvincularam-se da religido e adquiriram carater
de cunho tecnoldgico agregado aos antigos saberes (NAWATE, 2014, p. 14).
Harvard, Yale e MIT transformaram-se nas maiores universidades do mundo, com o

desenvolvimento econémico e populacional nos Estados Unidos.

1.2.2. Histéria das universidades no brasil

A histéria da criacdo de universidade no Brasil revela, inicialmente,
consideravel resisténcia, seja de Portugal, como reflexo de sua politica de
colonizacéo, seja da parte de brasileiros, que ndo viam justificativa para a criagao de
uma instituicio desse género na Colénia. (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006
apud MOACYR, 1937, p. 580-581).

Todos os esforcos de criagdo de universidades, nos periodos colonial e
monarquico, foram malogrados, o que denota uma politica de controle por parte da
Metrépole de qualquer iniciativa que vislumbrasse sinais de independéncia cultural e
politica da Colénia (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006 apud FAVERO, 2000, p.
18-19).

A partir de 1808, sédo criados cursos e academias destinados a formar,
sobretudo, profissionais para o Estado, assim como especialistas na producao de
bens simbdélicos, e num plano, talvez, secundario, profissionais de nivel médio (DE
ALBUQUERQUE FAVERO, 2006 CUNHA, 1980).

No ano da transmigracdo da Familia Real para o Brasil é criado, por Decreto
de 18 de fevereiro de 1808, o Curso Médico de Cirurgia na Bahia e, em 5 de
novembro do mesmo ano, € instituida, no Hospital Militar do Rio de Janeiro, uma
Escola Anatdmica, Cirtrgica e Médica (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006).

RESIDENCIA PARA ESTUDANTE DE ARQUITETURA E URBANISMO — UNIFACVEST - LAGES/SC



23

Figura 4 - Escola anatémica e cirargica e médica do Rio de Janeiro

Fonte: Imaaens Gooale

Na histéria da educacéo superior brasileira, a Universidade do Rio de Janeiro
€ a primeira instituicdo universitaria criada legalmente pelo Governo Federal. No
Império, outras tentativas de criagdo de universidades se fizeram sem éxito; uma
delas foi apresentada pelo préprio Imperador, em sua ultima Fala do Trono (1889),
propondo a criacdo de duas universidades, uma no Norte e outra no Sul do pais (DE
ALBUQUERQUE FAVERO, 2006).

De 1889 até a Revolucdo de 1930, o ensino superior no pais sofreu varias
alteracbes em decorréncia da promulgacédo de diferentes dispositivos legais (DE
ALBUQUERQUE FAVERO, 2006). Surge, em 1909, a Universidade de Manaus; em
1911 é instituida a de S&o Paulo e, em 1912, a do Parand (DE ALBUQUERQUE
FAVERO, 2006 apud MICHELOTTO, 2006) como instituicdes livres.

Se a Primeira Republica é caracterizada pela descentralizagdo politica, a
partir dos anos 20 e, sobretudo, apds 1930, essa tendéncia se reverte, comec¢ando a
se incrementar uma acentuada e crescente centralizacdo nos mais diferentes
setores da sociedade. (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006).

Na Reforma Campos, uma questdo, ainda hoje desafiadora, diz respeito a
concessdo da relativa autonomia universitaria como preparacdo gradual para a
autonomia plena. (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006).
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A partir de 1935, ampliam-se tendéncias centralizadoras e autoritarias,

assegurando um clima propicio a implantagdo do Estado Novo. Nos
agitados meses desse ano, durante a gestdo do prefeito Pedro Ernesto, foi
instituida a Universidade do Distrito Federal (UDF), gracas ao esforco,
tenacidade e iniciativa de Anisio Teixeira. A UDF surge com uma vocacao
cientifica e estrutura totalmente diferente das universidades existentes no
pais, inclusive da USP, caracterizando-se como um empreendimento que
procura materializar “as concepgdes e propostas da intelectualidade que,
ligada a ABE e a ABC, empunhara, na década anterior, a bandeira de
criacdo da universidade como lugar da atividade cientifica livre e da
produgdo cultural desinteressada” (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006
apud ALMEIDA, 1989, p. 195).

Com a deposicdo do presidente Vargas, em outubro de 1945, e o fim do
Estado Novo, o pais entra em nova fase de sua historia. [..] A chamada
‘redemocratizacdo do pais” é consubstanciada na promulgacdo de uma nova
Constituicdo, em 16 de setembro de 1946. (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006).

No final dos anos 1940, como no inicio dos anos 50, comecam a esbocar-se
nas universidades algumas tentativas de luta por uma autonomia universitaria, tanto
externa como interna. (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006).

A partir da década de 50, acelera-se o ritmo de desenvolvimento no pais,
provocado pela industrializacdo e pelo crescimento econdémico [...] O movimento
pela modernizacdo do ensino superior no Brasil, embora se faca sentir a partir de
entdo, vai atingir seu apice com a criacdo da Universidade de Brasilia (UnB),
instituida em dezembro de 1961 (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006).

Figura 5 - UnB
Fonte: Imaaens Gooale
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No inicio de 1968, a mobilizacdo estudantil, caracterizada por intensos
debates dentro das universidades e pelas manifestagcbes de rua, vai exigir do
Governo medidas no sentido de buscar “solugdes para os problemas educacionais
mais agudos (DE ALBUQUERQUE FAVERO, 2006).
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Figura 6 - Movimento estudantil — 1968
Fonte: Imaaens Gooale

O ensino superior privado que surgiu apés a Reforma de 1968 tende a ser
qualitativamente distinto, em termos de natureza e objetivos, do que existia no
periodo precedente (MENDONCA, 2000).

Em 1969, o Grupo de Trabalho da Reforma Universitaria para propor
“solucoes realistas” e “medidas operacionais”, com o objetivo de conferir eficiéncia e
produtividade ao sistema (MENDONCA, 2000).

A produgdo de um discurso oficial que insistia na escassez de recursos
financeiros permitiria, num momento posterior, evocar a situacdo de
“‘complementaridade” da rede privada na ampliacdo do sistema (MENDONCA,
2000).

Entre 1985 e 1996, o numero de universidades particulares mais do que
triplicou, passando de 20 a 64 estabelecimentos [...] No inicio da década de 1990, o
ensino privado respondia por 62% do total das matriculas, ocorrendo uma pequena
diminuicdo em 1995 (MENDONCGCA, 2000).

Entre 1995 e 2002, as matriculas saltaram de 1,7 milhdes para 3,5 milhdes
de estudantes, um crescimento da ordem de 209% (MENDONCA, 2000). Sendo

estas aproximadamente 95% das instituicoes privadas.
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A mudanca de governo, em 2003, acarretou a reorientagdo da politica
educacional, no sentido de fortalecer o ensino publico, sobretudo nas universidades
federais (MENDONCA, 2000).

Nesses Ultimos quarenta anos, 0 ensino superior brasileiro se estruturou
como um campo académico complexo, heterogéneo, no qual as instituicbes

passaram a ocupar posi¢des dominantes e/ou dominadas (MENDONCA, 2000).

1.3. Histéria das moradias estudantis

Componente social de fundamental importancia na assisténcia universitaria, sao
habitacbes com objetivo, além de abrigo, finalidades sociais, humanas e de
desenvolvimento do meio educacional (DE MOARES GOMES, C. et al). Desde a época
de Platdo, em meados de 384 a 387 a.C., jA comecava a existéncia de moradias
para estudantes. Na Academia de Platdo, onde os estudantes tinham atividades
qguase que o dia todo.

Mas, edificios destinados exclusivamente a estudantes € visto a partir do
século Xlll, um dos exemplos que podemos citar é os College de Oxford “locais onde
os estudantes podiam viver e ser tutorados. O mais antigo € o Merton College,
fundado em 1264, que inclui capela, biblioteca, salas de aula e aposentos dispostos
ao redor de jardins”. (NAWATE, 2014).

Figura 7 - Merton College no Reino Unido

Fonte: Imaaens Gooale
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As universidades eram “abertas”, tendo o uso coletivo, para que o publico
externo também pudesse ter acesso aos servicos que ela oferecia como: teatro,
saldes de estudo, bibliotecas, enfim, estes sendo divididos por blocos. Com o passar
dos anos, mais precisamente no século XX na América do Norte, isso foi se
invertendo, onde a universidade j4 ndo se integrava mais com a cidade, tendo seu
espaco delimitado até mesmo fisicamente. Uma néo invadia mais 0 espaco da outra,
deixando de ter a interac&o universidade e sociedade, passando a ser denominadas
como “cidade universitaria moderna”.

NAWATE apud FERNANDES (1974), o novo campus, o da Cidade
Universitaria, perde seu aspecto de continente e passa a ser contido — espacial e
socialmente. Tendo isso como uma critica neste contexto, pois quando se ha a
relacdo, a integracdo da sociedade académica com a sociedade do entorno, as duas
partes se beneficiam.

Trazendo este conceito para o projeto em estudo, onde a residéncia
universitaria, ndo estara inserida no limite da universidade e sim préximo a ela,
voltando a universidade a interagir com a sociedade e “invadir’ o espago da cidade.
Apesar de no Brasil, ainda ser comum seguir este exemplo, segundo NAWATE
(2014) é preferivel que as moradias universitarias ndo sejam projetadas com a
concepc¢ao de isolamento, e sim que tenham a integragdo com a cidade, pois gera
uma relacdo benéfica tanto para a comunidade académica quanto para a

comunidade do entorno.

1.3.1. Histéria das moradias estudantis no brasil

Nasce no Brasil em 1850-1860 na cidade de Ouro Preto (MG), as primeiras
republicas estudantis do pais, decorrendo da falta de mao de obra especializada em
mineragéo, a Escola de Mineracao de Ouro Preto, tem a necessidade de trazer para
cidade estudantes e professores do interior de Minas Gerais e abriga-los, dando

inicio as republicas estudantis.
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Figura 8 - Republicas Estudantis de Ouro Preto
Fonte: Imaaens Gooale

As moradias estudantis foram construidas por fundag¢des ou instituicbes
religiosas, entre a década de 1.920 a 1.930, pois, as moradias eram consideradas
uma necessidade moral para os estudantes, por substituirem as relacdes familiares
(DE MOARES GOMES, C. et al).

Em 1.929 fundou-se a Casa do Estudante do Brasil, no Rio de Janeiro,
ofertando suporte aos estudantes da Universidade do Rio de Janeiro,
gerando em 1.937, a Uni@o Nacional dos Estudantes — UNE13. No entanto
somente a partir do governo de Getllio Vargas € institucionalizada a
assisténcia estudantil. Com isso, entre 1.940 a 1.950, vem a determinacao
da criacdo das cidades universitérias, para a fixacdo de docentes e
discentes nas recém universidades federais brasileiras (DE MOARES
GOMES, C. et al).

Segundo de Moraes Gomes (et al), entre 1940 a 1950 vem a determinacao da
criacdo das cidades universitarias, para a fixacdo de docentes e discentes nas
recém-universidades federais brasileiras. E a destruicdo das casas de estudantes
que pertenciam a JUC (Juventude Universidade Catdlica), por causa do
envolvimento politico da época.

Atualmente, ha mais de 115 Casas de Estudantes espalhadas por todo
territdrio nacional, as quais se apresentam das mais diversas formas, desde
pequenas casas coloniais como as republicas estudantis de Ouro Preto em Minas
Gerais. (NAWATE, 2014).

Na cidade de Curitiba (PR), por exemplo, existem apenas 5 (cinco) moradias
para estudantes, cada uma com sua maneira de arrecadar dinheiro e forma de
administrar. Todas elas sdo préximas umas das outras, mas a maioria fica distante
das universidades. Algumas casas sdo resididas apenas por meninas, outras por

ambos 0s sexos.
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Essas moradias oferecem varios tipos de ambientes e servigos, como,
dormitérios individuais e coletivos, banheiros individuais e coletivos, suites — aluguel
€ mais caro. Muitas vezes estas moradias ndo sdo mobiliadas, devendo o estudante
providenciar a mobilia. As cozinhas coletivas, esta por ndo possuir muitos utensilios
os alunos acabam optando por comer fora ou fazer suas refeicbes individuais.
Alguns locais tém cozinha dividida por cinco ou seis alunos.

Ambientes de estudo e lazer sdo oferecidos caso haja o nimero de usuarios
seja suficiente. Levando como um contraponto neste estudo, no qual tera espaco
lazer, convivio e, para estudo de acordo com a quantidade de estudantes do
programa de necessidades.

Ja em Goiania, a ideia de casa estudantil surge em 1940. Na década de 1960
foi construida e inaugurada a primeira casa para o fim de abrigar estudantes
universitarios, a CEU (Casa do Estudante Universitario). Ela foi construida no terreno
da Unido Estadual dos Estudantes e permanece ainda no mesmo lugar, que
pertence ao movimento estudantil (SOUSA, Livia Mesquita de et al, 2005). A mesma
pertencia apenas para estudantes do sexo masculino, em 1995 um movimento feito
por estudantes do sexo feminino, requerendo também seus direitos pela casa, é que
passou a ser de uso de ambos os sexos. E cobrada de cada morador uma taxa
mensal de R$13,00. Nenhuma entidade especifica é responsavel por garantir o
financiamento dessa casa, que recebe frequentemente ajuda da UFG (SOUSA, Livia
Mesquita de et al, 2005).

Figura 9 — Casa do Estudante Universitario | — Goiania
Fonte: SOUSA, Livia Mesquita de et al, 2005

RESIDENCIA PARA ESTUDANTE DE ARQUITETURA E URBANISMO — UNIFACVEST - LAGES/SC



30

A segunda CEU, que foi invadida por estudantes de ambos os sexos, surge em
1976, devido a essa invasao a proprietaria vende a casa a Universidade Catodlica de
Goiania, desde que a mesma seja para este fim universitario. A mesma oferece
sessenta vagas, sendo quatro destinadas a hospedes. A CEU Il mantém sua
aparéncia de residéncia familiar: € um sobrado em um lote fechado por muro, tendo
a frente um gramado. Ao entrar, chega-se a uma sala-de-estar, com televisdo e
sofas (SOUSA, Livia Mesquita de et al, 2005).

A CEU Il é a tnica que tem uma sala de estudo razoavelmente equipada: trés
computadores, uma impressora e uma estante com livros. Nas paredes dessa sala,
h& trés mapas e um quadro com quadrinhos sobre a importancia de se saber
conviver com diferencas (SOUSA, Livia Mesquita de et al, 2005).

De acordo com a pesquisa da autora esta CEU foi a Unica residéncia estudantil

mais limpa e organizada, sendo esta tida como a mais rigida de todas.

Figura 10 - Casa do Estudante Universitario Il — Goiania
Fonte: SOUSA, Livia Mesquita de et al, 2005

Com movimentos de estudantes e funcionéarios da UFG (Universidade Federal de
Goiania) foi instituida a CEU lll, de forma a acolher estudantes dos sexos feminino e
masculino, com mensalidades de R$ 7,00 por més. Sendo mantida pela UFG.

Nessa casa, ha espacos coletivos, como a cozinha, uma sala de estar ampla logo
na entrada, uma sala de TV e uma sala de estudos. No entanto, essas salas estédo
pouquissimas equipadas, sem poltronas ou sofas, no caso da sala de estar, e sem
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cadeiras ou estantes, no caso da sala de estudos (SOUSA, Livia Mesquita de et al,
2005).

Figura 11 - Casa do Estudante Universitario 11l — Goiania
Fonte: SOUSA, Livia Mesquita de et al, 2005

Na mesma época da CEU IlIl em 1995, foi formada a quarta e ultima CEU, sendo
esta de propriedade de um “6rgdo publico do Estado de Goias”. Composta por
apenas onze vagas para estudantes de ambos os sexos, também é mantida pela
UFG.

A vista externa dessa casa é a mesma de qualquer residéncia. E também um
sobrado e tem uma espécie de vestibulo, de onde sai uma escada para os quartos e
uma sala que serve de sala de TV (SOUSA, Livia Mesquita de et al, 2005).

Figura 12 - Casa do Estudante Universitario IV — Goiania

Fonte: SOUSA, Livia Mesquita de et al, 2005
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E perceptivel que estas moradias sdo simples tanto arquitetonicamente quanto
ao mobiliario. Como a autora comenta estas casas “ainda apresenta uma arquitetura
muito parecida com construcdes reservadas a educacéo e ao cuidado, como escola
e hospital”’. No qual € uma das criticas deste trabalho de concluséo de curso, apesar
de algumas destas residéncias serem adaptadas a este uso mas, ndo se tem ou
quando tem s&o poucas, a importancia estética e funcional do equipamento urbano
para com 0s seus moradores e sua finalidade de agregar experiéncias positivas e
guando negativas que sejam construtivas na vida académica e profissional destes

estudantes.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1.Ergonomia Aplicada ao Trabalho (Estudos)

Ergonomia, segundo a Sociedade de Pesquisa em Ergonomia, “é¢ o estudo do
relacionamento entre o homem e seu trabalho, equipamento e ambiente, e
particularmente a aplicacdo dos conhecimentos de anatomia, fisiologia e psicologia
na solugao de problemas surgidos desse relacionamento”. (IIDA, Itiro, 1997).

Ficar muito tempo em um trabalho estatico, como os estudantes ficam e por
muito tempo, permite a fadiga. Para evita-la ou diminui-la, deve ser feito pausas de
pouca duracdo, mas que sejam constantes enquanto a execucao do trabalho, com
movimentos fazendo o relaxamento dos musculos e aliviando a fadiga.

Segundo llda Itiro (1997), o trabalho estatico € altamente fatigante e, sempre que
possivel, deve ser evitado. Quando ndo for possivel, pode ser aliviado, permitindo
mudancas de posturas, melhorando o posicionamento de pecas e ferramentas ou
providenciando apoio para partes do corpo com o objetivo de reduzir as contracdes
estaticas dos musculos.

A posicao estética dos estudantes é dada pelo trabalho sentado e, muitas vezes
com postura inadequada, provocando dores localizadas, devendo ser feitas
alternacdes entre as posicdes, sentada, em pé e andando, € recomendavel usar
para cada tipo de tarefa uma cadeira especifica, mas nem sempre isto € possivel,
por isso é aconselhavel ajustar o assento e encosto para cada finalidade e que deixe
0 usuario bem posicionado e confortavel. Evitar 0 que ndo esta ao alcance; espacgos
para as pernas; inclinacdo da base que esteja sendo usada para leitura.

Durante uma jornada de trabalho, o trabalhador pode assumir centenas de
posturas diferentes. Em cada postura, um diferente conjunto de mdusculos é
acionado (lIDA, ltiro, 1997).
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Figura 13- Manipula¢bes ao alcance
Fonte: Neufert

100 cm

Figura 14 - Espaco para as pernas
Fonte: Neufert
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Figura 15 - Inclinacdo da base de leitura
Fonte: Neufert

Levar a antropometria em consideracdo na arquitetura € um assunto complexo e
ao mesmo tempo de extrema importancia, pois a arquitetura € feita para o0 homem
(ser humano) independente de tamanho, raga, cor, género, por isto se torna tao
complexo, pois atender a todos os bidtipos basicos de corpos, segundo estudo de
Willian Sheldon (1940), — endomorfo, mesomorfo e ectomorfo — é relativamente
dificil. Por isso deve ser seguida escalas e propor¢cdes de Neufert, onde séo

medidos padrdes que permite conforto a qualquer bidtipo.

Figura 16 - Antropometria - Homem de Vitruvio
Fonte: Imagens Google
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Quando um ambiente fisico responde as necessidades dos usuérios tanto em
termos funcionais (fisico/cognitivos) quanto formais (psicoldgicos), certamente tera
um impacto positivo na realizacdo das atividades. (VILLAROUCO, Vilma e
ANDRETO, Luiz FM, 2008).

Analise Ergondmica do
Projeto do Ambiente (AEPA)

Conforto Ambiental

Luminico, Térmico e Actstico

Percepcao Ambiental

Aspeclos Cognitivos

Medidas Antropométricas

o

Acessibilidade, dimensionamento

Adequacio de Maleriais

| Revestimentos, Acabamentos

Figura 17 - Fatores Componentes de uma Analise Ergonémica do Projeto do Ambiente

Fonte: VILLAROUCO, Vilma e ANDRETO, Luiz FM, 2008

2.2.Mobiliario ergondmico aplicado ao estudo

Segundo VILLAROUCO, Vilma e ANDRETO, Luiz FM (2008) para a criagao de
um espaco de trabalho que atenda as caracteristicas de usabilidade & importante
avaliar quais os fatores que levam a obtencdo de uma qualidade ambiental
satisfatéria. Tais ambientes, quando mal projetados, podem gerar uma carga
insalubre sobre os aspectos fisicos, psicoldgicos e sociais do trabalho.

Desde a pré-escola utilizamos mobilias inadequadas para estudos, onde nao se
tem a preocupacao antropometrica com 0s equipamentos para estudo e nem mesmo

a diferenciacao regional e didatica, € fato no Brasil, mesmo por que utilizamos dados
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internacionais de antropometria e ergonomia, pois nao existem dados dos biotipos
do nosso pais.

Um problema constante em nossa realidade de vida estudantil seja ela pré-
escolar ou ensino superior, € que os estudantes devem sempre se adaptar a mobilia
e ndo o contrério, que é o correto e, iIsso ndo acontece somente na educagcédo, mas
em todos os tipos de fungdes que exigem trabalho do corpo humano. E acaba por
prejudicar nossa saude, tanto fisica quanto psiquica, pois ao sentir dores musculares
o individuo acaba por ndo se concentrar ocasionando estresse e desfavorecendo o
aprendizado.

Segundo Reis (et.al., 2005, p. 19-22) apud Carvalho 2000 o mobiliario escolar é
de suma importancia no processo educacional, pois é o responsavel pelo conforto
fisico e psicolégico do aluno. Sendo este um dos desafios deste estudo de
residéncia para estudantes de arquitetura e urbanismo, pois 0S mesmos necessitam
de equipamentos que lhes beneficie o desenvolvimento intelectual, salientando que
estes equipamentos para estudo fardo parte do projeto de residéncia, ou seja,
mobiliario da sala de estudos coletivos e individuais (quartos).

Estes equipamentos se dao em mesas para usos com computadores e execucao
de maquetes fisicas e, também de pranchetas para desenhos em diversos
tamanhos, sendo o] ideal Al (
650x900mm), da qual é mais usual para a dimensdo de pranchas (folhas) que séo
entregues, assim sendo as de menores tamanhos podem ser usadas normalmente

atendendo as necessidades e exigéncias de trabalhos académicos.

Prald pARcRERS DN A0 92%127 em
. AT 85K 90 em

A2 47Tx B3 cm

A3 37X &4 em

Dimensées regulameniares das
pranchetas conforme a norma-
lizagao dos formatos do papel
=% paqg. 2

Figura 18 - Dimens&o de prancha

Fonte: Neufert
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Obedecendo a normas e preocupando-se com a comodidade dos moradores,
faz-se o0 uso destas pranchetas e suas bases com gavetas - para arquivar projetos e
demais trabalhos - que também merecem devida atencdo. Para dimensionar a sala
de desenhos e seus moveis, devem-se considerar as normas estabelecidas para o
tamanho das pranchetas e os formatos de papéis (NEUFERT, Ernst et al. 2004).
Deste modo, ser4 pensado em todos os ambientes que havera espacgos para estudo
tanto coletivo quanto individual.

O autor nos apresenta alguns modelos de prancheta com nichos e gavetas,
dando comodidade ao usuario. Deve-se procurar que o desenhador atinja um raio
méaximo de trabalho sem ter que abandonar o seu lugar. Isto se consegue com uma
distribuicdo conveniente dos lugares, de maneira que as pessoas que trabalham em
equipe figuem junto uma das outras (NEUFERT, Ernst et. al. 2004).

Secretdria adequada para es-
tender desenhos, com rebaixes
especians para o material

Figura 19 - Nichos para o material
Fonte: Neufert

Prancheta com pés rebativeis sébre
| a mesa a suficiente altura para que
a régua possa passar por cima do
material de desenhe

Figura 20- Régua elevada
Fonte: Neufert
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Em mesas com dois blocos de
gavelas, coloca-se a pranchela
rebatlivel no ceniro

Figura 21- Prancheta rebativel no centro
Fonte: Neufert

Quando feita a pesquisa sobre residéncias para estudantes nota-se que 0s
espacos na maioria dos casos sdo pequenos, atendendo somente a necessidade de
dormitério, onde o mobilidrio é somente o necessario, por exemplo, nos dormitérios
cama e guarda-roupas e uma pequena mesa para estudos. As imagens a seguir
mostram como s&o 0s quartos de residéncias existentes.

Existentes:

Figura 22 - Moradia em S&o Paulo
Fonte: Site — Moradias Viver Bem
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Figura 23 - Moradia em S&o Paulo,
Fonte: Site — Moradias Viver Bem

Figura 24 - Moradia em S&o Paulo
Fonte: Site — Moradias Viver Bem

Figura 25 - Moradia em S&o Paulo
Fonte: Site — Moradias Viver Bem
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Figura 26 - Moradia em Santa Catarina — Meninos — Floriandpolis
Fonte: Site - Segunda Casa

Figura 27 - Moradia em Santa Catarina - Meninas — Florianépolis
Fonte: Site - Segunda Casa

Figura 28 - Moradia em Santa Catarina — UFSC

Fonte: Site - Segunda Casa
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Nota-se claramente que os mdveis ndo sdo adequados para o0 bom
desenvolvimento intelectual da vida académica, onde o aluno é exigido diariamente
tanto fisico quanto psiquico, e é de suma importancia levar estes itens em
consideracdo. Dito isso, segue imagens de estudo de como devera ser a nova
mobilia dos quartos da residéncia para estudantes de arquitetura e urbanismo em
Lages, SC.

O arranjo dos quartos se fara com uma composicao do espaco de dormir com
o de estudos (home office), ja que os mesmos serdo individuais, 0os estudantes
poderdo usufruir da mobilia conforme sua necessidade e preferéncia, tendo um

espaco compacto e ao mesmo tempo funcional.

Proposta:

Figura 29 - imagem ilustrativa
Fonte: Pinterest

~
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T

Figura 30 — imagem ilustrativa

. Fonte: Pinterest
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Figura 31 - imagem ilustrativa

Fonte: Pinterest

Outros aspectos importantes sdo moveis funcionais, ou seja, onde possam
guardar seus documentos, trabalhos académicos, materiais, enfim. A iluminagéo
também é primordial, independente se for durante o dia ou a noite, este sempre

deve ser um fator que favorecga, para que o estudante n&o precise “forgar” a visao.

2.3.lluminacéo para estudo

A utilizacdo de fontes de luz adequadas permite criar uma ambiéncia luminosa
correta, respeitando a saude e o conforto visual. (PAIS, Aida Maria Garcia, 2011).
Independente se esta fonte é natural ou artificial.

A iluminacdo natural se d4 de forma a aberturas, como janelas ou superficies
envidracadas — paredes ou teto — esta dever ser regulada através de persianas ou
cortinas, para nao haver brilho ou reflexos no ambiente de trabalho.

Conforme NEUFERT, Ernst et. al., 2004 as mesas e pranchetas junto as paredes
de fachada recebem luz alta lateral; as do centro luz superior por claraboia. Esta

Gltima permite dispor a vontade os lugares de trabalho. Onde, a incidéncia solar ndo
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podera chegar jamais pelas costas do usuério, refletindo a tela do computador, e
também a frente para ndo receber a luz do sol diretamente nos olhos, devendo este

estar sempre perpendicular a janela.
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Figura 32 - Entrada de luz natural
Fonte: Neufert

Quanto a iluminacéo artificial é distribuida por luminarias, que sao dispositivos
que distribuem, filtram ou transformam a iluminagdo proveniente de uma ou varias
lampadas e que incluem os elementos necessarios para as fixar e proteger e para
liga-las a uma fonte de energia (PAIS, Aida Maria Garcia, 2011).

Tendo em vista que durante o periodo académico, 0 estudante passa a maior
parte do tempo em frente ao computador e por horas consecutivas, com isso acaba
aparecendo problemas visuais ligados a iluminacéo.

Nasce, entdo, a necessidade de construir ambientes adequados ao homem, no
caso espacos para estudo valorizando o conforto e bem estar do usuario, de forma a
tornar que estes motivem e melhorarem o desempenho académico.

E muito importante, por isso, identificar e avaliar as situacdes de trabalho
anOmalas, para que se possam corrigir, com vista a melhoria das condi¢bes de
trabalho e a prevencédo de riscos para a saude humana. (PAIS, Aida Maria Garcia,
2011).

Segundo PAIS, 2011 apud VILAR, 1996, uma boa iluminacdo deve
necessariamente ser adequada a tarefa, tendo em vista o conforto visual do

individuo. As exigéncias de quantidade e de qualidade da iluminacéo (iluminancia,

RESIDENCIA PARA ESTUDANTE DE ARQUITETURA E URBANISMO — UNIFACVEST - LAGES/SC



46

luminancia, uniformidade, contraste, cor, outros) contribuirdo para determinar as

condicdes de visibilidade.

Na hora de escolher o tipo de iluminacédo, é importante analisar o ambiente
antes, as dimensoes, a funcionalidade, as cores que devem predominar, e
ai sim, escolher o tipo de iluminacdo mais adequada e as lampadas mais
indicadas. A analise comeca no fluxo luminoso, como a luz deve ser
distribuida no ambiente: difusa ou dirigida. Uma sala de jantar, por exemplo,
deve ter iluminacdo difusa em todo o ambiente, e um ponto direcionado
para a mesa principal. Em seguida, deve-se analisar que tipo de iluminag&o
deve ser usada: direta ou indireta. Em ambientes de trabalho deve-se evitar
ter o ponto de luz totalmente aparente, principalmente no caso de luz
fluorescente, que causa ofuscamento na vista.

E comum ouvir queixas de estudantes sobre estar cansado, com dor de cabeca
OU que ndo consegue se concentrar isso também pode ser falta ou excesso de

luminosidade do ambiente.
A maior dificuldade no manejo da iluminagéo é que sdo muitos os fatores
a que se deve atentar, como intensidade, dire¢cdo e cor da luz, situacdo da
iluminacéo natural, cor e textura da superficie sobre a qual a luz incide tipo de
lampada e de luminaria (COOPSI, 2012).

2.4.Estudo das cores

E sabido, diante de muitos estudos e pesquisas que a cores tem grande
influéncia em nosso cotidiano, seja nos momentos de lazer, trabalho e até mesmo
nas refeicdes. “Cor é a impressdo que a luz refletida ou absorvida pelos corpos
produz nos olhos. A cor branca representa as sete cores do espectro: vermelho,
laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta. A cor preta é a inexisténcia de cor ou
auséncia de luz”.

Muitos dos antigos estudiosos como, Leonardo Da Vinci e Isaac Newton
mostraram que a cor € a relagdo da luz e a natureza da cor. “Newton estudou o
fendbmeno da difracdo, que consistia ha decomposicdo da luz solar em varias cores

guando atravessava um prisma, e denominou o conjunto de cores como espectro”.

Através das experimentacbes com o prisma, Newton mostrou que a
separacdo da luz branca nos seus componentes de diferentes cores
(espectro) da-se pelos diferentes desvios sofridos pelos componentes ao
atravessar o prisma. Os desvios propriamente ditos se devem ao fenébmeno
da refracdo, enquanto que as diferencas entre estes desvios se devem a
dispersédo do indice de refragdo do prisma (o indice de refracdo € uma
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funcdo do comprimento de onda que esta associado a cor da luz).
(SILVEIRA, 2015).

) Prisma 1
\ o .
g0t Prisma 1

Figura 33 - Experimenta¢des de Newton com 0s prismas
Fonte: SILVEIRA, 2015

Os fundamentos deixados por Newton influenciaram os trabalhos dos
pesquisadores do século XVIII que, se ndo o copiavam, adicionavam pouco ao que
ele ja havia dito (SILVEIRA, 2015).

Outro estudioso foi Wolfgang von Goethe, no final do século XVIII com sua
teoria sobre o fenbmeno das cores. Para Goethe, a luz era o ser mais simples,
indivisivel e homogéneo conhecido e, sendo assim, ela ndo poderia ser dividida em
luzes coloridas como afirmava Newton, pois uma luz colorida seria sempre mais
escura que a luz incolor (SILVEIRA, 2015).

A partir dai, comegou uma “disputa” entre Newton que afirmava que a cor era
um fenbmeno da fisica, enquanto que Goethe idealizava que a cor ndo poderia ser
somente isso, sendo além da fisica — “a luz era o ser mais simples, indivisivel e
homogéneo conhecido”.

Para Goethe as cores fisicas eram aquelas cuja as fontes de luz refletiam
sobre o objeto colorido, chamadas de cor-luz. E as cores quimicas dependiam de
substancias quimicas, entdo chamadas de cores-pigmentos.

O circulo cromatico de Goethe € um dos fundamentos de sua doutrina. Nele o
azul e o amarelo, o verde e a purpura estabelecem entre si uma relacdo de
complementaridade e indicam as possibilidades de combinacdo entre as cores

béasicas, formando as cores intermediarias (SILVEIRA, 2015).
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Figura 34 - Circulo Cromético de Goethe
Fonte: SILVEIRA, 2015

Na verdade, os dois estavam corretos em suas afirmacgdes. Por um lado, Newton
discorria sobre as cores espectrais ou cores-luz, explicadas pela sintese aditiva,
enquanto Goethe estudava as cores-pigmento, que sob a sintese subtrativa tém o
amarelo e o azul produzindo o verde (SILVEIRA, 2015).

2.4.1. A cor no ambiente de trabalho
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No geral, as pessoas passam a maior parte do tempo no local de trabalho e, este
pode ser fadigoso ou pode trazer ao menos um pouco de estimulo ao trabalhador.
Deste modo, pensando na proposta em questdo que é residéncia para estudantes
de arquitetura e urbanismo, onde os mesmos também na maior parte do tempo
passam estudando, seja onde for, este ambiente também devera trazer conforto a
quem usa.

Para o estudante o quarto ndo deixa de ser um espaco de trabalho, e que ao
mesmo tempo € seu espaco para descanso. Tendo isso em vista, deve ser
trabalhado espacos diferentes dentro de um mesmo ambiente. Este estudo da
influéncia das cores no local de trabalho, também ocorrera no espaco de estudo
coletivo desta residéncia.

Na arquitetura, o uso da cor é amplamente explorado esteticamente, na
concepgcao e na organizacdo de espacos, por ser considerado um importante
complemento ambiental e de satisfacdo (SILVA E BORMIO, 2016 apud AZEVEDO
et al., 2000).

Compreender em que medida o ambiente construido influencia o comportamento
do usuério, mas também, como este se molda aquele ambiente, modificando-o ou
nao, no decorrer de seu uso, originando assim um novo padrdao de ambiente
construido (FONSECA e MONT’ALVAO, 2006).

A percepcao ambiental conduz o individuo a reconhecer o ambiente construido
como realidade e a vivencia-lo (FONSECA e MONT'ALVAO, 2006). Deste modo,
alguns elementos do local de trabalho fazem com que o usuéario o identifique e
vivencie-o como tal.

Fazendo o uso da composicao cromatica, esta pode determinar funcdes e tipos
de atividades. Bem como as autoras comentam alguns simples exemplos, de que
em ambientes com atividades monétonas / rotineiras que se faca o uso de cores
vivas, estimulando o trabalhador e, em ambientes cujo as atividades séo de muita

concentracdo que esta composi¢do cromatica seja menos estimulante.

Essas influéncias que a cor exerce sobre o psicolégico humano, sdo obtidas
por meio da propriedade da cor de liberar as reservas da imaginagao
criativa do homem, agindo sobre quem a constréi e quem a recebe, ou seja,
sobre o individuo que recebe a comunicagéo visual, a cor exerce uma acao
triplice: a de impressionar, a de expressar e a de construir, pois a cor é vista
- impressiona a retina; é sentida - provoca uma emocao; e é construtiva,
porque tem um significado préprio, com valor simbdlico capaz de construir
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uma linguagem que comunique uma ideia. Fonseca e Mont'alvdo, 2006
apud Farina (1990).

Portanto, quanto ao uso da composicdo das cores deve-se levar em
consideracdo a que tipo de grupo se deseja atingir, pois o sentido que da cor varia
conforme a raca, religido e aspectos culturais. Mas, quanto a esta proposta € dificil
explicitar para qual grupo especifico se quer atingir, pois sdo estudantes advindos de
vérias regides do estado de Santa Catarina e de outros estados do Pais. Logo, este
estudo de composicao cromatica se fara de modo geral.

Dentro destes estudos ha a associacdo de sensacdes acromaticas e sensacoes
crométicas. A sensacdo acromatica, conforme Fonseca e Mont'alvao, (2006) apud
Farina (1990) tém apenas a dimensdo da luminosidade, incluem-se todas as

tonalidades entre o branco e o preto, isto é, o cinza, cinza-claro, e 0 cinza escuro.

Figura 35 - Circulo acromatico

Fonte: Imagens Google

Logo as sensacdes croméaticas “compreendem todas as cores do espectro solar,
resultantes da refracdo da luz: violeta, indigo, azul, verde, amarelo, laranja e
vermelho” (FONSECA e MONT'ALVAO, 2006 apud FARINA 1990).
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Figura 36 - Circulo cromatico

Fonte: Imagens Google

Diante dessa probleméatica, tentaremos trabalhar e adaptar a relagdo cor e
ergonomia na residéncia para estudantes de arquitetura e urbanismo. Levando em
considerac@o psicodindmica. Apesar de ser uma nova ciéncia da ergonomia, é de
grande importancia por estar presente nos ambientes cotidianos, sendo valida ao ser
humano.

Sendo que todo e qualquer ambiente deve adaptado as necessidades do
homem, para que o mesmo se sinta confortavel, seja produtivo e ndo tenha lesdes
fisicas.

Uma combinagcdo adequada de cores usada harmoniosamente sobre
determinadas partes do equipamento quebra a monotonia e ajuda a obter
concentracéo do trabalhador (BATTISTELLA, 2003).

A cor nos espacos de trabalho propicia bons resultados, principalmente se
for somado a qualidade ambiental em termos de (calor), luminosidade
(natural e artificial) e ventilagdo. A claridade nestes ambientes &
determinada ndo apenas pela intensidade da luz, mas também pelas
distancias e pelo indice de reflexdo das paredes, tetos, piso, mobiliario
(BATTISTELLA, 2003).
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A cor é um dos elementos que mais se estd usando nos tempos atuais em
ambientes de trabalho e relaxamento. Quando as cores sdo bem coordenadas,
estas proporcionam maiores estimulos e satisfacdo no desenvolvimento das
atividades, seja qual forem.

As disposicdes das cores nos ambientes, trazem sensac¢fes ao individuo, por
exemplo, podendo deixar ambientes com a sensacao de que sao mais baixos, mais
altos, largos ou até mesmo alongados.

Segue abaixo algumas cores e suas respectivas sensacoes.

N&o é aconselhavel pintar um ambiente na cor preta, pois significa escuriddo e
depressdo. Expressa um sentimento universal de agressividade, sinalizando
sensacodes de distancia e isolamento (BATTISTELLA, 2003).

Consiste na cor mais escura de todo o espectro das cores e simboliza respeito,

morte, isolamento, medo, soliddo.

Figura 37 - Paleta de cor preta

Fonte: Imagens Google

A cor branca é também chamada de "cor da luz" porque reflete todas as cores do
espectro. E uma cor que sugere libertacdo, que ilumina o lado espiritual e
restabelece o equilibrio interior. Um ambiente branco proporciona frescura, calma e
da ideia de maior espaco, proporcionando a sensacao de liberdade. Em excesso,
pode dar a impressédo de frieza, vazio e impessoalidade. Por isso, sugere-se a
conjugacao com objetos coloridos. O branco oferece uma combinacao perfeita com

qualquer outra cor.
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Figura 38 - Cor branca
Fonte: Imagens Google

A cor laranja é uma cor quente, Esta associada a criatividade, pois o0 seu uso
desperta a mente e auxilia no processo de assimilacdo de novas ideias. Esta cor ndo
€ recomendavel para pessoas nervosas, estressadas, pois faz com que estes
sentimentos negativos sejam instigados com facilidade. Um ambiente com a cor
laranja pode provocar os mesmos efeitos que a cor vermelha no que se refere a
estimulos do apetite e propens&o para os didlogos. E recomendavel para cozinhas,

salas de jantar e salas de visitas, sempre sem haver excesso no seu uso.

Figura 39 - Cor laranja
Fonte: Imagens Google

O verde simboliza a natureza, o dinheiro e a juventude. Estd associada ao
crescimento, a renovacdo e a plenitude. Estd associada ao crescimento, a
renovacdo e a plenitude, acalma e traz equilibrio ao corpo e ao espirito. E
recomendavel o uso desta cor no banheiro para aumentar a energia do local. Apesar
de ser uma cor neutra, ndo se aconselha a sua mistura com cores como vermelho
ou amarelo para ndo criar um ambiente muito quente, em que predominam o0s

sentimentos de inveja, posse ou mesmo raiva.
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Figura 40 - Paleta de cor verde
Fonte: Imagens Google

A cor azul significa tranquilidade, serenidade e harmonia, mas também esta
associada a frieza, monotonia e depressédo. Simboliza a agua, o0 céu e o infinito. A
cor azul é utilizada na decoracdo dos mais variados espacos. Um ambiente azul
favorece o exercicio intelectual e tranquiliza.

E a cor ideal para ambientes formais, escritérios ou mesmo para o quarto de
criancas ou adolescentes agitados, devido ao seu efeito calmante. O uso da cor azul
em excesso pode trazer sonoléncia. Por isso, é aconselhavel que seja combinada
com outras cores para evitar a monotonia. A cor azul estimula a criatividade. E a cor

preferida de grande parte do povo ocidental.

Figura 41 - Paleta de cor azul
Fonte: Imagens Google

O vermelho é uma cor quente. Esta associada ao poder, a guerra, ao perigo e
a violéncia. Estimula o sistema nervoso, a circulagcdo sanguinea, d4 energia ao
corpo e eleva a autoestima.

Um ambiente pintado de vermelho se torna vibrante, com glamour, requinte e
estimula a sexualidade. Em excesso, pode provocar inquietacdo, nervosismo e
confusbBes. Na sala e cozinha, o vermelho estimula o apetite e deixa 0 ambiente

mais convidativo.
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Figura 42 - Paleta de cor vermelha
Fonte: Imagens Google

A cor amarela significa luz, calor, descontracdo, otimismo e alegria. E uma
cor inspiradora e que desperta a criatividade. Estimula as atividades mentais e o
raciocinio. E ideal para dar a sensagdo de calor em ambientes frios e escuros.
Também proporciona concentracdo e atencdo, por isso, € recomendavel para

escritorios e salas de estudo. Em excesso, pode provocar distracdo e ansiedade.

Figura 43 - Paleta de cor amarela
Fonte: Imagens Google
A cor esta, de fato, impregnada de informacéo, e € uma das mais penetrantes

experiéncias visuais que temos todos em comum.

O uso de cores nos locais de trabalho se apresenta como uma das
principais ferramentas de transformagédo dos ambientes. De acordo com o
gue fora exposto, verificou-se que através das cores é possivel obter efeitos
gue ndo poderiam ser alcancados de uma outra forma ou com outro tipo de
material. Elas tornam possivel transformar determinados espagos comuns e
mondétonos em ambientes mais estimulantes, espagcos pequenos com a
aparéncia de serem maiores, etc. A cor é um dos principais fatores
envolvidos na interacdo do homem com o seu ambiente de trabalho
(FONSECA e MONT’ALVAO, 2006).

A cor ndo apenas tem um significado universalmente compartilhado através
da experiéncia, como também um valor informativo especifico, que se da atraves
dos significados simbdlicos a ela vinculados. Além do significado cromatico
extremamente permutdvel da cor, cada um de nds tem suas preferéncias pessoais

por cores especificas. Escolhemos a cor de nosso ambiente e de nossas
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manifestacbes. Mas sdo muito poucas as concepcdes ou preocupacdes analiticas
com relacdo aos métodos ou motivacdes de que nos valemos para chegar a nossas
opcOes pessoais em termos do significado e do efeito da cor.

Analisar ambientes durante o uso, é um dos fundamentos da Ergonomia
Ambiental, e tem se mostrado uma forma muito eficiente de investigar como as
pessoas interagem com ele (FONSECA e MONT’ALVAO, 2006).

Ha também a influéncia do clima sobre a composicéo das cores, por exemplo,
no Sul do Pais € predominantemente frio, entdo se faz o uso de queres quentes,
dando a sensacdo de calor. Ja& em locais quentes, pode ser trabalhado cores mais
frias, proporcionando sensacgdes de frescor.

Contudo, as cores devem harmonizar o ambiente, contribuindo para designar

um ambiente satisfatorio para estudos, além de uma boa visibilidade.

2.5.Sustentabilidade Ambiental

Muito se tem falado sobre sustentabilidade ambiental, independente de area
profissional, cidade ou pais, pois pequenas atitudes - como andar a pé ou sair de
casa com transporte publico, reciclar o lixo ou fazer menos lixo, uso consciente da
agua, enfim - do ser humano podem ajudar a amenizar 0S prejuizos que o mesmo
vem trazendo ao planeta. Sendo que este ndo depende de uma pessoa ou governo
mas, sim de todos n6s como habitantes desta Terra.

E trazendo isso como ensino dentro das escolas primarias até a universidade
faz com que criemos mais consciéncia de nossas atitudes errbneas para com 0 meio
ambiente. “A dimensdo ambiental configura-se crescentemente como uma questao
que envolve um conjunto de atores do universo educativo, potencializando o
engajamento dos diversos sistemas de conhecimento, a capacitacao de profissionais
e a comunidade universitaria numa perspectiva interdisciplinar’ (JACOBI, Pedro et al,
2003, p. 190).

Entretanto, a populacdo precisa de informacdo — mais informacdo — nao
apenas em redes sociais, canais de radio ou televisivo e, sim na pratica, mostrando
gque o primeiro passo é mais simples do que se pode imaginar, € 0S governos
também fazem parte desta populagéo, pois precisam de mais conhecimentos no

assunto, e assim ter iniciativas de politicas publicas. “A possibilidade de abertura de
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estimulantes espacos para implementar alternativas diversificadas de democracia
participativa, notadamente a garantia do acesso a informacdo e a consolidacdo de

canais abertos para uma participagao plural.” (JACOBI, Pedro et al, 2003, p. 192).

2.6.Painéis solares fotovoltaicos

E impossivel negar o quanto exploramos nossa natureza utilizando os meios e
recursos naturais para producdo de energia elétrica, com usinas termoelétricas
(carvao), nucleares (lixo radioativo), hidroelétricas no caso do Brasil, onde a agua é
0 recurso natural mais usado. Pode-se dizer que a questdo da poluicdo com esta
forma de abastecimento de energia seja quase zero, mas 0s desastres que esta
causa, pelos alagamentos, onde ha percas de fauna e flora e, até mesmo de areas
economicamente ativas sdo irreparaveis. Sendo que o uso desregrado destes
recursos haturais podera fazer com que nosso ecossistema fique instavel,

consistindo numa impossivel recuperacdo dos mesmos.

Figura 44 - Infogréfico - Painel fotovoltaico
Fonte: Site — Portal Solar

Mas, o Sol é um recurso natural que nos fornece energia gratuita, ndo polui e,
se renova a cada amanhecer. Entdo, porque nao usa-lo? Painéis solares
fotovoltaicos sdo uma Otima opgéo para este uso — conversao da energia solar em
energia elétrica. Se fosse possivel converter uma pequena fracdo do total da energia
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solar diéria incidente sobre a terra diretamente em energia elétrica os problemas

energéticos para os quais a humanidade caminha poderiam ser em grande parte

resolvidos ou amenizados (DEMONTI, Rogers. 1998).
A cogeracao de energia elétrica a partir de painéis fotovoltaicos, ou seja, a
geracdo de energia elétrica paralelamente aos grandes geradores da
concessionaria de energia € uma solucdo que vem sendo adotada em
varios paises por possibilitar a producao de energia sem qualquer peca
movel, sem ruido e sem emissdo de gases ou residuos poluentes. Consiste
na integracéo de painéis solares geradores de energia elétrica a ambientes
urbanos, com a interligacdo da instalacéo geradora a rede elétrica publica
de forma descentralizada. S&o portanto sistemas de pequeno porte e
pequenas poténcias que podem ser instalados em residéncias,

estabelecimentos comerciais e inddstrias, cada qual contribuindo com
pequenas parcelas da energia total consumida. (DEMONTI, Rogers. 1998).

Tendo em vista, que no mercado ha muitas variedades de precos e marcas
de painéis fotovoltaicos, apenas precisamos nos dispor a pesquisar, sendo € um
sistema eficiente. Esta fonte de energia é renovavel e ambientalmente correta, esta
no comeércio ha 30 (trinta) anos ou mais e, est na terceira posicdo como fonte de
energia renovavel. Sabendo que o custo inicial é elevado mas, que se tem o retorno
econdbmico depois de um determinado tempo, pois 0 mesmo tem sua vida util por

mais de 25 (vinte e cinco) anos.

“Wafer” - Fatias
do lingote de
Silicio

Silicio Purificado Lingote de Silicio Célula Fotovoltaica Painel Fotovoltaico

Figura 45 - Matéria prima do Painel Fotovoltaico

Fonte: Site — Portal Solar

“Efeito fotovoltaico: do wafer para a célula. Os “wafers” sao tratados

quimicamente e transformados nas células fotovoltaicas que compdem 0s painéis.
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Neste processo o silicio se torna condutor de elétrons que sdo desprendidos com a

luz do sol e se acumulam em uma corrente elétrica”. (Portal Solar).

COMPOSICAO DO PAINEL
—— Moldura de Aluminio

—— Vidro Especial
—— Pelicula Encapsulante - EVA

p. —— Células Fotovoltaicas
‘// —— Pelicula Encapsulante - EVA
- —— Backsheet (fundo protetor)

—— Caixa de Juncao

Figura 46 - Composi¢do do Painel Fotovoltaico
Fonte: Site — Portal Solar

Figura 47 - Como funciona o painel fotovoltaico
Fonte: Site — Portal Solar
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1) O painel solar reage com a luz do sol e produz energia elétrica (energia
fotovoltaica). Os painéis solares, instalado sobre seu telhado, sdo conectados
uns aos outros e entao conectados no seu Inversor Solar.

2) Um inversor solar converte a energia solar dos seus painéis fotovoltaicos (CC)
em energia elétrica que pode ser usada na sua casa (CA).

3) A energia que sai do inversor solar para o seu “quadro de luz” e é distribuida
para sua casa.

4) A energia solar pode ser usada para TVs, aparelhos de som, computadores,
lampadas, motores elétricos, ou seja, tudo aquilo que usa energia elétrica e
estiver conectado na tomada da sua casa.

“A luz do Sol leva cerca de 8 minutos e 20 segundos para percorrer a trajetoria

do Sol até os painéis solares no seu telhado”. (Portal Solar).

Por conseguinte, no estudo do Partido Geral a residéncia para estudantes de
arquitetura e urbanismo seré para aproximadamente 80 (oitenta) alunos residentes,
e que os mesmos tenham um consumo individual de 90KWh (consumo simbdlico),
na cidade de Lages, SC. Temos:

“ATENCAO: os valores aqui citados vao variar, para mais ou menos, de acordo
com a complexidade da sua instalacdo. (Por exemplo: altura do telhado, distancia,
rede local, etc.). O calculo de producdo de energia baseia-se na radiacdo solar da
regido selecionada. Diversos fatores como inclinagcdo dos painéis fotovoltaicos,
sombras ou outro tipo de interferéncia podem influenciar na producéo de energia do

seu sistema”. (Portal Solar).

TABELA 1 — FICHA TECNICA DO GERADOR - SIMULADOR

Para atender a sua demanda de
. ) Kwp. (Ou
eletricidade, o seu sistema gerador de A
. . . 0,81 poténcia
energia solar fotovoltaica precisa ter uma .
P . instalada)
poténcia de:
O preco médio de um gerador fotovoltaico R$ 6.885,00 até R$
deste tamanho varia no mercado de: 8.302,50
Quantidade de placas fotovoltaicas: 3 De 260 Watts
Producao anual de energia 1080 KWh/ano
aproximadamente
Area minima ocupada pelo sistema: 6,45 Metros
guadrados aprox.
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oy ) Quilograma /
Peso médio por metro quadrado: 15 metro quadrado
~ . KWh/més
Geracgdo mensal de energia: 90 aproximadamente

Tabela 1 - Consumo de energia por individuo

FONTE: http://www.portalsolar.com.br/calculo-solar

2.6.1. Captacao da agua da chuva para consumo néao potavel

A 4gua é um dos principais recursos naturais, do qual precisamos para todos
0s usos diarios - industria, agricola, comércio e doméstico - € também imprescindivel
para o desenvolvimento da vida no Planeta Terra. Todavia, 0 uso indevido deste
recurso estd sendo demasiado, o que acaba dificultando cada vez mais o
abastecimento e a distribuicdo do mesmo.

Tendo sido manejada em varias partes do mundo para tais usos de maneira
adequada. Sendo considerado um meio simples e eficaz para se atenuar o grave
problema ambiental da crescente escassez de dgua para consumo (MAY, 2004).

Levando isso em consideracgao, farei estudos da implantacdo da captacéo da
agua da chuva na proposta de trabalho de conclusdo de curso da residéncia para
estudantes de arquitetura e urbanismo, com o uso doméstico, nao potavel.

Sabe-se que o custo de quaisquer sistemas tecnoldgico de captacdo de agua,
ou seja qual for a sua utilizacéo, este encarece o custo final de uma obra mas, o
retorno econdémico em alguns anos é muito consideravel. Podendo estes, serem um
ponto para que o custo do usuéario final, ou seja, estudantes, se torne ainda menor.
Ja que ainda ndo temos nenhum tipo de assisténcia a moradia estudantil na cidade
de Lages, SC.

Geralmente um sistema de armazenagem em grande ou médio porte é
utilizado mais por industrias, jA que o consumo de agua € elevado. Todavia, 0
programa de necessidades do estudo da residéncia é para aproximadamente oitenta
alunos, mais funcionarios e comércio que fara integracdo no projeto, totalizando
quase 115 (cento e quinze) pessoas diariamente. Tendo entdo, um consumo e
consequentemente o custo final consideravel.

Segundo May (2004) a disponibilidade hidrica do Brasil € de um quinto da

reserva total global. May (2004) apud Tomas (2001) descreve que 0 Brasil possui
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12% da a4gua doce do mundo, porém mal distribuida no pais. Devido ao crescimento
populacional urbano que vem ocorrendo desde 1950 é que h& esta ma distribuicédo e
em conjunto o mal uso da agua, havendo um desequilibrio de concentracdo de agua
e populacéo.

A regido Norte representando 7,58% da populacéo dispde de 68% da agua do
pais, enquanto a regido Nordeste que contém 28,12% da populagédo dispde de 3%
da 4gua, e a regido Sudeste onde vivem 42,64% dos brasileiros apresenta somente
6% (MAY 2004 apud Tomaz 2000). Uma informacdo que a principio nos assusta,
mas que tem uma certa solugcdo que € o consumo consciente da agua.

A rede hidrica do Estado de Santa Catarina é rica e bem distribuida. Na
Vertente do Interior os rios apresentam, via de regra, perfil longitudinal com longo
percurso e com inumeras quedas d’agua, o que evidencia o potencial hidrelétrico na
regido (BACIAS HIDROGRAFICAS DO ESTADO).

Segundo May (2004) apud Iwanami (1985) é importante fazer o planejamento da
utilizacdo do sistema de aproveitamento de agua de chuva para verificar a

guantidade de agua que podera ser coletada e armazenada.
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3. PARTIDO GERAL

3.1.Sitio

O terreno fica localizado no Bairro centro da cidade de Lages, SC, fazendo
divisa com dez bairros, sendo: Beatriz, Sdo Pedro, Morro do Posto, Guadalupe,
Sagrado Coracdo de Jesus, Sao Cristovao, Universitario, Vila Nova, Brusque e
Copacabana. Este foi escolhido por estar sem uso, proximo a Instituicdo, ao acesso
sul e ao centro comercial de Lages.

Figura 48 - Area de intervenc&o do projeto
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

3.2 Terreno
Situado a Rua Sete de Setembro, em Zona Predominante Residencial com

adequacao de uso comercial e residencial, com aproximadamente 5.444,00m2 de
area.
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Conforme critérios de avaliacdo do terreno a ser escolhido para implantacao
da proposta, no qual foram definidos e destacados potenciais sobre 0 mesmo: de
facil acessibilidade; legibilidade em via secundaria; infraestrutura completa;
topografia é razoavelmente plana, tendo em média quatro metros de desnivel
atenuado; sendo regular e sem vegetacdo, ou seja, ndo haverd qualquer tipo de
desmatamento ou irregularidade com meio ambiente natural. Nas proximidades ha

mercado, farmacia, banco, hospital e apenas dez minutos a pé da Instituicao.

Oeste
Leste

Veiculos Pedestres
Pedestres

Figura 49 - Implantacao
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

O lote tem testada com a Rua Sete de Setembro, lado Sul e estd no meio da
guadra, com caixa viaria de nove metros e passeio com dois metros, ndo ha
previsdo de ampliacdo do eixo viario futuro. Conforme exige o Plano Diretor o uso
com mais abrangéncia é residencial, com comércio em maior nimero na Rua Sao

Joaquim, perpendicular & Rua Sete de Setembro, e alguns pontos com uso misto.
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Quanto a indicacdo solar o terreno possui sentido leste/oeste com testada
para o Sul, favorecendo a implantacdo do partido geral, pois o0os ambientes

paisagisticos serdo locados aos fundos da edificacdo, com sentido norte.

Figura 50 — Proximidades dos equipamentos urbanos

Fonte: imagem Google
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Figura 51 — Terreno para implantacao da proposta
Fonte: Imagens Google
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Figura 52 - Estudo do entorno
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017
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- terreno

L| comercio
- residéncia
- uso misto

Figura 53 - Mapa de uso do solo
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

3.3 Legislacéao

Macro area Zona Residencial Predominante 1, conforme estabelece Plano
Diretor da cidade de Lages, SC.

O Plano Diretor estabelece requisitos para orientar o desenvolvimento e
ordenamento da expansdo urbana das cidades, tendo tanto interesses coletivos
como, preservacdo de areas verdes e histérica do municipio, quanto a interesses
particulares, determinando tipos de usos para propriedades.

A propriedade deve cumprir sua funcao social, suprindo as necessidades dos
cidaddos — qualidade de vida e justica social. Devendo o uso desta, ser compativel
com a infraestrutura, conservacdo dos recursos naturais, desenvolvimento
econdmico, social sustentavel do municipio e a seguranca e bem estar dos

municipes.
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Outra diretriz, € a promoc¢éo de acessibilidade indiscriminada aos espagos e
equipamentos publicos, a qual faz parte do Programa de Acessibilidade aos
Espacos de Convivio Social, incentivando a interacdo social. A residéncia para
estudantes de arquitetura e urbanismo deve também cumprir sua funcdo social e
promover a acessibilidade dos ocupantes.

O terreno em estudo esta situado & Rua Sete de Setembro, Bairro Centro da
Cidade de Lages, fazendo parte de uma zona em que as areas sao destinadas ao
uso residencial qualificado e a atividades econdmicas complementares. O qual é o
objetivo da residéncia, instigar o desenvolvimento econdmico dessa regiao
garantindo, conforme estabelece o Plano Diretor, o0 bem estar da populagao
residente.

O limite de ocupacdo do solo, no territorio do Municipio, é definido pelos
indices urbanisticos, de que tratam os dispositivos deste instrumento. A consulta de
viabilidade desta area em estudo determina parametros de construcdo e uso do
solo:

a) Taxa de ocupacao: TO Base 60% TO Torre 60%
b) Recuos e afastamentos: Meio de quadra: 4,00 com Rua. Afastamento lateral:
até 04 pavimentos H/7; acima de 04 pavimentos H/6. Afastamento minimo:

1,5 m para edificagbes em alvenaria até 02 pavimentos; 02 metros para

edificacdes em madeira ou em alvenaria com 03 ou mais pavimentos.

c) Vagas para estacionamento: Comercial: Salas até 120m2 ndo exigido. De

120 m? a 400m? 1 vaga a cada 45m2. Multifamiliar: 1 vaga a cada 100m? de

area privativa ou fragdo maior que 0,5 (minimo 01 v.g./UH).

Quanto ao que diz respeito sobre o Coeficiente de Aproveitamento, Art. 216 da
Subsecao IV, “é o indice urbanistico que define o potencial construtivo do lote na
unidade territorial em questdo, através do produto entre este e a area do lote”.
Entdo, o potencial construtivo é a area do lote x coeficiente de aproveitamento.
Sendo o coeficiente de aproveitamento deste terreno de 3,6, que refere-se ao indice
construtivo permitido para a unidade territorial.

Na secao Unica, dos Relatorios de Impacto Ambiental e de Vizinhanga, no que
diz o Art. 270 § 2° - “O Estudo de Impacto de Vizinhancga referido no "caput" deste

artigo, devera contemplar os efeitos positivos e negativos do empreendimento ou
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atividades, quanto a qualidade de vida da populagdo residente na &area e suas

proximidades, incluindo a andlise, dentre outras, das seguintes questdes:

| - adensamento populacional;

[l - uso e ocupacéo do solo;

IV - valorizagao imobiliaria;

VI - ventilac&o e iluminacgéo;

VII - paisagem urbana e patrimonio natural e cultural;

XIlI - Impacto s6cio econdmico na populacao residente ou atuante no entorno.

3.4 Programa de Necessidades

No caso do programa de necessidades foi pensado em seus setores como
uma residéncia estudantil comum, mesmo por que ndo deixa de ter as mesmas
funcbes. Area privativa setor habitacional; area social: restaurante/café, salas de
estudo coletivo, video, jogos, reunido; area de servigos o setor de administracao do
edificio.

Sendo composto exatamente por:

» Setor Habitacional

o Quarto individual, com banheiro, copa (bancada) e espaco para
estudo.
o Quarto individual para pessoas com deficiéncia, com banheiro,

copa (bancada) e espaco para estudo.

> Ambientes restrito aos moradores

o Sala de jogos

o SaladeTV e video
o Sala de estudo

o Sala de reuniédo

o Lavanderia
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o Escritério

o Almoxarifado

o Sala de assisténcia ao morador
o Convivéncia

o Sanitarios

o Espaco aberto (paisagismo)

o Estacionamento (subsolo)

» Ambientes abertos ao publico externo

o Hall/ Recepcao
o Sanitarios

o Café / Bar/ Restaurante

o Lojas
o Livraria
ORCANOGRAMA

Café | Bar ‘Lojas
Rest,

Saldo de
Reunido

ESpago
externo

Saldo de TV [Esludo ]
Video Coletivo
CONVIVENCIA
[Qumms 1-[ Estar ] ADM\N|STRACAO
Lavanderia
I coletiva + APOIOD

Figura 54 - Organograma
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017
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Nestes ambientes foram computadas areas individuais, ndo sendo calculado

guantidades totais. Segue tabela com cada ambiente e areas (m?):

AMBIENTES AREAS (m?)
Quarto individual 35,00
Quarto individual (PCD) 42,00
Salas de estar 25,00
Sala de jogos 80,00
Salade TV e video 30,00
Sala de estudo coletivo 250,00
Sala de reuniao 48,00
Lavanderia coletiva 125,00
Escritério 25,00
Almoxarifado 25,00
Sala de assisténcia ao morador 20,00
Sanitarios 5,00
Estacionamento (subsolo) 1000,00
Espaco aberto (paisagismo) 80,00
Hall / Recepcéo 50,00
Café / Bar / Restaurante 150,00
Lojas 34,00
Livraria 75,00
TOTAL 2.099,00

Tabela 2 - Areas dos ambientes (m2)
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

3.5 Desenho - Partido arquitetdénico

Diante de estudos tedricos sobre residéncias para estudantes e também o
acompanhamento informal de jovens estudantes de Lages ao longo do curso, faz-se
0 estudo da composi¢cdo volumétrica com trés formas geométricas distintas —
retdngulo, circulo e triangulo — totalizando cinco blocos fazendo integracéao entre si,
dando a cada um sua funcéo, ndo havendo limites / diferenciacdes entre a transicao
de um para o outro, mas indiretamente cada ambiente tera sua privacidade,
principalmente o setor de administracdo e quartos. Atendendo o programa de
necessidades, onde o estudante é a prioridade do projeto.

O uso do bloco circular terreo sera comercial (restaurante e lojas). Ja no bloco

em forma de triangulo encontra-se o setor administrativo do edificio, tendo conexao
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direta com todos os outros blocos. Outra configuracdo do térreo, aos fundos do
terreno onde moradores e usuarios poderdo desfrutar de um espaco externo, com
tratamento paisagistico e alguns ambientes fechados de forma ladica — ja que na
regido Serrana de Santa Catarina o inverno € predominante por um longo periodo de
tempo - mas que tragam leveza ao local, descontracdo e até mesmo estimular a

criatividade.

Figura 55 - Uso externo - Fundos da edificacéo
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

RESIDENCIA PARA ESTUDANTE DE ARQUITETURA E URBANISMO — UNIFACVEST - LAGES/SC



75

Figura 56 - Representacao da forma do pvto térreo
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

Nos pavimentos intermediarios, onde se faz o arranjo de dois blocos, sera
disposta as atividades de socializagdo entre os estudantes, compostos pelos
seguintes ambientes: sala de estudos em grupo; sala de jogos; sala de video e, sala
de reunides.

A circulacdo entre os pavimentos sera sob rampas, elevador e escadas,
sendo acessivel a todas as pessoas, com deficiéncia ou nao.
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Figura 57 - Pavimentos intermediario
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

O ultimo bloco que tem sua forma oval, sera destinada aos dormitorios e salas
de convivio entre os estudantes. Compondo-se de “ranhuras” entre as paredes para

gue se obtenha a iluminacdo natural e o efeito estético.

Figura 58 - Pavimento superior
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017
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Figura 59 — Aberturas de forma irregular - lluminag¢éo Natural
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

Todos os blocos terédo transi¢des tanto interna quanto externa, estimulando a
socializacéo entre os académicos. Todas as coberturas serdo de uso comum, sendo
ambientes de circulagcdo em maior escala, tornando-se terracos e areas livres.
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Figura 60 - Terraco (exemplo)
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

“‘Devido a grande importancia desses ambientes no projeto, estes espacos
foram projetados de modo a criar um sistema estruturado e integrado em todos os
pavimentos: ndo s6 é importante que eles existam, mas também que permeiem
todas as partes do edificio e que se forme um sistema interligado ente eles”.
(GANDARA E BAROSSI).

Diante do terreno ter um declive de aproximadamente 4m, este ndo tera corte
ou aterro, aproveitando e trabalhando com o edificio. De forma a valorizar a
topografia do terreno e a edificacdo - esta fara com que os olhares se voltem a ela —
0S espacgos comuns — externos e internos - sao primordiais neste tipo de edificacao
ja que estudantes universitarios tem habitos diferentes, necessidades diferentes de
uma familia comum por exemplo, principalmente quando falamos em estudantes de
arquitetura e urbanismo, que passam horas estudando em frente ao computador,
deixando de lado muitas vezes a vida social, seja ela familiar ou com amigos, por um
determinado tempo.
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Figura 61 - Desnivel do terreno
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

Dito isso, o edificio terA varios ambientes de uso comum, instigando a
socializacdo dos moradores para que estes crescam, absorvam experiéncias
pessoais e sejam formadores de opinides.

Outra premissa desse projeto foi dar importancia a privacidade dos moradores
com unidades habitacionais individuais comuns e para pessoas com deficiéncia,
com banheiro e um pequeno espaco para a realizacédo de refei¢cdes, pois ndo havera
cozinha coletiva. Quanto a lavanderia sera coletiva, tendo um custo beneficio menor

para o investidor.

Figura 62 - Estudo da fachada principal
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017
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Nos pavimentos que serdo exclusivos para dormitorios serdo integradas salas
de estar de cada seis a oito dormitorios, tornando o espaco de circulagdo como
ambiente de convivio e, ndo apenas de passagem. Consequentemente para que 0S

estudantes troqguem experiéncias entre si.

No processo projetual desta proposta, conforme referéncias em outras
residéncias estudantis sejam elas existentes ou ndo (projetos), uma questado
abordada quanto a estética do edificio era de ser uma edificacdo diferente das do
entorno. Mesmo por que € destinada a estudantes de arquitetura. Promovendo um
novo olhar e novos habitos para a regido, habitos este de preservacéo da cidade, de

cada edificacéo ja existente, de cuidados com o que € nosso — CIDADE.
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Figura 63 - Estudo volumétrico
Fonte: MESQUITA, Bianca Duarte, 2017

3.6 Referéncia Projetual

Se refere também a uma residéncia estudantil, no qual faz um didlogo entre o
individual e o coletivo, usada nesta proposta. O objetivo desta residéncia se deu por
influéncia de um dos autores, por ter vivenciado esta experiéncia por um ano fora de

casa num intercambio em Mildo, Italia.

GANDARA E BAROSSI Com olhares criticos perante a realidade

em que vivia, fez ver pontos positivos e
consequentemente as deficiéncias daquela edificacdo, trazendo para a sua
proposta. “O tema do meu trabalho final de graduacdo é o projeto de um edificio
destinado a moradia estudantil em S&o Paulo, no bairro Sumaré, com foco nos
aspectos ligados aos espagcos comuns de convivio” ().

Os autores também se basearam em outras moradias estudantis ao redor do
mundo, desenvolvendo um programa de necessidades que “embasou o desenho
final do edificio e seus espacos”.

No projeto de Gandara e Barossi, “o edificio € composto por subsolo, térreo
com area comercial e mais sete pavimentos com unidades habitacionais e areas de
uso comum”. “Existem duas tipologias de unidades habitacionais: individuais e
duplas. Um sanitario € dividido a cada duas unidades habitacionais individuais. As

unidades habitacionais duplas possuem sanitario préprio”. Onde, na proposta da
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residéncia para estudantes de arquitetura e urbanismo também é usado este
sistema de espacos comuns. Quanto aos sanitarios, estes ndo serdo divididos e sim
individuais, dando mais privacidade ao morador.

Um aspecto muito importante levado em consideracdo nos dois projetos foi
instigar a interagcdo, o convivio entre os estudantes. Gandara e Barossi enfatizam
muito esta questdo, onde dizem: “prezar mais pelo espaco coletivo do que pelo
espaco individual”.

No caso em estudo, foi abordado espacos comuns porém, enfatizando
espacos individuais onde estudantes de arquitetura e urbanismo passam por mais
tempo, realizando trabalhos académicos.

Outro contraponto entre a referéncia e a proposta, € que 0s autores nao
fazem diferenciacéo entre espacos comuns e unidades habitacionais, ou seja, estes
ndo estdo separados por pavimentos distintos. Ja a proposta os pavimentos de
unidades habitacionais sédo para este fim, com apenas as salas de estar, fazendo
com que tenham um convivio “intimo”.

Quanto as salas de estar, a referéncia também usa deste item, nomeando de
“nicho interno: espaco de pequena escala destinado a integracdo daqueles
moradores”.

‘Em uma maior escala, estdo os espacos de convivio mais amplos, como
terracos e areas livres. Fazem parte do sistema de espacos comuns todas areas do
projeto - incluindo areas de circulagdo e cozinhas coletivas - exceto aquelas
reservadas ao uso privado: as unidades habitacionais”. J4 nesta proposta, assim
como os banheiros, ndo haveréa cozinha coletiva.

Uma associacdo entre os dois trabalhos € de ter comércio no pavimento
térreo, “visando os proprios moradores e também o publico externo”, com lojas,
restaurante, bar, café, livraria, dando mais comodidade aos usuérios.

Segue algumas imagens da referéncia:
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Figura 64 - Corte A — Referéncia
Fonte: GANDARA E BAROSSI

Figura 65 - Corte B — Referéncia
Fonte: GANDARA E BAROSSI
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Figura 66 - Elevacdo B — Referéncia
Fonte: GANDARA E BAROSSI
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Figura 67 - 12 Pavimento — Referéncia
Fonte: GANDARA E BAROSSI
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Figura 68 - 4° Pavimento — Referéncia
Fonte: GANDARA E BAROSSI
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Figura 69 - 7° Pavimento — Referéncia
Fonte: GANDARA E BAROSSI
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Figura 70 - Térreo - Referéncia
Fonte: GANDARA E BAROSSI
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Pelos objetivos delineados no inicio deste trabalho, o foco da pesquisa pretendia
alistar algumas solucdes, do projeto da residéncia para estudantes de arquitetura e
urbanismo, que atuassem no sentido de qualificar ambientes e 0 bem estar dos
usuérios a moradias estudantis. Embasado nas referéncias historicas e atuais,
citadas no capitulo 1, em que é notavel a dificuldade que os estudantes tém em
encontrar uma moradia que |lhes proporcionem qualidade de vida e assisténcia no
desenvolvimento académico. Visto que as universidades devem cumprir seu papel
social, um deles é de dar suporte aos estudantes oriundos de outras cidades ou
estados mas, infelizmente isso quase ndo acontece no Brasil.

No capitulo 2, h4 uma preocupacdo quanto a funcionalidade, praticidade e
espacialidade do ambiente, tornando-o agradavel a quem usa, sendo este adaptavel
ao usuario e ndo o contrario. Nota-se no desenvolver da fundamentacao tedrica que
nao é dificil ter espacos com conforto, e que este propicie concentracdo e descanso.
Principalmente a estudantes que necessitam destes dois tipos de espacos:
concentracdo e descanso. Ainda quanto aos espacos, foram enfatizados ambientes
de estudos, do qual € primordial para o desenvolvimento intelectual dos estudantes,
pois muitos preferem estudar em casa. Sendo este um dos objetivos da residéncia
para estudantes, com mobiliarios corretos e cores parietais, significando simples
solucbes e podendo ser executavel em qualquer ambiente, residéncia de estudante
ou néo.

Sobre o partido arquitetbnico, citado no capitulo 3, embasado no programa de
necessidades - fundamentado em pesquisas de outras moradias estudantis e
pesquisa informal com algumas estudantes de arquitetura e urbanismo do Centro
Universitario UNIFACVEST — que teve como objetivo espacos que instigassem a
socializacdo dos moradores e ambientes privados. Por ser uma residéncia para
estudante de arquitetura e urbanismo, o arranjo da volumetria deveria trazer algo
diferente para a cidade, “saindo” do estilo de moradias unifamiliares e moradias
estudantis. Trazer um novo olhar para os habitantes e visitantes de Lages/SC, de
uma composic¢ao arquitetdnica diferente.

O projeto de arquitetura traz uma interface entre a residéncia estudantil com a

vizinhanca imediata e préxima, propondo usos ao publico externo. Segundo Scoaris
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(2012) apud Jacobs (2003) os arredores se tornariam tdo mais interessantes quanto
maior 0 numero de motivos, e em diferentes horéarios, existam para frequenta-los.
Portanto, salienta-se que o contetudo apresentado neste trabalho ndo esgota o
tema tampouco estabelece parametros projetivos, pois como ja citado sdo algumas
simples solugfes de tornar ambientes com mais conforto. Segundo Costa (1972) é
importante ter em mente que a atividade do projetista implica em decisdes que tem
como consequéncia a selecdo de determinado requisitos projetivos e também a

exclusao de tantos outros.
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OBJETIVOS

» Verificar as necessidades dos estudantes
» Propor um Partido Geral que propicie:

Conforto;

Funcionalidade;

Praticidade;

e que estimule a criatividade.

UNIFACVEST




JUSTIFICATIVA

Residéncia Estudantil «
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- Demanda de Estudantes «
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PROGRAMA DE NECESSIDADES

SETOR

PRIVADO

-NCIA

ONVIVE

»
»

(

APOIO

AMBIENTES

QUARTO INDIVIDUAL
QUARTO PCD INDIVIDUAL
ESTAR

SALA DE REUNIAO

SALA DEE JOGOS

SALA DE TV / VIDEO

SALA DE ESTUDO COLETIVO
LIVRARIA

CAFE / BAR / RESTAURANTE
HALL / RECEPCAO

ESPACO EXTERNO (PAISAGISMO)

LOJAS

ESTACIONAMENTO

ai‘-'"-'q*

M2

35,00
42,00
25,00

48,00
80,00
30,00
250,00
75,00
150,00
50,00
80,00
34,00

1000,00

ARQ E URB



ESCOLHA DO TERRENO

Atv‘*Belzzarw Ramos

BIANCA DUARTE MESQUITA




ERASIL

Rua Sete de Setembro

TERRENO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO




Zona Residencial Predominante 1
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SISTEMA VIARIO / FISICO

VIAS SECUNDARIAS

SUPERMERCADD -

m — VIAS COLETORAS

m TERRENO -

I — VIAS ARTERIAIS

z : PONTOS DE REFERENCIA
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Areas de Transi¢ao

Espac¢os Abertos
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Residéncia estudantil
Um dialogo com o individual e o coletivo

Marcela Faria Gandara
Antonio Carlos Borassi

G2 I HA,

~N

REFERENCIA PROJETUAL

SALADE EETUDOE )
EM RO

| ZaLa DE ERTUDDE
MO OUAL

ARES DR LASEH

ORIENTADOR > ALTAIR BAU



Fstudo Volumeétrico

PARTIDO GERAL

BIANCA DUARTE MESQUITA



PARTIDO GERAL - FRENTE

13 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CONCURSO



PARTIDO GERAL




PARTIDO GERAL - TERRACO

15 UNIFACVEST



PARTIDO GERAL - POSTERIOR

16 ARQ E URB



‘Sonhos determinam o que voce quer.
Acao determina o que voce conquista”

Aldo Novak



