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RESUMO

Este trabalho de concluséo de curso tem como objetivo comparar o futsal praticado em aulas
de Educacdo Fisica nas escolas publicas versus escolas especializadas em futsal nos
municipios de Painel e Lages/SC; mais especificamente, conhecer as metodologias utilizadas
pelos professores de Futsal, quando do ensino e/ou em treinamento de equipes da escola para
atividade competitiva; identificar junto a este grupo de professores as dificuldades e
facilidades para este ensino e treinamento. A pesquisa sera descritiva, exploratéria de
abordagem quantitativa. Serd realizada com professores de Educacdo Fisica de escolas
publicas e professores de escolinhas de futsal no municipio de Painel e Lages/SC. Aos
participantes foi aplicado um questionario e foram utilizados para o processamento das
informagbes. Os dados coletados foram tratados estatisticamente e analisados
qualitativamente conforme suas naturezas, no sentido de permitir a comparacao e analise dos
mesmos de acordo com a teoria que fundamenta esta pesquisa. A presente pesquisa
apresentou que (n=14, 74%) de todos os professores sdo a favor do ensino de Educacgéo Fisica
relacionado ao Futsal com todos os alunos sem discriminacdo Assim, o professor de Educacéo
Fisica que trabalha com Futsal durante as suas aulas, ndo precisa ter a preocupacdo de formar

atletas, mas sim despertar o interesse deles.
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ABSTRACT

This course conclusion work aims to compare the futsal played in physical education classes
in public schools versus schools specializing in futsal municipalities Panel and Lages / SC,
more specifically, to know the methodologies used by teachers Futsal, when the teaching / or
training school teams for competitive activity, identify with this group of teachers difficulties
and facilities for this teaching and training. The research is descriptive, exploratory
quantitative approach. Will be held in the Physical Education teachers from public schools
and teachers in the city schools for futsal Panel and Lages / SC. Participants answered a
questionnaire and were used for the processing of information. The collected data were
treated statistically and qualitatively analyzed according to their natures, in order to allow
comparison and analysis of the same according to the theory underlying this research. This
research showed that (n = 14, 74%) of all teachers are in favor of teaching physical education
related to Futsal with all students without discrimination Thus, the physical education teacher
who works with Futsal during their classes, need not be concerned to train athletes, but to

interest them.

Words-Key: Physical Education. Public School. Escolinhas Futsal.

1 INTRODUCAO

O futsal escolar € muito praticado entre os alunos de todas as escolas, 0 mesmo
guando bem executada tras beneficios a todos que o praticam, porém quando ndo é bem
executado o mesmo pode acabar com a paix@o que ‘todos’ 0s brasileiros sentem pelo esporte.

Portanto o presente trabalho de conclusdo de curso trata de uma pesquisa de campo
onde seu principal objetivo comparar o futsal praticado em aulas de Educacdo Fisica nas
escolas publicas versus escolas especializadas em futsal no municipio de Painel e Lages/SC.

Como questionamentos surgiram as seguintes perguntas: (1) O professor que ensina
Futsal deve ter uma formacgéo diferenciada? (2) Deve buscar objetivos diferentes quando

ensina ou treina alunos? (3) O treinamento € diferente do ensino do Futsal nas aulas de



Educacdo Fisica na escola publica? (4) O professor de Educacdo Fisica durante as aulas em
escola pablica, Ele deve trabalhar com todas as criangas e adolescentes ou somente com 0s
mais habilidosos para o esporte Futsal?

Com apoio das questbes expostas neste trabalho os professores de Educacédo Fisica
em escolas publicas e os professores de escolinhas de futsal, ndo deveram obter somente
resultados positivos ao desempenho técnico, mas sim, desenvolver atitudes e procedimentos

que ajudem a construir um aluno competitivo, mas também um cidadéo.

2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

O futsal escolar tem como objetivo trabalhar o coletivo, e segundo Voser e Giusti
(2002) sem compromisso com a vitoria facilitando assim o aprendizado de todo os alunos
com menos experiéncias, fazendo com que desenvolvam aspectos motores, afetivos, e
cognitivos.

Atualmente a realidade escolar tém no esporte seu conteldo fundamental e Unico,
delimitando em bimestres as modalidades esportivas coletivas (voleibol, basquetebol,
handebol e futsal) (PAES, 2002).

Nas escolas publicas, o contexto educacional é diferente das escolinhas de futsal, a
contabilizar os materiais (geralmente inexistentes) e no grupo heterogéneo, nao sé no sexo e
idade, mas também as caracteristicas sociais. O esporte na escola publica deve ser
compreendido como facilitador no processo educacional, concebido como meio de integragédo
e formacéo do aluno (PAES, 2002).

Assim, deve estar vinculada aos objetivos estabelecidos pelo projeto pedagoégico da
escola que transcendem os objetivos de uma pratica esportiva com fim somente na pratica

(PAES, 2002).

A educacgdo fisica escolar enfrenta entraves que sdo agravados pelo desinteresse,
desinformacdo, utilizacdo de pedagogias inadequadas, entre outras caracteristicas do
profissional que atua na area. A especializagdo precoce ¢ um problema grave
constantemente presenciado na escola, pois os professores tentam transformar
criangas em atletas, inspirados pela gléria da vitéria nos diversos jogos escolares.
Neste caso além de gerar problemas como estresse na competicdo, saturagdo
esportiva, lesdes, formacdo escolar deficiente, auséncia da diversificacdo de
movimentos e reduzida participacdo em jogos e brincadeiras, cultiva ainda a
exclusdo dos menos aptos (SANTANA, 2003, p.89).

O esporte é trabalhado de forma desorganizada, sem a continuidade e a evolugdo

necessaria ao aprendizado, sendo que ha o habito de repetir os contetdos nas diferentes fases



do ensino, por exemplo, o futsal trabalhado na 42 série é 0 mesmo da 62 série, que por sua vez
€ 0 mesmo do 2° colegial e assim por diante (PAES, 2002).

No caso da Educagdo Fisica Escolar, o que significa ser docente e como esta
educacdo esta inserida no componente maior, que € a educacao do aluno/cidaddo? O texto da
atual Lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional (LDB), de n°® 9.394, de 1996, cita em seu
artigo 26 § 3° que “a Educagdo Fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, é
componente curricular da educacdo basica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢cdes da
populagdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos” (BRASIL/LDB, 1996).

Com suporte na nova compreensao da Educacdo Fisica encontrada no texto dos
Pardmetros Curriculares Nacionais, PCN’s (BRASIL, 2001), ndo se pode negar, abriu-se um
campo de possibilidades de se trabalhar a Educacdo Fisica na pratica escolar, isso sem
esquecer que o desenvolvimento deste artigo vai estar diretamente relacionado como o
professor também incorpora esta compreensdo, que importancia atribui a ela, entendimento
extensivo a toda a comunidade escolar, formada pelos outros professores, diretores, pais e
alunos que se inserem neste processo de ensino, com objetivos definidos.

Com a universalizacdo da Educacdo Fisica sua importancia foi institucionalizada nas
escolas como disciplina curricular em todo o Territério Nacional e podemos dizer,
praticamente, em todos os paises, sendo dispensada no Brasil somente para o ensino noturno,
para mulheres com prole ou alunos que trabalhem no minimo seis horas por dia, conforme Lei
de Diretrizes e Base de 1996 em seu artigo. 26 8 3°. Embora a Educacdo Fisica seja uma
disciplina com este porte de abrangéncia no Pais e de significativa importancia para educacéo,
entretanto, na realidade da prética escolar, ainda ha muito a percorrer.

Na compreensdo de Souza Junior (1999) podemos dizer que o caminho estd no
sentido de uma juncdo e/ou unido entre legalidade da Educacdo Fisica e sua legitimidade, que
para ele, se encontra, por exemplo, no tratamento conferido aos contetdos do curriculo
durante a préatica pedagogica. Para nds estd nesse tratamento, e, mais especificamente, no
conhecimento ou reconhecimento da Pedagogia (pratica pedagogica) por parte dos
professores de Educacdo Fisica, como intervencdo nas escolas, no caso, no Ensino

Fundamental, através do ensino de Futsal.

3 METODOLOGIA APLICADA NO ESTUDO



A metodologia aplicada a este trabalho compreende uma pesquisa de natureza
empirica, com abordagem qualitativa e quantitativa do tipo descritiva. E um estudo empirico,
no sentido de Richardson (1999), porque se funda em dados empiricos objeto de uma pesquisa
de campo que busca determinar um problema especifico colocado pela pesquisa em relacéo a
um grupo ou populagéo enfocados.

De acordo com defini¢do de Matar (2001, p. 23), trata-se de uma pesquisa descritiva
que é adotada quando: “[...] o proposito for descrever as caracteristicas de grupos, estimar a
proporcéo de elementos numa populacao especifica que tenha determinadas caracteristicas e
comportamentos e para descobrir ou verificar a existéncia de relagdo entre variaveis.”

Como instrumento de coleta dados foi utilizado um questionario. A coleta dos dados
ocorreram durante o estagio do curso de Educacdo Fisica, do Centro Universitario FACVEST.

O publico alvo na presente pesquisa foram dezenove professores de Educacao Fisica
das escolas da rede pablica do municipio de Lages e Painel/SC.

Os dados foram analisados através estatistica basica (f e %) e serdo apresentados na

forma de tabelas.

4 ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

Na presente pesquisa foram entrevistados dezenove professores de Educacdo Fisica
em escolas dos municipio de Lages/SC e Painel/SC, que segue.

Conforme a Tabela 1 distribuicdo de amostra por género, foram pesquisados (n=7,
37%) professores que lecionam a disciplina de Educagéo Fisica e a maioria com (n=12, 637),
séo do sexo feminino.

Tabela 1. Distribuicéo de amostra por género

Género f %
Masculino 7 37
Feminino 12 63
Total 19 100

Fonte: Pesquisa do Autor (2013).
Em relacdo a distribuicdo da amostra, Tabela 2, (n=12, 63%) possuem ensino
superior completo, (n=5, 26%) possuem ensino superior incompleto, e (N=2, 11%) tem a pos-

graduacdo e mestrado ndo obteve-se nem uma respostas.



Tabela 2. Distribuicdo da amostra nivel de formacéo

Nivel de formagéao f %
Superior completo 12 63
Superior incompleto 5 26
Pds-graduado 2 11
Mestrado 0 0
Total 19 100

Fonte: Pesquisa do Autor (2013).

De acordo com amostra, Tabela 3, (n=13, 68%) dos professores séo a favor de que o
professor de Futsal tenha uma formacdo diferenciada, conforme seus comentérios e (n=6,
32%) acham que ndo a necessidade de formacdo diferenciada para os profissionais de
Educacao Fisica exclusivos para o Futsal.

“Formacao adequada para que os alunos se identifiguem com a disciplina de forma
natural”.

“Ele tem que entender do assunto para repassar aos alunos o conhecimento proprio
de Futsal”.

Assim, entende-se que o professor é motivador e mediador da aprendizagem, se este
ndo estiver motivado e ndo se esforcar para propor atividades que correspondam aos

interesses dos alunos 0s objetivos ndo serdo atingidos.

O professor ou treinador deve observar o nivel de motivacdo de cada atleta, para
assim auxiliar aqueles que tiverem uma redugdo no seu nivel de motivacéo, que a
repeticdo de um mesmo procedimento durante muito tempo é 0 mais comum para 0
declinio de interesse (SAMULSKI, 2002, p. 33).

No entanto existem escolas em que encontramos uma realidade diferente desta, onde
a Educacdo Fisica, € um componente que em grande parte das vezes, é marginalizado,
discriminado, desconsiderado, chegando até eventualmente a ser excluido dos projetos
politicos pedagogicos de algumas escolas, como os alunos ndo dado grande importancia para
esta disciplina nos deparamos com uma triste realidade (DEON, FONSECA, 2010).

E importante a motivac&o e o incentivo do professor e dos colegas durante as aulas
de Educacéo Fisica, pois, segundo Barreto (2003), quando um aluno € elogiado, ocorre um
aumento na sua motivacdo, a0 mesmo tempo em que fortalece a aprendizagem da sua
habilidade, isto é, vai haver um progresso na sua organizacao.

Portanto, os profissionais de Educacdo Fisica devem considerar as varias
possibilidades de aprendizagem, para ndo encarar os alunos como um simples receptor no

processo de ensino. Deve-se reconhecer o papel determinante que eles desempenham no



contexto escolar.
Tabela 3 Distribuicdo da amostra se o professor que ensina futsal deve ter uma

formacao diferenciada

Opgao f %
Sim 13 68
Né&o 6 32
Total 19 100

Fonte: Pesquisa do Autor (2013).

A distribuicdo amos se o0 professor deve buscar objetivos diferentes quando ensina ou
treina alunos, de acordo com a Tabela 4, (n=8, 42%) opinaram “sim” e comentaram que:
“cada aula tem que ter um objetivo”; “devemos acabar com a mesmice, sempre a mesma
coisa, temos que procurar passar a matéria de maneira clara”; “quando treina sim, pois esta
buscando um resultado diferente do obtido nas aulas de Educacdo Fisica”; “Visando a
participacdo e ndao a competicédo, trabalhando de forma que o aluno entenda que esta
jogando com o outro e ndo contra o outro”; “tem varias técnicas para passar o conhecimento
aos alunos”; “treinar o educando para competicOes, se esse for o objetivo deve-se buscar
formas apuradas para a melhoria da qualidade do aluno e ou atleta, se for para lazer a aula
de Educacéo Fisica deve ser normal.”

Tabela 4. Distribuicdo da amostra se o professor deve buscar objetivos diferentes

guando ensina ou treina alunos

Opcéo f %
Sim 8 42
N&o 11 58
Total 19 100

Fonte: Pesquisa do Autor (2013).
Conforme estes comentario, concordo com Stramam (2002, p. 141) quando comenta
que:

A aula orientada na acdo comunicativa tem um interesse didatica no comunicacéo
entre os alunos e professor, sobre o sentido do esporte, €, a0 mesmo tempo, sobre 0s
objetivos, contetidos e formas de aula. Nesta aula o professor renuncia 0 monopélio
do planejamento e sera apenas um orientador do aluno. Com isso os alunos podem
integrar suas idéias, necessidades e impressdes na aula e discutidas com o professor.
A Educacdo Fisica para muitos alunos, é a disciplina que eles mais gostam na
escola. Percebe-se também a existéncia de alguns que ndo gostam desta disciplina,
desprezam, renegam e a colocam em segundo plano. H& outros que ndo praticam a
educacao fisica, ficam parados sentados, quietos. (SHINOGOV, 2001 p. 126).

A distribuicdo amostra se o treinamento é diferente do ensino do futsal nas aulas de

Educacdo Fisica na escola publica, conforme Tabela 5, (n=9, 47%) sim, acham que o



treinamento é diferente das aulas de Educacao Fisica e (n=10, 53%) acham que o treinamento
e as aulas de Educac&o Fisica nas escolas publicas deve ser todos iguais, ndo necessita de uma
metodologia diferente.

Aos (n=9, 47%) que responderam sim comentam que; “0 treino tem objetivo de alto
rendimento e as aulas séo para desenvolver as habilidades e a socializagao”; “o treino futsal
é diferente das aulas de Educacdo Fisica, o treinamento é mais individual, pois possibilita
isso e a aula é coletiva entre todos os alunos”; “mas aulas de Educacéo Fisica é ensinado o
futsal de forma ludica, visando a participacao, a colaboracao, a integracdo da turma”.

H& também outro fator que auxilia para a precariedade que se encontra a Educacédo
Fisica atual, onde vasta diversificacdo de contetdos que é iniciada no Ensino Fundamental
infelizmente ndo existe a continuidade no Ensino Médio, pois os professores acabam néo
valorizando o conhecimento prévio dos educandos e a cultura corporal de cada um, aplicando
apenas esportes competitivos, onde sempre ficam excluidos os menos habilidosos e sendo
apenas uma pequena parcela participante da aula contribuindo assim para o desinteresse dos
alunos pelas aulas de Educacéo Fisica (DEON; FONSECA, 2010).

Ha escolas em que o aprofundamento tatico das modalidades é o Unico contetdo das
aulas de Educagdo Fisica. Essa especializacdo, ndo se mostra eficaz, pois s6 quem
domina os fundamentos do jogo pode jogar taticamente, perdendo o significado esse
conhecimento de alto nivel (MATTOS; NEIRA, 2000, p. 25).

Desta forma, deve-se ter cuidado para escolher uma metodologia que contemple as
necessidades dos estudantes principalmente no ensino Fundamental. O que também é comum
perceber nas escolas, que existe pouca diversidade de atividades fisicas e aliado a este fator
esta a falta de planejamento para as aulas de Educacéo Fisica. Os estudantes ndo reconhecem
da identidade da Educacdo Fisica e a infra-estrutura na escola publica é deficitaria para a
pratica da Educacdo Fisica. Segundo Deivide (1999, p. 52) realizou uma pesquisa em escola

publica sobre os contetidos aplicados nas aula de Educacdo Fisica:

Uma pesquisa realizada em escola de Ensino Médio investigou a concepcdo de
Educacdo Fisica dos alunos, a aplicabilidade de seus contetdos no cotidiano e qual o
papel do professor enquanto educador. Os resultados indicam que os alunos encaram
a Educacdo Fisica como uma disciplina sem relevancia para manter-se dentro do
curriculo escolar, com contetdos repetitivos e sem aplicabilidade no cotidiano, além
de ndo motivar a pratica permanente de exercicios fora da escola.

A Educacdo Fisica € uma disciplina que busca desenvolver o individuo em sua
totalidade, ou seja, seus aspectos motor, cognitivo e afetivo-social. Ela existe em todos os
niveis escolares. Em cada um deles busca-se atingir diferentes objetivos através dos diversos
conteddos que devem ser trabalhados nesta disciplina (DEON; FONSECA, 2010). Para
desenvolver um trabalho consciente, que busque desenvolver e atingir os objetivos na

Educacdo Fisica, considero necessario que haja interesse por parte dos alunos em participar



das atividades. Para isso, é necessario ouvir os educandos, buscando compreender suas
necessidades, expectativas e a partir dai realizar um trabalho mais direcionado ao futsal nas
aulas de Educacéo Fisica.

Tabela 5. Distribuicdo amostra se o treinamento é diferente do ensino do futsal nas aulas

de Educacdo Fisica na escola publica.

Opcéo f %
Sim 9 47
Né&o 10 53
Total 19 100

Fonte: Pesquisa do Autor (2013).

A distribuicdo amostra se o professor de Educacdo Fisica durante as aulas em escola
publica, Ele deve trabalhar com todas as criancas e adolescentes ou somente com 0s mais
habilitados para o esporte futsal, conforme Tabela 6, (n=14, 74%) sim s&o a favor que todos
os alunos participem da aula de Educacdo Fisica quando aplicado o futsal e (n=5, 25%) néo
concordam com a aplicacdo do futsal durante as aulas de Educagédo Fisica. Dos comentarios
que foi ouvido durante a pesquisa destacou-se 0s seguintes que foram os mais relevantes:

“Deve se trabalhar com todos os alunos, pois viso a incluséo”; “deve de trabalhar
com todos sem excluir ninguém”; “o aluno deve ser tratado de forma igual, sendo aluno de
escola publica ou particular, sé ha diferenciacdo quando a crianca pratica o futsal em
escolas especializadas com professor especifico para a fungao treinador”; “sim com todos os
alunos da escola publica e particular, ali o professor ndo esta fazendo um trabalho técnico”;
“todos os alunos devem vivenciar as atividades propostas pelo professor de Educacéo Fisica,
e o futsal é mais uma ferramenta utilizada pelo professor para desenvolver os alunos”.

Conforme comentérios dos entrevistados, considero certo 0 modo como é praticado
o futsal na escola, demonstrando assim, que o professor além de planejar a aula deve conhecer

bem a atividade de futsal, conforme Freire (2003, p. 9):

Né&o basta ensinar; é preciso ensinar bem. A tarefa de quem ensina futebol ndo é
ensinar qualquer coisa. Temos que ensinar cada aluno, ndo importa o nivel de
habilidade com que inicie, com as melhores técnicas, com o maior cuidado, de modo
que possa, ao longo do tempo, expressar habilidades para jogar futebol de boa
qualidade. Tenho motivos para acreditar que todos podem jogar futebol de boa
qualidade, alguns em menor tempo, outros com maior demora. N&o importa; todo
processo pedagogico exige paciéncia.

Portanto, Freire (2003) chama a atencéo para a necessidade do professor quanto for

trabalhar o futsal nas aulas de Educacéo Fisica, cuidar para trabalhar com todos os alunos,
respeitando as potencialidades e limitacGes de cada um, com vistas a atingir o objetivo de que

no final todos saibam jogar futsal.
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A abordagem metodoldgica do ritmo no processo ensino-aprendizagem do Futsal é
contextualizada através da valorizagdo do movimento como manifestacdo cultural e
existencial do ser humano e especialmente vinculada a diversidade encontrada no campo da
Educacao e da Educacdo Fisica, visando a democratizacdo e participacdo de todos os alunos
de escolas publicas e também de privadas.

A técnica para o trabalho deve proporcionar o conhecimento e re-conhecimento das
inimeras diferencas e particularidades dos alunos e dos diferentes estilos e formas de
execucdo dos mesmos direcionados para a pratica do Futsal participativo e especialmente
inclusivo na escola publica.

Tabela 6: Distribuicdo amostra se o professor de Educacéo Fisica durante as aulas em
escola publica, Ele deve trabalhar com todas as criancas e adolescentes ou somente com

0s mais habilitados para o esporte Futsal

Opcéo f %
Sim 14 74
N&o 5 26
Total 19 100

Fonte: Pesquisa do Autor (2013).

Com a apresentacdo dos dados, observou que € inegavel a existéncia de uma
proposta pedagdgica nas escolas publicas para o ensino/treinamento da Educacéo Fisica e do
Futsal. No entanto, com a indicacdo da necessidade de mais leituras, discuss@es, reflexdes,
esclarecimento desta proposta por parte dos professores de Educacdo Fisica e professores de
Educacdo Fisica especifico no Futsal, bem como ajustes, acompanhamento e avaliacdo da
sugestdo por seus coordenadores pedagogicos, para sua conceituacdo e utilizacdo adequada.
Em outras palavras, é solicitada uma melhor compreensdo, por parte de professores e
coordenadores, da proposta pedagogica da escola onde ensinam, com a finalidade de,
conhecendo-a melhor, planejar seu fundamento, desenvolvimento e/ou insercéo.

As primeiras inquietagdes expostas no inicio deste trabalho estavam relacionadas a
professores da disciplina de Educacdo Fisica e, mais especificamente do Esporte Futsal, no
que se refere, sobretudo, ao treinamento do aluno/atleta em escola especifica de Futsal.

E assim registrou inicialmente que foram constatados por meio da observacéo:
conteddos, métodos e metodologias de ensino variadas, algumas préaticas ja em desuso e/ou
realizadas com metodologias ndo adequadas as faixas etarias com as quais os professores
trabalhavam; auséncia da dimensdo pedagogica em detrimento do ensino da técnica para

preparar na maioria das vezes para competir; e, sobretudo, a dicotomia quase sempre presente
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entre educar, ensinar e treinar (SABOIA; NOBREGA-THERRIEN; MENDES, 2012). O
campo de pesquisa nos ofereceu um espaco claro para solucionar as angustias e constatarmos

cientificamente a existéncia de grande parte delas.

5 CONCLUSAO

Conclui-se que a caracterizacdo da amostra por haver uma predominancia de
profissionais de Educacdo Fisica que trabalhnam em escola publica e privadas ensinam e
treinam o Futsal em escolas especialmente para o ensino de Futsal E o mais importante € o
fato de estes professores terem constituido um grupo significativo na presente investigacéo e
que o Futsal é um esporte recorrentemente praticado e, portanto, apreciado por todos 0s
alunos sejam de escolas publicas ou privadas.

O esporte deve ser pensado nas aulas de Educacdo Fisica como um elemento da
nossa cultura que deve se fazer presente nesse meio, com objetivos educacionais
estabelecidos, afim de que n&o seja apenas para lazer dos alunos, para descontrair, mas que 0
esporte seja explorado com todas as suas inumeras possibilidades, proporcionando um
conhecimento mais elaborado, superando a visdo de senso comum que é fortemente
demonstrada nas aulas de Educacéo Fisica.

Atualmente, os alunos devem ser capazes de criar, construir, refletir sobre as suas
acOes de forma consciente e critica, e para isso, o professor deve ter estratégias que facam
com que os alunos sintam a necessidade de buscar as respostas para os problemas levantados,
e assim ambos devem sempre discutir, analisar e participar de cada conteldo para que possam
construir o conhecimento.

A proposta atual da Educacao Fisica para os sujeitos na escola é fazer com que o
professor consiga criar situacGes de ensino, contribuindo para que o estudante reflita sobre o
gue estd fazendo, que saiba o porqué e como realizou tal movimento ou atividade, ndo
simplesmente fazer por fazé-lo, mas entender de fato o que acontece no processo como um
todo (VOSER; GIUSTI, 2002). O estudante € visto na sua totalidade, sendo entendido como
um ser complexo que sabe ter argumentos para escolher caminhos, tomar suas proprias
atitudes e ser reconhecido socialmente.

N&o ha mais como negar a influéncia do esporte, embora apresente ainda aspectos a

serem redimensionados, tais como: esporte rendimento, esporte da € na escola, o esporte
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desperta o interesse de multiddes. Sabe-se que o valor do esporte pode estar relacionado com
as atividades sociais, em como a sociedade que o cria e o pratica (ALTMANN, 1998),
cabendo a cada um dos profissionais da educacdo, dar rumos objetivos ao esporte, realcando
seus valores positivos na escola, fazendo com que ele seja um meio e um instrumento que
possibilite melhor qualidade de vida, maior alegria, unido, mais e melhor educagdo a cada
aluno.

Portanto, o esporte principalmente o Futsal € um dos saberes a ser ensinado nas aulas

de Educacdo Fisica e que podera contribuir para a formacéo de sujeitos criticos e reflexivos.
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