O presente tfrabalho tem como objetivo principal elaboraruma proposta de partido geral
de um instituto para criancas e adolescentes em vulnerabilidade social na Cracoldndia,
na cidade de SGo Paulo baseado nos estudos do Instituto Sonhe. Outros objetivos seriam
compreender o contexto histérico da Cracoléndia e frisar qual € a realidade atual do
local, demonstrar a importdncia de projetos sociais infanto juvenis, analisar projetos
sociais infantis e os seus programas de necessidade, fluxos, formas organizacionais e
formas arquiteténicas. A metodologia utilizada € a andlise de entrevistas com memlbros
participantes do instituto Sonhe, estudar sobre algumas instituicoes de referéncia e
também as respostas de questiondrios feitos a populacdo infantil de Sdo Paulo e
especificamente na Cracoldndia, para auxiliar na elaboracdo de uma proposta
adequada de edificacdo. Esta pesquisa se justifica por beneficiar criancas e
adolescentes da regido, transformando suas vidas a longo prazo e reduzindo ambientes
hostis com drogas, prostituicdo, fome e pobreza. Este trabalho também beneficia
socialmente, por servir de base a novos projetos académicos relacionados ao tema.
Sabe-se que para transformar realidades complexas € preciso comecar com pequenos
Passos e com pessoas dispostas a isso. Portanto, o impacto positivo na realidade de
criancas e adolescentes que ainda estdo em desenvolvimento pode ser uma alternativa
para tfransformar suas vidas alongo prazo.

FUNDAMENTACAO DA PROPOSTA

CRIANCAS EM VULNERABILIDADE SOCIAL NA CRACOLANDIA

Atualmente muitas criancas e adolescentes tém perdido sua infncia e juventude sendo
vitimas da vulnerabilidade social na regido da Cracoldndia em Sdo Paulo. Estas
diariamente estdo em contato com diversos tipos de drogas, pessoas e situacoes que sAo
nocivas ao seu desenvolvimento, conforme aponta o relatério relatério A Crianca no
Centro: Um Retrato das Infancias na cidade de Sdo Paulo (2017), realizado pela Visdo
Mundial.

Diante dessa realidade, o futuro que se desenha a essas criancas € adolescentes é
preocupante, sendo iminente a necessidade de alternativas positivas ao seu alcance
para gue possam se desenvolver de maneira sauddavel, como € o caso do trabalho social
realizado pelo Insituto Sonhe, na Cracoldndia.

INFLUENCIA POSITIVA DO PROJETO SOCIAL

Atualmente o Instituto Sonhe tem feito a diferenca na vida de mais de 900 criancas e
adolescentes que permeiam a Cracoléndia através do esporte e da educacdo.

O projeto tem se destacado nacionalmente por incentivar e apresentar de fato
caminhos que fazem a diferenca na vida das criangcas através do ballet, do jiu-jitsu,
skate, musicalizacdo, alimentacdo e etc, conforme informacdes dadas pela equipe
do Instituto.

Por conta desse frabalho, o Instituto proporcionou, por exemplo, testes para a
companhia de ballet russa Bolshoi, realizacdo de festas de debutantes para as
meninas, curta-metragens, visitas de campedes nacionais do skate e muito mais...
Esses fatores geram nas criancas e adolescentes objetivos € vontade de mudar a
realidade que enfrentam, como foi o caso da camped olimpica de gindstica artistica
Rebeca Andrade, que teve contato com a gindstica através de um projeto social na
cidade de Sdo Paulo.

CARENCIA DE ESPACOS PROJETADOS NO
TRABALHO SOCIAL

Diante da importdncia dos fatos apresentados anteriormente e de conversas com a
equipe desse trabalho social, a proposta do estudo se deu perante a realidade atual
do Instituto Sonhe.

Inicialmente, o instituto se instalou em um espaco alugado na regido da Cracdlandia
em Sdo Paulo, onde se encontra atualmente. O local € tombado e foi adaptado
infternamente ao uso, de forma que o modo de funcionamento colabora no frabalho
desenvolvido no dia-a-dia, porém, o instituto ainda tem necessidades, por exemplo,
de expansdo, pois a cada ano que passa o trabalho social cresce mais.

Por conta disso, viu-se a necessidade da arquitetura, pois muitas vezes os trabalhos
sociais acabam enfrentando o impasse de ndo

terem o seu proprio espaco projetado, tendo que recorrer a edificacoes ja existentes e
adapta-las ao seu uso, como € o caso citado até entdo.

Sendo assim, a proposta de estudo se configura em uma nova sede para o Instituto
Sonhe, com espacos adequados as suas atividades, em frente ao atual local do
Instituto.
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Sendo assim, a proposta de partidc
fica naregido da Cracolandia, localizc
Paulo, compreendida entre os bairros Sa
Campos Elisios.
O terreno escolhido para a implantacdo da pr
encontra fora da drea da Cracoldndia, mas
proximo o suficiente, com a finalidade de ser encont
acessado facilimente pelas criancas que permeian
regido comseguranca. :
O terreno € um vazio urbano, topograficamente ideal com
forma de poligono regular, e fica na Zona Especial de
Interesse Social.

BRASIL RELACIONADO AO ESTADO
DE SAO PAULO

DIAGNOSTICO

Estudo das condicionantes do entorno da proposta projetual
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‘\ A regido de estudo comparada com o

entorno possui muitos espacos vazios.
Alguns vazios se devem as pracas (Largo
Coracdo de Jesus e Julio Prestes),
hospital e edificios demolidos.

Outros pequenos vazios sdo dAreas de
estacionamentos e espacos internos de
edificios.

Os lotes que possuem edificacoes
residenciais e comerciais, em sua
maioria, aproveitam toda a drea do
terreno
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ESTADO DE SAO PAULO RELACIONADO
AO MUNICIPIO DE SP

USO DOS SOLOS

H& predomindncia em edificios
mistos (comércio, moradia e
servico) e a presenca do maior
equipamento urbano da drea:
a Estacdo da Luz.

Por mais que a regido seja
diversificada em usos, 0§
edificios em geral estdo em mds
condicdoes de preservacdo, €
muitos serdo demolidos de
acordo com as politicas locais
(2021) para dar espaco a novas
dreasresidenciais.
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Localizagao do terreno :
Ferrovia Localizagdo do terreno ' Misto (comércio+servigos) ‘ Social ' Saude
‘ Cheio Vazio Residencial @ Misto (comércio+residencial) @) Equipamento urbano
() servicos @ comercial @ Educacional
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Vt Na drea de estudo predominam edificios
é‘ baixos de até trés andares, o que chama
‘ A a atencdo em uma cidade como Sdo

Paulo, mas que se explica pelo fato da
drea pertencer a um bairro histérico de
1879.

Os prédios com mais de sete andares sdo
majoritariamente residenciais, salvo os
edificios da seguradora Porto Seguro.
Pode-se dizer que o bairro preza pela
horizontalidade devido a sua historia.
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Localizagdo do terreno ‘ 3 andares

1 andar ‘ 4 andares

2 andares ‘ 5 andares

Localizagdo do terreno

747m de altitude
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_ As vias predominantes da drea de estudo
sdo as vias locais, relacionadas ao
predominioresidencial e comércio local.
As vias coletoras fambém presentes
atuam como vias de acesso rdpido ao
bairro. SGo elas a Avenida Rio Branco e a
Avenida Duque de Caxias.
A drea tfambém possui ciclofaixas, inclusive
na rua do ferreno, e também possui a
ferrovia que leva d Estacdo da Luz.
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O terreno se encontra em
uma drea de 747m acima
do niveldo mar.

E um terreno plano, ideal
para a construcdo civil,
pois Nndo necessitard de
gastos com aterro ou
corte. Sua forma de
poligono regular também
€& benéfica pois evita
espacos inutilizados no
terreno.

LEGENDA

Localizagdo do terreno
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Imagem: Google Earth adaptada pela autora

MUNICIPIO DE SAO PAULO RELACIONADO
AO CENTRO

CONSTRUCAO DO PROJETO

A proposta de estudo se localiza no atual estacionamento em frente
dolocalonde o Instituto se localiza.

O conceito do projeto parte da concepcdo que as criancas e
adolescentes tem acerca do Instituto Sonhe. Para eles, o projeto
social ndo é apenas um local de passagem, mas sim um lar, onde
relacdoes sdo construidas, fazendo com que 0os mesmos se sinfam
pertencentes, acolhidos e bem-vindos no Instituto.

Como partido arquitetdnico, atrelado ao lar, a forma tradicional da
casa também serviu como ponto de partida para a volumetria do
prédio, afim de criar a sensacdo de aconchego e conforto através
dos estimulos positivos gerados no local, construindo assim a
percepcao das criancas e adolescentes de se sentirem “em casa” no
Instituto.

QUADRA DO TERRENO ESTUDADO

PROPOSTA

Inicialmente, o prédio foi projetado
de acordo com o partido: forma
base tradicional de uma «casanp.
Isso se deu atfravés de um edificio
com telhado duas dguas, pilares
destacados e pele de vidro, que

juntos compuseram a forma

proposta.
Nessa primeira proposta, todo o
programa de necessidades foi
inserido para que as criancas
passem o dia se divertindo no
Instituto.

PROPOSTA

Na segunda proposta foram
adicionados elementos
arredondados afim de trabalhar
melhor o terreno de forma
harmonica e leve.

Os pilares frontais ficaram mais
esbeltos e alguns angulares afim
de compor a fachada de forma
mais detalhada.

As marquises foram adicionadas
na fachada frontal para integrar e
aproximar quem utiliza o edificio.
Por fim, para compor as fachadas
laterais, foram adicionados pilares
que se repetem e sustentam as
varandas e os painéis metdlicos
vazados.

PROPOSTA

Por fim, foram adicionados os
portoes metdlicos, a guarita que
leva ao estacionamento subsolo e
O acesso alternativo de pedestres
aoinstituto.

Também foi proposto o volume do
reservatério superior, casa de
mdaquinas e do elemento que
compoe afachada posterior.

A cobertura de vidro foi
especificada afim de trazer
iluminacdo zenital ao edificio.

Por fim, a parte posterior do projeto
foi atualizada para comportar
banheiros com chuveiros e
também uma drea de guarda de
materiais esportivos.



EMERGENCIA

ACESSO PRIVADO SECUNDARIO

IMPLANTACAO
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ALAMEDA CLEVELAND

IMPLANTACAO

Na proposta de partido geral, aimplantacdo foi projetada de acordo com as necessidades
das criancas, voluntdrios e familiares respectivamente, que permeiam a Cracolandia.
Sendo assim, o térreo conta com 5 acessos: um para a entrada principal social ampla e livre;
outra enfrada secunddria controlada pela guarita para momentos eventuais de entrada
e/ou saida do instituto; uma entrada destinada ao publico carente que permeia o Instituto
para o recebimento de cestas bdsicas, distribuimento de roupas e etc. Por fim, dois acessos
para automoveis, um de carga e descarga e outro de estacionamento no subsolo,
controlado pela guarita.

J& na disposicdo dos ambientes, foi priorizada a implantacdo térrea de espacos sociais de
alto fluxo e uso que necessitam de acesso fdcil, claro e seguro, pois poderdo ser utilizados
ndo somente pelas criancas e adolescentes, mas também por seus familiares ou outros. Esses
ambientes sdo, por exemplo, o refeitdrio, o auditdrio, os banheiros com chuveiros, a quadra
poliesportiva, e etc... SG0 espacos que servem para as criancas e adolescentes, mas que
quando necessdrio, poderdo servir de suporte para outfro publico de acordo com a
programacdo do Instituto.

Por conta disso, a parte esportiva e de diversao se encontra nos fundos do terreno, afim de
trazer privacidade e seguranca aos usudrios durante o uso (quadra poliesportiva, skate e
playground). Assim como os banheiros citados anteriormente, também a quadra pode ser
acessada de forma independente do prédio, trazendo seguranca em dias que a quadra for
utilizada com outra finalidade (eventos abertos ao publico porexemplo).

Para completar os espacos esportivos e de diversdo, os espacos de contemplagao
pautados na biofilia desempenham o papel de acolher e aconchegar atravées da natureza
representada no paisagismo (darvores, plantas e gramado), e também nos versdteis
elementos amarelos arredondados dispostos pelo terreno que integram as pessoas ao
ambiente, demarcando o espaco de forma harmdnica e leve. Esses elementos
arredondados também servem para momentos de descanso, de diversdo, de
alimentacado... Pois podem ser utilizados como banco para descansar, assistir uma partida
de futebol, lanchar e realizar tarefas (nos locais que se encontram as mesinhas).

Por fim, a drea de estacionamento também se encontra na implantacdo, afravés de uma
vaga PCD de acesso facil e o porté@o para a enfrada ao subsolo onde ficam as demais
vagas. Todo esse espaco possui um acesso isolado ao prédio, de forma a aumentar a
segurancadolocal.

LEGENDA

1 AREA DE CONVIVENCIA 11 RECEPCAO

2 AUDITORIO 12 SALA DE ATENDIMENTO
3 BANHEIROS 13 SALA DE VOLUNTARIOS/REUNIAO
4 REFEITORIO 14 BANHEIROS EXTERNOS
5 DEPOSITO DE OBJETOS
15 GUARITA
6 DML
16 PARQUINHO
7 COZINHA

17 PISTA DE SKATE

8 DEPOSITO SOCIAL
18 QUADRA POLIESPORTIVA

9 BANHEIRO DE FUNCIONARIOS

19 AREA DE CONTEMPLACAO
10 COORDENADORIA

20 RAMPA ESTACIONAMENTO
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SISTEMAS DE CONDICIONAMENTO

Nos diagramas pode-se ver alguns sistemas de condicionamento como a
ventilagdo cruzada, indicada pelas flechas azuis. O edificio tem uma boa
ventilacdo pois todas as fachadas possuem aberturas que possibilitam isso,
com destaque para a fachada frontal e posterior, que possuem muitas
aberturas, facilitando ainda mais a passagem do vento.

Em relacdo ailuminagao natural, as mesmas peles de vidro nas fachadas
trazem mais esse beneficio: todos os ambientes do projeto bem iluminados
devido a presenca abundante de vidro. A iluminagdo zenital também
ocorre na cobertura do edificio através de vidros que iluminam a drea
central do primeiro pavimento e do térreo.

Para protecdo sobre a acdo do tempo, as placas metdlicas nas laterais do
projeto foram uma solucdo adotada para proteger a drea de transicdo
lateral e as varandas.

E por fim, para solucionar problemas termo-acuUsticos, grande parte do
projeto € realizado com paredes de alvenaria espessas, além de uma
parte especifica que conta com a la de vidro, mais especificamente no
auditério que fica na fachada nordeste, a qual que recebe maior
insolacdo durante o dia.
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PLANTA BAIXA SUBSOLO PLANTA BAIXA TERREO
AREA TOTAL DO PAVIMENTO 439,83m? AREA TOTAL DO PAVIMENTO 1.177,91m? @
ESCALA 1:125 @ ESCALA 1:125

1 PAVIMENTO COBERTURA

No primeiro pavimento logo ao subir as escadas, se tem o acesso aos banheiros, s salas de Na planta de cobertura a proposta € lancada com de 3 fipos de

aula, informdtica e salas multiuso. O pavimento € predominantemente educacional, sendo ) coberturas: o telhado termoacustico composto pela telha termoacustica
. . . N S : ) AREA DO TERRENO 2.680,82 m? , : . pa

assim, se “reserva” das demais atividades do edificio com a finalidade de proporcionar um (ou sanduiche), o telhado de vidro, e o painel metalico.

espaco mais tranquilo e propicio para a concentracdo das criancas e adolescentes. Assim PARAMETROS AREA PERMITIDA | AREA OCUPADA PAVIMENTO AREA COMPUTADA | AREA NAO COMPUTADA | AREA TOTAL DO PAV.| AREA TOTAL CONSTRUIDA A telha termoacustica serd utilizada na maior parte da proposta por ser

COmMo No ferreo, as paredes sao grossas para auxiliar na questdo termoacustica, necessaria TAXA DE OCUPAGAO (TO) 70% . I~ SUBSOLO ; 43983 m?  * 439,83 m? uma telha leve, que vence grandes vAos e possui boas propriedades

térmica e acustica, ideais para o local que se encontra o terreno, em uma

para exercer as atividades propostas nas salas.

A drea de convivéncia central permanece, agora com a disposicdo de mesas e bancos para COERICIENTE DE ARROXEIIEHENTIGRR IR 0. S el TERRED i m g m il m 2.314,13 m? ilna de calor na cidade de S&o Paulo, ou seja, lugar com temperaturas mais
auxiliar nas atividades educacionais e também para ser utiizada eventualmente como COEFICIENTE DE APROVEITAMENTO BASICO-1 | 268082 : il - JGA all Sl sk elevadas das demais dreas de cidade. Sendo assim, ele cobrird as salas de
espaco para eventos especiais, como dia da beleza, feira de ciéncias e etc. Ainda na drea de COEFICIENTE DE APROVEITAMENTO MAXIMO -4 |  10.723,28 m? . e e § Aladuty Ty 2l aula, oreservatodrio de dgua, os banheiros e a guarita.

convivencia, se enconfra o escorregador, um meio alfernativo para circulagao verfical do NUMEROG DE VAGAS DE ESTACIONAMENTO 15 PARA AUTOMOVEIS, 3 PARA BICICLETA I R ., Jo,c()jjrelhodo de Vld.ll’O sera UII|IZCIdTO ncl) centro SOTOSG de ggnwyer;cp do
prlrr}elro |C>0V|men’ch>r c:’refo terreo, :occllzoclzlo Nno centro S?Tpowmen’ro. 4 - f v GUARITA, ELEVADOR E ESCADA E,re (o} Erbaro, C{(LjJe al umlnoc;go natural preenc OT odo o predio, inclusive o
Por fim, o pavimento oferece salas amplas que possibilitfam o exercicio de aulas de reforco * VARANDAS erreo afraves ao mezanino Ao primeiroc pavimento.

escolar, ballet, jiu-jitsu, informatica e atividades para criancas. RS TECNEA Por fim, os painéis metdlicos servirdo como protecdo para lugares de

passagem, como a lateral do edificio e as varandas, protegendo do sol e
da chuva e também trazendo mais detalhes ao edificio.
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Area das edificacdes e dreas de risco, classificacdo E,
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ROJ. PAJEDE

Para escolas: 50 LITROS POR PESSOA
250 criangas e adolescentes
Consumo didrio: 12.500 LITROS
Com reserva para dois dias: 25.000 LITROS

I
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Reservatodrio superior 60%: 15.000 LITROS
Reservatorio inferior 40%: 10.000 LITROS
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CORTE DE PELE
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Acesso secundadrio
de pedestre

Porta lateral do Instifuto

Guarita, acesso secunddrio de pedestre e acesso
de veiculos ao estacionamento

|

R

v

|

f!l

T |

&
B IE)
1“1 R

A “i Al

Ll

n’"
F

A

-._“

a1 11111
T

1T

&

* LY
-

———

6/8



= ]
: - EINNIN
Al Ir 4% AN AN 2. % A o
75 :;é"-;:i,:. .3 ‘.". B ¥ ;"{;‘é_ g:f ,":‘ & 9 D Z NN NZ EZ NE.J:‘ : AL E 3 f{;‘%.‘.; - N
545 :‘ ,f:‘:"..‘. 59 :‘\-3, z s o A NNEXN XN : 2 A ’;;gé ACABAMENTO EM CIMENTO QUEIMADO
DIN| KR K] -
\ | I NN AN NENENNNNY
PORTAO DE ALUMINIO} I AN NN NN % % 5 — %
) i A4 XA X4 B
| AN NAN NN PR Nif===t NN
FACHADA FRONTAL
ESCALA 1:100
PORCELANATO \ ACABAMENTO EM CIMENTO QUEIMADO
DESIGN AGO CORTEN
| ACABAMENTO EM TINTA ACRILICA
COR AMARELO
| PELEDEVIDRO
ACABAMENTO EM CIMENTO QUEIMADO
ACABAMENTO EM TINTA ACRILICA !
4., CORBRANCA ) A
R (o e
Pt 7% e R ; 5
:»...f:;‘;; :' o a". '.'.:?‘
b1 2l ‘ 7
o fuzs 3 % 3 Zl EI ﬁ«'g’
X A
PORTAO OF LU NA AN
i EONNEXENN
N N o
2 ENENERIENRIRIIRS N
FACHADA POSTERIOR
ESCALA 1:100
PORCELANATO
DESIGN AGO CORTEN
) TELHA TERMOACUSTICA
D o ALAE0
ACABAMENTO EM CIMENTO QUEIMADO
ACABAMENTO EM TINTA ACRILICA
COR BRANCA
I ACABAMENTO EM TINTA ACRILICA
COR AMARELO
TELHA TERMOACUSTICA
, : il
N N N N N I I N N N N N NN
FACHADA LATERAL ESQUERDA
ESCALA 1:100
TELHA TERMOACUSTICA
PORCELANATO
DESIGN AGO CORTEN
TELHA TERMOACUSTICA COBERTURA DE VIDRO
2 N A I AW I
[ /@ IV AL f i‘
JI/_ |
VA V/A—| - — S W/ — |
XINDNAXINMN %EEE%EE EEE@EE XINNANNN
/F;AICI)HI;E:I.OI\F::EEANLICO VAZADO EZ EZ EZ E Z EZ Z E Z EZ Z E Z NZ Z N ACABAMENTO EM TINTA ACRILICA
’ XIANNXALA XIANNXALA AANNAA AANXAA CERRELD
ACABAMENTO EM CIMENTO QUEIMADO NANDNNAN NANDNNAN NANNNAN NANNNAN -
N , DESIGN AGO CORTEN
ACABAYEITOEN TINTA ACRILICA o
. ‘@'ﬁ&k‘; AT ROl 74
S 2 T
Y I
Q .=.
’ 4

FACHADA LATERAL DIREITA

ESCALA 1:100

MATERIA

FACHADAS -

Nas fachadas se observa como os materiais e revestimentos fora
aplicados na volumetria. Com isso em mente, o amarelo € o
cimento queimado sdo responsdveis por reforcar as marcagcoes da
fachada (pilares e cobertura), enquanto o branco suaviza e fraz
ainda mais destaque aos elementos citados. A chapa de ago
corten vazada permite que a claridade permeie e também
impede a visdo direta para dentro do edificio, além de fixar o
letreiro com o nome do instituto. Também serve para dividir
ambientes aoinvés da parede.

O verde também se destaca através das arvores e plantas inseridas
no projeto afim de trazer a sensacdo de bem estar e tfranquilidade
que anaturezaremete.

A pele de vidro unifica o térreo e o primeiro pavimento e garante
boailuminacdo, além de padronizar as portas e as janelas.

Por fim, nas paredes hd dois destaques principais: a pintura acrilica
branca que suaviza e traz ainda mais destaque aos elementos
citados anteriormente e o porcelanato de padrao ag¢o corten que
destaca ojogo de volumes do prédio.

Juntos todos esses materiais compodem o Instituto Sonhe de forma
harmonica.
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FACHADA FRONTAL NOTURNA

FACHADA FRONTAL NOTURNA
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PISTA DE SKATE STREET

Quadra com eventos
especiais

Pista de skate vertical com
corrimado

Espaco de recreacdo na fachada posterior
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