NEUROCIENCIA
E A ARQUITETURA
ESCOLAR

OBJETIVO

O presente trabalho trata-se de desenvolver um anteprojeto para uma escola de
ensino privado, na cidade de Lages/SC, utilizando as técnicas da
Nevuroarquitetura para promover o aprendizado das séries de Ensino
Fundamental.

Essa proposta foi elaborada visando proporcionar um ambiente escolar que
estimule o aprendizado e desenvolvimento dos alunos a partir do ambiente
construido, que também seja seguro, acessivel, proporcione um maior contato
com a natureza e por fim, que a arquitetura possa atuar como um agente
tfransformador do espaco e como uma forma silenciosa de ensino.

JUSTIFICATIVA

Nos Ultimos anos, tém sido cada vez mais debatido e compreendido que os
espacos construidos interferem positiva ou negativamente nas emogoes e no
processo de desenvolvimento humano, principalmente no ambiente escolar. A
maioria das pessoas passam boa parte de sua infancia e juventude dentro de
edificios escolares e por esse motivo vem sendo discutida a importancia de se
ter ambientes que estimulem o desenvolvimento cognitivo, 0 comportamento e
o bem estar dos estudantes, para se obter uma boa qualidade de ensino e
aproveitamento do aprendizado.

A partir dos estudos sobre a neuroarquitetura e os impactos que o ambiente
construido tém sobre o cérebro, se faz necessdrio projetar ambientes que nao
foquem apenas na estética e funcionalidade, mas também nos estimulos que
estes possam trazer a curto e longo prazo, principalmente nos projetos escolares.

CONCEITO

Integragdo é o ato e efeito de integrar ou integrar-se. De se tornar inteiro, de
constituir um todo, completar um todo com as partes que faltavam ou fazer com
que alguem ou algo passe a pertencer a este todo.

Apos estudar sobre como o cérebro humano funciona, entende-se a
importancia de aplicar os recursos que a Neuroarquitetura dispoe para melhorar
a qualidade do aprendizado, sendo assim, o Colégio de Ensino Fundamental
Integrar propoe integrar seus ocupantes ao edificio como um todo, promover a
sensacao de pertencimento, tendo o ser humano como protagonista do espaco.
Por fim, este espaco propoes ser um agente transformador trabalhando em
sincronia com a pedagogia.
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LOCALIZACAO

O municipio escolhido para o desenvolvimento desta proposta é Lages, localizada no estado de Santa
Catarina, Brasil. Lages fica localizada na serra catarinense, sendo o maior municipio desta regiao e o
maior municipio do estado em extensao territorial.

PARTIDO

Foi elaborado uma proposta de partido geral de uma escola de ensino
fundamental privada com ambientes em diferentes blocos e um patio
central para que haja uma infegragcao com o ambiente externo.

Permeabilidade visual dentro dos ambientes, iluminacao e ventilagcao
natural com o uso de peles de vidro, paisagismo e material biofilico como
método de se obter um maior contato com a natureza e por fim, uso das
cores que estimulem o aprendizado e criatividade das criangas.

A Nevuroarquitetura é a aplicagcdo da neurociéncia aos espacos
construidos, visando a compreensdo de como os ambientes impactam o
cérebro e comportamento humano. E um campo interdisciplinar que une os
estudos da neurociénciaq, psicologia ambiental e arquitetura.

Psicologia
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TERRENO

A escolha do terreno teve-se a partir da andlise dos vazios urbanos presentes nas dreas proximas a
regiao central da cidade, infraestrutura, topografia e a proximidade de alguns pontos importantes.

A andlise destes pontos importantes ao redor do terreno foi feita em um raio de aproximadamente 1km
e com isso observa-se que o terreno esta proximo de atividades importantes como educacgado, satde e
mercados.

O terreno escolhido para a proposta é a unificagdo de trés terrenos, totalizando sua drea em 6.220,68
m?2. Dois deles sao vazios urbanos e o outro possui duas edificagoes existentes. O terreno esta localizado
na Rua Sete de Setembro, sendo essa uma via coletora.

ﬁ VIA COLETORA
. VIA LOCAL

‘ Rua Sete de Setembro . Av. Marechal Floriano

—a Acesso: Rua Sete de Setembro
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A implantacdo da proposta foi pensada em aproveitar ao maximo
os potenciais oferecidos por este terreno, como a utilizagao do
desnivel para criar acessos separados para alunos e pais,
funciondrios, entregadores, etc; também aproveitando a orientagdo
solar, onde os ambientes foram dispostos de forma estratégica para
obter um bom aproveitamento da iluminagao e ventilagao natural,
gerando mais conforto para seus usudrios.

A escolha das vegetagoes para o paisagismo buscou trazer um
equilibrio visual e sensorial, ufilizando de diferentes cores e
formatos. As vegetacoes selecionadas foram arvores, darvores
frutiferas, arbustos e herbdceas com cores e aromas diversos.

B = :} % = MT -;5,_.&-«* A disposicao dos setores teye como principio um patio central para
S g o dwé % proporcionar uma integragao entre os ambientes
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DIRETRIZES

Seguindo a utilizagcdo das técnicas da Neuroarquitetura, no pavimento térreo ha um amplo aproveitamento de ventilagcdo
e iluminacdo natural com o intuito de promover bem-estar e concentracdo. O acesso principal de pedestres estd situado
entre o auditério e o setor administrativo, onde os funciondrios podem entrar direto na parte administrativa, jd os alunos
seguem pelo patio para entrar no setor de ensino.

Para funciondrios ou pais que desejem entrar no setor administrativo e em seguida educacional, este caminho pode ser
seguido por dentro do setor administrativo até chegar no corredor principal do setor educacional.

Para promover uma melhor legibilidade de espaco, ha um corredor central que direciona as pessoas a cada ambiente
que desejem ir. As salas de aula, atividades, circulagcoes verticais e sanitdrios estdo dispostos em cada exiremidade deste
corredor central. A circulacao vertical pode ser feita via escadas, elevadores ou pela rampa externa.

O acesso ao refeitério por professores e alunos pode ser feito pelo patio central ou pela segunda saida do setor
educacional, ja para os funciondrios da cozinha/limpeza e entregadores pode ser feito pelo acesso externo de carga e
descarga.

O acesso ao gindsio, quadra, espaco de convivéncia externo e playground é feito pelo patio central.

A escola busca atender 180 alunos por turno (20 alunos por sala de aula) e a divisao das salas de aula foi feita com base
nas idades dos alunos, portanto, no pavimento térreo encontram-se as salas de aula do 1° ao 5°ano, sala multiuso, sala de
artes e espaco maker.
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Ainda no pavimento térreo, foi trabalhado a integracdo e espaco de convivéncia ao ar livre, com a utilizagdo de bancos
interativos e jogos dispostos no chdo do patio, além do espaco de playground. O projeto conta com grande vtilizagdo da
biofilia com paisagismo e materiais como madeira para promover uma experiéncia direta e indireta com a natureza, pois a
presenca da mesma melhora os niveis de atengdo e diminui o estresse e a ansiedade.

Também como técnica da neuroarquitetura, foi utilizado cores harmonicas para cada ambiente escolar, visto que a cor tem
uma relacdo de suma importancia para as criancas,também influencia na educacdo infantil, podendo aumentar a
criatividade, concentracdo, etc. As principais cores utilizadas foram: verde claro, tons pastéis, tons de marrom e tons de azul.
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DIRETRIZES

As circulacoes verticais irdo levar até o primeiro pavimento, este dispoe de salas de aula do 6° ao 9°, espaco
maker, laboratoério de ciéncias, laboratério de informdtica, sala de reforgo, biblioteca e sanitdrios. A biblioteca
foi pensada para ser um ambiente aconchegante e de lazer, utilizando de formas e mobiliarios curvos para

promover tal sensag¢ao.

As salas de aula e de dtividades também foram feitos para promover uma sensacdo de ludicidade,
aconchego e seguranca para os alunos, utilizando mobilidrios curvos e integrativos, como um armdario baixo
nas salas de aula que também pode ser utilizado como banco. As salas de aula possuem um papel de parede
estampado com o céu e no teto um rebaixo de gesso em formato de nuvem simbolizando a liberdade para
explorar os infinitos do conhecimento. Para cada idade as salas irdo dispor de mobiles temdticos para

promover ludicidade e a criatividade dos alunos.
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As salas estao dispostas em cada exiremidade do corredor central, portando o lado
direito recebe luz solar do leste, e o lado esquerdo recebe do oeste. Para o bom
aproveitamento da iluminagao e ventilagao natural foram vutilizadas janelas fixas e

janelas maxim-ar, porém para controlar a incidéncia de raios solares, foram vutilizados

FONTE: A AUTORA

FONTE: A AUTORA.

volumetria.

janelas do banheiro, do gindasio e auditério.

ripados coloridos nas salas de aula. Também foram utilizados ripados de bambu nas

A rampa possui uma cobertura em vidro laminado e estrutura metadlica revestida com
chapas de madeira BP, os pilares adotados em forma de Y ajudam a compor a
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DIRETRIZES

O estacionamento foi calculado de acordo com o Plano Diretor Municipal de Lages, em

que determina que em instituicoes de ensino o nUmero de vagas deve ser de 1 vaga a

cada 35m?, o projeto conta com 100 vagas (19 no estacionamento ao lado do gindsio e

81 no subsolo), sendo 2 para deficiente e 4 para idosos. Os materiais utilizados para

estrutura foram laje protendida alveolar, alvenaria, vigas e sapatas em concreto armado

e telhas termoacusticas (sanduiche).
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