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RESUMO

Introducdo: Os jogos cooperativos sdo uma opc¢do de metodologia a serem aplicados nas
escolas, especialmente nas aulas de educacéo fisica. Cabe ao professor conhecer a proposta.
Objetivo: pesquisar a percepcdo dos professores de Educacdo Fisica sobre o0s jogos
cooperativos na Educacdo Fisica Escolar. Metodologia: pesquisa de campo descritiva e
diagnostica. Fizeram parte da amostra, seis professores de escolas publicas municipais e
estaduais da cidade de Ponte Alta/SC. Instrumento de coleta de dados: questionarios com
perguntas abertas e fechadas; os dados foram analisados através de estatistica basica (f e %) e
apresentados na forma de tabelas. Resultados: os professores ndao tém plena clareza do
significado e conceitos basicos que norteiam 0s jogos cooperativos. Dentre as atividades
competitivas mais solicitadas pelos alunos estdo: futsal e voleibol. Todos os professores
pesquisados concordam sobre os beneficios proporcionados pelos jogos cooperativos nas
aulas de educacgdo fisica entre outras respostas. Conclusdo: Conclui-se que a formacao
académica deve encontrar uma maneira de motivar e valorizar a importancia da pratica dos
jogos cooperativos como atividade frequente nas aulas de educacdo fisica, para que seus
académicos consigam significar e resignificar esses ensinamentos e consigam aplica-los aos
seus alunos afim de que eles consigam “tomar gosto” por essa modalidade tdo importante,
transformadora que se mostrou (inclusive nesta pesquisa), se sintam motivados a pratica-la.
Os professores devem se apropriar dos conteddos, das regras basicas dos jogos cooperativos,
para que seja possivel dar a visibilidade que estes merecem, e para que possam ser
trabalhados como uma modalidade da educacdo fisica, de forma recorrente e ndo como

“vélvula de escape”.
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ABSTRACT

Introduction: Cooperative games are a methodology option to be applied in schools,
especially in physical education classes. It is up to the teacher to know the proposal.
Objective: to investigate the perception of Physical Education teachers about cooperative
games in Physical School Education. Methodology: descriptive and diagnostic field research.
Six teachers from public schools in the city of Ponte Alta / SC participated in the sample.
Data collection instrument: questionnaires with open and closed questions; The data were
analyzed through basic statistics (f and %) and presented in the form of tables. Results:
teachers do not have full clarity of the meaning and basic concepts that guide cooperative
games. Among the competitive activities most requested by the students are: futsal and
volleyball. All teachers surveyed agree on the benefits provided by cooperative games in
physical education classes among other answers. Conclusion: It is concluded that the
academic formation must find a way to motivate and to value the importance of the practice
of the cooperative games like frequent activity in the classes of physical education, so that its
academics can signify and resignify these teachings and manage to apply them to their So that
they can "take pleasure™ in this important and transformative modality that has shown itself
(including in this research) to feel motivated to practice it. Teachers must appropriate the
content, the basic rules of cooperative games, so that they can be given the visibility they
deserve, and so that they can be worked as a form of physical education, in a recurrent way
and not as a "valve of escape” .

Words Key: Cooperative Games. Physical Education.

! Académico do curso de Educagdo Fisica do Centro Universitario UNIFACVEST.
2 professor da disciplina de TCC do Centro Universitario UNIFACVEST.


https://jogoscooperativos.wordpress.com/

1. INTRODUCAO

Em tempos onde a competitividade fala mais alto, a individualidade ganha cada vez
mais espaco e 0s esportes praticados na atualidade dentro e fora das escolas, sdo na sua
maioria praticas que estimulam a competicdo; nota-se a importancia e a necessidade de
encontrar “meios” para falar sobre: a cooperacdo, o trabalho em grupo - onde a existéncia e
ajuda do outro se torna fundamental para a execucdo de tarefas bem sucedidas; e também o
coletivo nas escolas, dentro das salas de aulas — neste trabalho abordado através dos jogos
cooperativos.

A presente pesquisa surgiu mediante a curiosidade despertada sobre as atividades
realizadas nas aulas de educagdo fisica e o entdo “desconhecimento” ou “esquecimento”
aparente, acerca da importancia e necessidade de inclusdo de jogos cooperativos — onde cada
pessoa/jogador € responsavel por contribuir com os resultados positivos ou ndo da sua equipe,
através de atitudes cooperativas; e o0 objetivo comum é de concluir uma tarefa ao invés de
vencer dos colegas.

Em diversas aplicacdes da Administracdo Participativa, dentro do mundo capitalista é
possivel notar tendéncias socializantes, que visam a socializagdo dos lucros, como o0 aumento
da eficécia, participagdo e a identificacdo dos sujeitos com a organizacdo, na mesma medida
em que aumentam o espirito grupal (CIVITATE, 2003).

Nas escolas, o exemplo da convivéncia e participacdo, citado acima, pode ser
trabalhado através de jogos que possibilitem valorizar a cooperacdo (jogos cooperativos),
junto com jogos que permitam treinar a competicdo — produto natural da luta pela
sobrevivéncia na sociedade de consumo.

O jogo contém em si, elementos formativos de extrema importancia, alem de
proporcionar em jogos competitivos (porém muito mais nestes), uma visdo da estrutura
psicologica do participante, possibilitando assim ao educador, tomar consciéncia de um
problema e dentro de formas convenientes, tentar ajudar o aluno a corrigi-lo (CIVITATE,
2003).

Para Amaral (2009), o jogo cooperativo visa aproveitar as condigdes, capacidades,
qualidades e habilidades de cada individuo, além de aplica-las em um grupo e tentar chegar a
um objetivo em comum. Nessa pratica o que mais importa € a colaboracdo de cada individuo
do grupo, o que cada um deles tem para oferecer no momento da atividade, a fim de garantir
eficacia nas tarefas.

Dessa forma nos jogos cooperativos é possivel aprender a considerar 0 outro que joga



como um parceiro solidario, e ndo mais como um adversario a ser temido. Essa modalidade
tem como objetivo: a unido das pessoas, o reforco da confianga em si mesmo e também nos
outros jogadores; além de libertar os alunos de uma competicédo, ja que todos trabalham por
uma meta comum (BROTTO, 2002).

Acredita-se que esta modalidade possa se tornar uma pratica pedagogica recorrente nas
aulas de educacéo fisica e consequentemente contribuir com a sociedade; através da producéo
de conhecimento, esclarecimentos, propagacdo do aprendizado sobre a cultura da cooperacéo
por intermédio dos professores — vistos aqui como agentes de mudangas, inseridos dentro da
instituicao escolar.

Como relevéncia cientifica prop6s: repensar planos pedagoégicos e a busca por novos
métodos de ensino; jogos cooperativos como parcerias interdisciplinares, estudos sobre
influéncias/impacto das praticas cooperativas, por meio dos jogos e trabalhos escolares
cooperativos, na vida dos alunos, dos professores e da comunidade.

Em virtude do uso recorrente de atividades competitivas realizadas nas praticas de
educacdo fisica e a quase auséncia de atividades de cunho cooperativo, tendo em vista a
possibilidade de maior e melhor interacdo grupal; além de considerar a importancia e
necessidade de inclusdo de jogos cooperativos nas aulas de educacdo fisica, como prética
pedagOgica continua e agente de mudanca social, fez-se necessario analisar: Quais as
Percepcdes de Professores de Educacéo Fisica sobre os Jogos Cooperativos na Educacéo

Fisica Escolar?

2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

2.1 Cooperacdo e Aprendizagem

Para entender melhor sobre Cooperacgéo, antes de tudo, seria importante estar disposto
a perceber e conhecer melhor algumas nuances fundamentais que regem um bom
relacionamento e uma boa convivéncia (forma de relacionar-se); como: aprender a colocar-se
no lugar do outro, entender que este tem habilidades e também fragilidades — que sdo
caracteristicas suas, peculiares, singulares; ser capaz de enxergar com os olhos do outro; sair
da posicdo de mantenedor de conhecimento, buscar novos métodos, estratégias, novos olhares
e assim por diante (BROTTO, 2002).

Soler (2003, p. 25) acredita que: “[...] o ser humano ndo é competitivo por natureza,

como muitos de nos afirmamos para justificar nossas a¢fes, muitas vezes, inclusive ao citar



Charles Darwin e sua teoria da sele¢do natural. Afirma ainda que o que Darwin realmente
tentou dizer com essa teoria, € que basicamente, para a raca humana o valor real para a
sobrevivéncia esta na inteligéncia, no senso moral e na cooperacdo social.”

A cooperacdo é um critério essencial para o desenvolvimento do ser humano e crucial
para o exercicio de sua cidadania, convivéncia com outros seres e com 0 meio em que esta
inserido e conforme Orlick (1989, p. 22) apud Brotto (2002, p. 25): “[...] sendo ela de caréater
continuo, é muito provavel que seja mais importante para o homem, do que para outras
especies, pois alem do entendimento que os seres humanos tem sobre a cooperacéo, sua acdo
ainda age diretamente sobre outras espécies; além de ser capaz de enriquecer ou destruir a si
mesmo, como também todo o ambiente natural.”

O nosso desenvolvimento enquanto sujeitos e a apropriacdo de conhecimento
(aprendizagem), sdo encarados por diversos autores, COmo processos, que ocorrem em sua
maioria de dentro para fora, mediante nossas relagdes com outros sujeitos € 0 meio em que
estamos inseridos.

Segundo Vygotsky apud Gaigher (2008), a aprendizagem sempre inclui relacGes entre
pessoas. Para ele ndo nascemos completamente desenvolvidos e o desenvolvimento é
encarado como um processo, que envolve a maturacdo do organismo, seu contato com a
cultura produzida pela humanidade e as relagdes estabelecidas com outrem, que permitem a
aprendizagem. Dessa forma o processo de apropriacdo do conhecimento se da nas relacdes do

sujeito com o mundo.

2.2 Educagéo para a convivéncia

A educacdo é um processo, onde 0s eventos: ensinar e aprender estdo interligados, séo
interdependentes e delimitar esses eventos de forma isolada seria como que boicotar o
desenvolvimento de uma pratica educacional adequada, vistos por Paulo Freire (1971) apud
Kubo e Botomé (2001) com expressGes compativeis ao que define como “concepgdo bancaria
da educacéo.”

O ato de relacionar-se com o outro, de conviver, como ja citado anteriormente; requer:
fluidez, empatia, cooperacdo e para isso o ser humano deve ser educado. O que traz de casa
transforma-se, complementa, dessa forma o papel da escola, consiste em: trabalhar com
estruturas postas; recriando, transformando, contribuindo para a o crescimento e
transformacéo dos sujeitos.

Segundo Kubo e Botomé (2001) embora seja percebido por poucos, as contribui¢es



de Paulo Freire foram muito mais longe do que um método de ensino, ou do que uma técnica
de alfabetizagdo. Elas trouxeram proposic¢des sobre o papel do conhecimento no processo de
ensinar e sobre a “realidade de inser¢do” da pessoa como parte da matéria-prima — talvez a
mais importante — de onde derivar o que ensinar aos alunos e recurso ou referencial
fundamental para constituir as decisdes relacionadas a como ensinar.

Para conseguir realizar o trabalho ao qual chamamos: Educacao; é necessario saber da
importancia de existir na sua singularidade, entender a existéncia e funcionamento do outro,
além de respeitar a si proprio e as pessoas com as quais nos relacionamos; a isto chamamos
de: coexistir, interdependéncia, pois conforme Boff (1998, p. 18) apud Brotto (2002, p. 95):
“[...] ninguém apenas existe. Todos inter existem ¢ coexistem”, hd uma interagdo continua e
necessaria para a relacéo.

Nessa perspectiva Brotto (2002, p. 95) ainda aponta que: “[..] a pratica da
Convivéncia e da Cooperacdo requerem exercicios diarios, aprendizado, aperfeicoamento;
como inclusdo de uma experiéncia interna, compartilhada com o mundo exterior, fazendo da

ensinagem, um ciclo permanente.”

2.3 Jogos e Brincadeiras: A cultura ludica do aprender brincando

A cultura ludica pode ser considerada como a valorizacdo do brincar. Ela parte do
principio que o aprendizado ¢é possivel através das “representagdes” implicitas nas
brincadeiras, e que ocorrem em detrimento das vivéncias do sujeito no mundo ‘“real”;
possibilitando a ele projetar e também criar sua propria realidade no mundo “imagindrio”. Em
virtude da concepcéo de que o brincar possibilita a aprendizagem e também a transformacéo
da realidade é que Tedricos epistemoldgicos como: Vygotsky, Wallon e Piaget partilham do
ponto de vista que considera a veiculacdo de conteldos emergentes durante as brincadeiras,
como essenciais ao desenvolvimento humano (PACHECO, 2011).

Segundo Brougeére (1998, p. 108): “[...] a cultura ludica compreende estruturas de jogo
gue ndo se limitam as de jogos com regras, ou seja, consegue ser mais ampla do que isso. Ela
é composta pelo conjunto das regras de jogo que sdo apresentadas para os participantes numa
determinada sociedade e é através das regras que um individuo conhece que sua propria
cultura ludica se constitui.”

Para Moreira (2003, p. 05): “[...] a ludicidade mais se aproxima do sentimento de
gostar, do produzir uma sensacdo de prazer mediante as atitudes do sujeito, do que com

brincadeiras e jogos em si, estes podem ser ludicos — e em muitos casos favorecem a



experiéncia ltdica - ou ndo, vai depender do envolvimento dos sujeitos.”

A compreensdo de jogo para Brougere (1998, p. 104) é entendida conforme a
dimensdo cultural em que estdo inseridos os sujeitos. Dessa forma cada cultura delimita sua
concepcao em funcdo das analogias que consegue utilizar para tais designacdes. Brougére
ainda sugere que: “[...] Caso comprovada a existéncia da expresséo de um sujeito no jogo,
essa expressdo insere-se numa cultura que Ihe d& sentido. Assim para que determinadas
atividades possam ser consideradas como jogos, faz-se necessario que estas sejam vistas e

interpretadas pelos atores sociais como tal.”
Segundo Darido e De Souza (2010, p. 155):

“[...] os jogos sdo muito semelhantes as brincadeiras que fazemos desde criancas,
com a diferenca que possuem regras préprias para sua ocorréncia; coloca-nos ainda
nossa possibilidade de escolha em competir ou cooperar com nossos companheiros
quando jogamos e que autores como Jodo Batista Freire confirmam a tese que o ser
humano é ludico e desse modo o jogo estd intimamente relacionado com a sua
existéncia.”

Se pensarmos no jogo do xadrez ou nos esportes, em que 0 jogo € a ocasido que
possibilita em si proprio o progresso nas habilidades que o mesmo exige, podemos
compreender melhor que quando se brinca se aprende antes de tudo a brincar e a controlar um
universo simbolico particular. Devemos considerar aqui também que tais habilidades podem
ser utilizadas em outros @mbitos, porém € necessario que se aprenda de antemao aquilo que
esta relacionado com o jogo para posteriormente aplicar as competéncias adquiridas a outros
terrenos néo ladicos da vida (BROUGERE, 1998).

2.4 A Educacao Fisica nos Parametros Curriculares Nacionais

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (1997), no passado a educagéo
fisica originou-se dentro dos movimentos militares e da medicina. Vinculos esses que
determinaram sua concepcao de disciplina e também a sua forma de ser ensinada.

O trabalho na area da Educacdo Fisica fundamenta-se nas concepgbes de corpo e
movimento. Suas origens restringiam estes conceitos a aspectos fisioldgicos e técnicos.
Atualmente aspectos como: as dimensdes culturais, social, politica e afetiva, presentes nos
corpos das pessoas, que interagem e se movimentam como sujeitos sociais e como cidad&os,
também sdo levadas em consideracao.

“[...] O PCN compreende a Educacéo Fisica como cultura corporal, pois esta aborda 0s
seus conteudos como expressdo de producbes culturais, valoriza conhecimentos

historicamente acumulados e socialmente transmitidos.” (BRASIL, 1997, p. 22-23).

[...] A cultura é o conjunto de codigos simbolicos reconheciveis pelo grupo: neles o



individuo é formado desde o0 momento da sua concepgdo; nesses mesmos codigos,
durante a sua infancia, aprende os valores do grupo; por eles é mais tarde
introduzido nas obrigacdes da vida adulta, da maneira como cada grupo social as
concebe (BRASIL, 1997, p. 23).

A cultura corporal descrita no PCN (BRASIL, 1997) pode ser considerada um produto
“criado” mediante a fragilidade de recursos bioldgicos que fez com que os seres humanos
buscassem suprir as insuficiéncias que tornassem os movimentos mais eficazes através
maneiras elaboradas, tanto por razdes “militares”, pertinentes a dominagao e uso de espago,
quanto por razdes econdmicas, que diziam respeito as tecnologias de caca, pesca e agricultura,
e até mesmo por razdes religiosas, que tangem aos rituais e festas ou também por razdes
apenas ludicas; atualmente resinificadas. Produgdes dessa cultura como: o jogo, o esporte, a
danca, a ginastica e a luta, puderam ser incorporadas pela Educacdo Fisica em seus conteudos.

A Educacdo Fisica escolar deve dar oportunidades a todos os alunos para que
desenvolvam suas potencialidades, de forma democratica e ndo seletiva, visando seu
aprimoramento como seres humanos.

O professor pode determinar o que sera trabalhado com seus alunos sozinho ou em
conjunto com eles, porém independentemente de qual seja o conteddo escolhido, 0s processos
de ensino e aprendizagem devem sempre considerar as caracteristicas dos alunos em todas as
suas dimens@es (cognitiva, corporal, afetiva, ética, estética, de relacdo interpessoal e insercao
social). (BRASIL, 1997)

Considera-se fundamental salientar neste trabalho que conforme apresentado no PCN,
por Brasil (1997) a possibilidade de vivenciar situacdes de socializacdo e de desfrute de
atividades ludicas, sem carater utilitario, sdo essenciais para a saide e contribuem para o bem-

estar coletivo.

2.5 Jogos Cooperativos x Jogos Competitivos

Para Darido e De Souza (2010, p. 163):

[...] 0 jogo é uma maneira criativa de se inter-relacionar (relacionar-se com o outro)
a fim de praticarmos relaces e acdes. Os jogos podem ser divididos em dois estilos
basicos: O Competitivo, onde jogamos contra 0 outro e assim estabelecemos um
“distanciamento”, chamado de “processo dissociativo” que pode gerar conflito;
nesse estilo é possivel trabalhar tanto aspectos competitivos, como cooperativos. O
outro estilo é denominado de Cooperativo, onde podemos jogar com o outro e
promover “associa¢des” ou aproximagdes com os outros jogadores.

J& Brotto (1999 apud Soler, 2003, p.23) quando diferencia competicdo de cooperacéo;

descreve:

[...] Cooperagdo como um processo de interacdo social, onde as decisdes sdo
tomadas em conjunto, as a¢des sdo compartilhadas, 0s objetivos sdo comuns e 0s
beneficios sdo devidamente distribuidos; j& a Competicdo é vista também como



processo de interagdo social, porém os objetivos sdo exclusivos de cada individuo,
Ou 0postos uns aos outros e 0s beneficios séo atribuidos somente a alguns jogadores.

Os jogos cooperativos sdo atividades que requerem trabalho em equipe para se
alcancar metas mutuamente aceitaveis; consideram importante a colaboracdo de cada
participante; buscam aproveitar condicGes, habilidades de cada individuo a fim de aplica-las
num grupo e tentar atingir um objetivo comum. Pode ser visto como uma alternativa ao jogo
competitivo e considerado um espaco produtor de infinitas situacbes que exigem a
participacdo para solucionar problemas. Dessa forma a participacdo nesse estilo de jogo pode
resultar em um enriquecimento e crescimento tanto pessoal quanto do grupo e até mesmo das
atividades propostas (AMARAL, 2009).

Os jogos competitivos tém como caracteristicas principais: Esperanca, Comunicacéo,
Confianga e sdo vistos por Soler (2003, p. 24) como rigidos; o que torna impossivel a
mudanga de suas regras. Com o objetivo de esclarecer as terminologias refere-se a uma
citagdo de Spencer Kagan in Brotto (1999) que diz que: “As criangas nao jogam jogos
competitivos, elas Ihe obedecem.”

Os jogadores sdo sempre orientados a ndo mexer nas regras, aceitar que esta pronto; o
que ndo acontece nos jogos cooperativos. Nestes ha a valorizacdo das ideias do grupo, e
guanto mais contribuicdes houver, melhor. Foram criados para promoc¢do da autoestima e
convivéncia, seguindo a direcdo preventiva dos problemas sociais imaginaveis, antes que
pudessem se tornar reais (SOLER, 2003).

2.6 Jogos Cooperativos na escola: uma pratica pedagodgica possivel, acessivel e

transformadora.

Segundo Paulo Freire (2003) apud Soares (2005), o espa¢co pedagdgico € um texto
para ser constantemente “lido”, interpretado, “escrito” e “reescrito”. Infelizmente, nos dias
atuais, a aprendizagem, em algumas instituicdes continua seguindo o modelo tradicionalista,
onde é imposta e ndo mediada, criando uma passividade entre aquele que sabe e impde
(detentor do conhecimento) e aquele que obedece calado (receptador do conhecimento).

A escola constitui-se numa realidade social que faz parte e interage com outra
realidade social ainda maior - a sociedade. Conforme conceito apresentado por Frées em 1993
apud Projeto (2003, p.19) apud (MOREIRA, 2003) “[...] é neste espago concreto (a escola),
que o curriculo acontece”. Este ¢ determinado pelas caracteristicas da realidade na qual esta
inserido, apesar de muitas vezes, ser negadas pelo curriculo manifesto, de uma forma ou de

outra elas acabam marcando presenca, através do curriculo oculto. Sendo assim: “Uma
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proposta curricular envolve a selegdo de contetdos significativos para a formagdo do aluno e
0 ordenamento dos mesmos em componentes curriculares [...]”.

Nascimento (1995, p. 46) apud Rocha (1996) nos mostra por meio de trecho autoral de
Freinet “[...] que sera possivel construir um novo amanha, uma nova sociedade, através da
educacédo desde que as intervencfes educativas tenham como pauta "virtualidades humanas”.
Virtualidades estas presentes originalmente na infancia mediante & aspectos como: criagao,
invencdo, empreendimento, liberdade e cooperacéo [...]”.

Percebemos com a citacdo acima, que o agente “facilitador, ou mediador” da
mudanca na escola é o professor, portanto deve-se considerar 0 quao importante € o0 seu
preparo para o trabalho escolar, para o ato de contribuir com a educagdo, a construgéo do
conhecimento. Torna-se pertinente ressaltar aqui a insercdo da dimensdo ludica na formacéo
de professor, proposta por Assmann (1998, p. 23) apud Moreira, (2003) que além de
possibilitar um processo de formagao “mais criativo, relacional e articulador”, permite que o
professor, a partir da sua propria experiéncia, tome consciéncia da importancia do prazer de
estar conhecendo, para que a escola seja um lugar gostoso.

Os jogos cooperativos se usados como praticas pedagogicas recorrente sdo fortes
mediadores educativos. Seu uso desde a tenra infancia permite atuar na producéo de mudanca;
respeitando e interagindo com a bagagem cultural, vivencial, trazida tanto pelos professores,
quanto pelos alunos. A transformacdo de uma realidade, s6 comega a ser possivel se alguém

acredita nela.

3. METODOLOGIA

A pesquisa pode ser considerada um processo sistematico, orientado e planejado; com
a finalidade de construcdo de conhecimento, corroboracdo ou refutacdo de conhecimentos
pré-existentes; e também como um processo de aprendizagem tanto para o individuo que a
realiza quanto para sociedade na qual € desenvolvida.

Considera-se que a unido das modalidades quantitativa e qualitativa é a escolha que
melhor se enquadra com o desenvolvimento deste pré-projeto, que busca apresentar de forma
minuciosa e quantificavel; aspectos e qualidades do fenémeno a ser estudado.

Caracteriza-se qualitativa, pois segundo Minayo (1994) a pesquisa qualitativa se
preocupa com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, responde a questfes

muito particulares; e estabelece segundo Chizzotti (2001) uma relacdo dinamica entre o
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mundo real e o sujeito, uma interdependéncia entre o sujeito e o objeto, um vinculo
indissociavel entre o mundo objetivo e a subjetividade do sujeito, além de valorizar os
aspectos qualitativos dos fendmenos e da vida humana; porém, esclarece Fonseca (2002, p.
20) apud Gerhadt e Silveira, (2009, p.32):

A pesquisa quantitativa se centra na objetividade e considera que a realidade sé pode
ser compreendida com base na anélise de dados brutos, recolhidos com o auxilio de
instrumentos padronizados e neutros. A pesquisa quantitativa recorre a linguagem
matematica para descrever as causas de um fendbmeno, as relagdes entre variaveis,
etc. A utilizacdo conjunta da pesquisa qualitativa e quantitativa permite recolher
mais informacdes do que se poderia conseguir isoladamente.

A presente pesquisa foi realizada em salas reservadas em cada instituicdo de ensino e
contou com a participacdo de seis professores de escolas publicas municipais e estaduais da
cidade de Ponte Alta/SC.

A aplicacdo dos questionarios foi previamente agendada, e realizada apds o “rapport”
e considerages éticas. Cunha® (2000) apud Luz e Pereira, (2009) considera que o rapport é
uma conversa inicial e formal que tem como finalidade diminuir a ansiedade deixar a pessoa
mais a vontade, antes de dar inicio a entrevista ou aplicacdo de questionarios.

Os dados foram coletados através da aplicacdo de um questionario elaborado e
entregue a cada um dos seis professores de educacdo fisica que concordaram participar da

pesquisa. Os questionarios que segundo Gerhardt e Silveira (2009, p. 68) vem a ser:

Um instrumento de coleta de dados constituido por uma série ordenada de perguntas
que devem ser respondidas por escrito pelo informante, sem a presenca do
pesquisador. Objetiva levantar opinides, crengas, sentimentos, interesses,
expectativas, situa¢ées vivenciadas [...].

Foram construidos com oito (08) perguntas fechadas e ao final de sua aplicacdo
formaram documentos que proporcionaram a conducdo de suas analises através de estatistica
basica e encontram-se apresentados, mais a frente, na forma de tabelas e gréaficos; conforme

previsto no pré-projeto.

3.1. Analise e Discussdo dos dados

A tabela 1 apresenta a ocorréncia da modalidade de jogos cooperativos nas aulas de
educacdo fisica e nos mostra que (n=6, 100%) dos professores utilizam a pratica com seus
alunos.

Desde os primordios da existéncia humana o trabalho em grupo é algo importante,
para ndo dizer, fundamental para o equilibrio das funcdes, sucesso das acdes e aprimoramento

de habilidades dos seres; nos dias de hoje esse trabalho em grupo, essa agcdo conjunta,

¥ CUNHA, J. A. Psicodiagndstico-V. 5% ed. REV. E AMPL. S&o Paulo: Artmed, 2003.
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cooperativa; pode ser atrelada a diversos campos da vida, que foram surgindo com o passar
dos anos, devido as demandas colocadas pela civilizagcdo e que continuam a necessitar da
cooperacdo. A educacdo fisica escolar € um desses campos, onde o trabalho em equipe pode e
deve ser realizado; por exemplo: através dos jogos cooperativos a fim de enfatizar a
importancia da unido, da cooperacdo, do socializar, do brincar, do pensar, da descoberta,
desenvolvimento e até aprimoramento de habilidades dos alunos (BROTTO, 2002).

Tabela 1. Pratica da modalidade dos jogos cooperativos com os alunos.

f %
Sim 6 100
Né&o 0 0
Total 6 100

Fonte: Dados da pesquisa

A tabela 2 aponta que existem atividades que sao as “queridinhas” dos alunos, essa
informacdo se aplica para a resposta de (n=5, 83,33%) dos professores pesquisados e apenas
(n=1, 16,67%) respondeu que os alunos ndo solicitam atividades, que ndo ha uma atividade
que prefiram.
Tabela 2. Existéncia de atividade mais solicitada pelos alunos.

f %
Sim 5 83,33
Nao 1 16,67
Total 6 100

Fonte: Dados da pesquisa

Dentre as atividades mais solicitadas apresentadas pelos professores, estdo o Futebol,
Futsal e Voleibol. Na modalidade de jogos cooperativos, as praticas mais solicitadas, foram:
Queimada, Bandeirinha e Bola ao cone. Assim Vieira (2013) nos aponta que nos dias atuais,

nas aulas de Educacdo Fisica:

[...] ha uma predominancia muito forte do espirito competitivo através dos jogos que
sempre visam um vencedor. Nesse sentido, a introducdo dos Jogos Cooperativos
como conteldo da Educacdo Fisica seria suma importancia para o rompimento da
tradi¢do univoca do esporte competitivo (PEDROSO e SILVA apud CORREIA,
2008).
Cabe ressaltar que:

Interferéncias como: a qualidade da aula, estrutura e materiais disponibilizados; a
relacdo entre alunos e entre alunos e professor sdo alguns dos fatores que poderdo
estar influenciando positivamente ou ndo os niveis de motivacdo dos alunos e esta
segundo Chaves (2003 apud SANTOS, 2007) esta relacionada a estimulos externos
ou incentivacao e estimulos inerentes ao individuo e que, portanto vem de “dentro”
ligado a necessidade, no sentido de motivar para a agdo (SANTOS, 2007).

Na tabela 3 apresentam-se as divisdes dos jogos em virtude das suas metas.
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Tabela 3. Diviséo dos jogos em virtude das metas.

f %
Ladicos x compensatorios 0 0
Compensatorios x cooperativos 0 0
Ludicos x competitivos 4 66,67
Ludicos x desportivos 2 33,33
Cooperativos x competitivos 0 0
Total 6 100

Fonte: Dados da pesquisa

Nota-se que embora a modalidade seja aplicada, por (n=6, 100%), como visto na
tabela 1; as divisbes basicas dos jogos em virtude de suas metas, ndo estdo totalmente claras
para (n=6, 100%), pois mesmo que 0s jogos cooperativos envolvam a ludicidade, regras — que
podem ser revistas; em virtude das suas metas 0s jogos sdo divididos como: jogos
cooperativos e jogos competitivos.

Segundo Viera (2013):

[...] As caracteristicas dos jogos cooperativos sdo diversas e diferem dos jogos
competitivos. Podemos considera-las como: [...] coerentes com o trabalho em grupo:
libertam da competicdo (participacdo de todos para o alcance de uma meta comum);
da eliminacdo (buscam a integracdo de todos); da agressividade fisica (todos
trabalham juntos, entdo ndo podem brigar); libertam para criar (as regras sao
flexiveis e, todos podem contribuir para mudar o jogo) além de propiciar o
desenvolvimento de atitudes nos jogos cooperativos, como: a empatia (capacidade
de colocar-se no lugar do outro); a cooperacdo (trabalhar em prol de uma meta
comum); a estima (reconhecer e expressar a importancia do outro); e a comunicacao
(didlogo, intercambio de sentimentos, conhecimentos, problemas e perspectivas).

Podemos ver na tabela 4, que os professores pesquisados apontam na sua maioria
(n=4, 66,67%) que a frequéncia que utilizam a modalidade dos jogos cooperativos como
pratica pedagdgica nas aulas de educacao fisica, contra (n=2, 33,33%) que alegam utilizarem
da modalidade com menos frequéncia em suas aulas.

Tabela 4. Frequéncia da utilizacédo dos jogos cooperativos como pratica pedagbgica

f %
Menos utilizados 2 33,33
Mais utilizados 4 66,67
Total 6 100

Fonte: Dados da pesquisa
Na tabela 5, verificamos que a margem de entendimento sobre os valores esperados no
quesito cooperacdo, para a pratica de jogos cooperativos estd maior para a compreensao

correta/ esperada pela proposta da pesquisa, compreendendo (n=4, 66,67%) dos professores,
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enquanto (n=2, 33,33%) demonstram compreender de forma parcial os valores propostos pela
modalidade, o que fica evidente ao escolherem como respostas questdes que colocam a
competitividade como um dos valores para o quesito cooperagdo. Portanto € importante para o
processo ensino-aprendizagem que o professor esteja apto a lecionar, esteja motivado para tal,
se aproprie e domine o leque de variedades que a educacao fisica oferece.

Tabela 5. Valores esperados no quesito cooperagao

f %
Trabalho em equipe, competitividade, confianca, unido entre os alunos 1 16,67
Sociabilizagéo, confianca, competitividade, unido entre os alunos,
cooperativismo ° °
Cooperativismo, trabalho em equipe, confianca, sociabilizacdo, unido
entre os alunos ‘ 00,07
Unido entre os alunos, sociabilizacdo, confianca, competitividade 0 0
Confianca, trabalho em equipe, competitividade, sociabilizacéo,
cooperativismo ! 10,67
Total 6 100

Fonte: Dados da pesquisa

Para Vanzan, J. (2000 apud Almeida, 2009): ‘[...] se fizéssemos um balanco de nossas
experiéncias ludicas infantis, na escola ou fora dela, podemos afirmar que quase todos 0s
jogos e brincadeiras, tinham estruturas competitivas.”

Nota-se na tabela 6 que todos os professores (n= 6, 100%) pesquisados concordam que
0S jogos cooperativos podem servir como contribuintes na inclusdo de alunos nas praticas de
educacao fisica escolar.

Tabela 6. Jogos Cooperativos como fatores contribuintes para inclusdo na escola

f %
Sim 6 100
Né&o 0 0
Total 6 100

Fonte: Dados da pesquisa
Para Viera (2013):

[...] A inclusdo do jogo cooperativo nas aulas de Educagdo Fisica deve buscar a
participacdo de todos sem excluir ninguém, independente de sua raca, classe social,
religido, competéncias motrizes, habilidades pessoais etc., sempre dentro de um
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ambiente prazeroso, cordial, amigo e feliz onde as metas do professor e dos alunos
estardo centradas na unido da soma das suas competéncias individuais, na busca de
resultados que tragam beneficios para todos. Nesta proposta visamos a participacdo
de todos para alcancar um objetivo comum, onde a motivacdo ndo é perder, a
motivacao esta centrada na participacdo (ALMEIDA, 2003).

Nas tabelas 7 e 8, todos professores pesquisados (n= 6, 100%) concordam sobre 0 uso
da modalidade dos jogos cooperativos na educacdo fisica escolar, no que diz respeito a
alteracdo positiva, significativa melhoria do comportamento; além de demonstrarem perceber
0 uso da préatica como agente de transformacao.
Tabela 7. Alteracao positiva no comportamento dos alunos apos a pratica de jogos

cooperativos

f %
Sim 6 100
Né&o 0 0
Total 6 100
Fonte: Dados da pesquisa
Tabela 8. Jogos cooperativos como agentes de transformacao

f %
Sim 6 100
Né&o 0 0
Total 6 100

Fonte: Dados da pesquisa

O resultado disposto nas tabelas (7 e 8), nos mostra que se é possivel essa mudanca
dos alunos para melhor, que essa pratica produz alteracdes positivas nos comportamentos; que
0S jogos cooperativos sdo vistos pelos professores pesquisados (na sua totalidade), como
agente de transformacdo; eles ndo sdo apenas uma pratica possivel, mas extremamente
necessaria, fundamental, para o desenvolvimento, crescimento pessoal e futuro profissional;
haja vista que a escola é uma instituicdo que acolhe, proporciona o ensino e a aprendizagem
dos sujeitos, que os professores trabalham para tornd-los formadores de opinido, seres
guestionadores, e também seres humanos mais respeitosos, que consigam conviver
harmoniosamente e que alem de entenderem o significado da cooperacéo, conseguem aplica-
la para a vida.

A base dos principios que regem a acdo cooperativas, segundo Silva et al (2016) é
centrada na inclusdo e no processo de compartilhamento de acbes, onde os resultados
apresentam-se de forma benefica a todos, repercutindo positivamente na concepcdo de um

grupo, no momento da acao e posteriormente, com a disseminagdo destes valores no @mbito
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da vida diéria, 0 que salienta sua importancia no contexto escolar.
Para Almeida (2009):

[...] outras areas do conhecimento comecam a debater e refletir acerca dos jogos
cooperativos, ja que o uso do jogo, no contexto escolar, pode ser compreendido
como uma forma de propiciar aprendizagens de determinados conceitos, além de
proporcionar prazer e diversdo, desenvolvendo o pensamento reflexivo e a interagéo.
Nessa perspectiva, além de os jogos possibilitarem o desenvolvimento cognitivo,
atuam também como agentes de transformacdo, mudanga e incorporagdo de
conceitos e valores.

4. CONCLUSAO

O presente artigo teve como objetivo avaliar a percep¢do dos professores sobre a
pratica de jogos cooperativos nas aulas de educacéo fisica em trés escolas do Municipio de
Ponte Alta — SC. Pode-se dizer que o objetivo proposto inicialmente foi atingido. A pesquisa
transcorreu perfeitamente bem.

Conclui-se que os professores ndo tém plena clareza do significado e conceitos basicos
gue norteiam 0s jogos cooperativos, ddo a entender em certos momentos que realizam
algumas atividades a fim de sair um pouco da rotina curricular — de praticas competitivas, do
que realizar a atividade com a finalidade reflexiva que as praticas cooperativas exigem. Falta
um pouco mais de compreensdo para esses significados e regras basicas, para que 0s jogos
cooperativos tenham o respeito e consideracdo que merecem, haja vista que também sdo
atividades fisicas, envolvem o corpo, movimentos, trabalham a cogni¢do, e possibilitam a
transformacdo dos envolvidos, especialmente quando eles se apropriam da importancia da
unido, da cooperacdo, da participacdo de si e do outro, formando um todo.

Assim reitera-se a importancia da aplicabilidade e valorizacdo dos jogos cooperativos
durante a graduacdo, ja que esta prepara 0s académicos para 0 processo de ensino-
aprendizagem, € importante que o professor esteja apto a lecionar, esteja motivado para tal, se
aproprie e domine o leque de variedades que a educacao fisica oferece.

Percebe-se que as respostas se contradizem de alguma forma, como por exemplo,
quando os professores alegam que utilizam a modalidade cooperativa mais frequentemente
que a competitiva, embora em outra resposta confirmem que as atividades preferidas e mais
solicitadas pelos alunos séo competitivas.

Dentre as atividades competitivas mais solicitadas pelos alunos estdo: futsal e voleibol,
0 que nos mostra que estas praticas estdo tdo culturalmente enraizadas a ponto de outras
atividades competitivas ndo serem tdo bem aceitas pelos alunos, ou ndo serem capazes de

gerar neles o interesse; 0 que ocorre também nas praticas cooperativas — caso dos jogos



17

cooperativos, aqui tratados.

De certa forma esta pesquisa, aponta também que na maioria das escolas, 0s alunos
participam ativamente das aulas, pelo menos, ao escolherem, ou simplesmente solicitarem
atividades; o que é muito importante, haja vista que as aulas acabam se valendo de outro tipo
de metodologia, que ndo somente aquela que considera os “desejos” do professor, ou que
mantenham ele numa posi¢do de “detentor” dos saberes; ocorrem trocas, e as ideias, as
solicitacfes dos alunos sédo consideradas.

Nota-se ainda que todos os professores pesquisados concordam sobre os beneficios
proporcionados pelos jogos cooperativos nas aulas de educacdo fisica; como quando alegam
perceber alteracdes positivas de comportamento nos alunos, ap6s a aplicacdo dos jogos; ou
guando alegam que eles podem contribuir para a inclusdo dos alunos nas praticas, ja que nao
exigem habilidades como as exigidas em atividades que envolvem competicdo. Com
consideracBes como as citadas acima é impossivel ndo considerar o fato de que os jogos
cooperativos sdo sim agentes de transformacdo, e devem ser utilizados como metodologia

apropriada e frequente nas aulas de educacéo fisica.
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QUESTIONARIO

Bom dia,

Sou académico (a) do Centro Universitario UNIFACVEST, do Curso de Educacgdo
Fisica e venho através desta convida-lo (la) para participar de uma pesquisa cientifica
intitulada “Percepc¢des de professores de Educacdo Fisica sobre 0s jogos cooperativos em
trés escolas do municipio de Ponte Alta/SC”. A justificativa da realizacdo da mesma é
desenvolver uma pesquisa com fins de TCC (Trabalho de Conclusdo de Curso). A
participacdo na pesquisa ndo trara nenhum risco ou desconforto para o participante.

Sua participagdo é voluntaria e caso vocé aceite participar, solicita-se a permissdo para
a realizacdo de um questionario que se realizara nesta unidade de ensino, sendo que apenas
(0) a pesquisador (a) tera acesso direto aos dados. Também, informa-se que a qualquer
momento o (a) senhor (a) pode desistir da participacdo da mesma. Os responsaveis pela
pesquisa estardo sempre a disposi¢do para tirar davidas, em qualquer etapa da pesquisa.

No mesmo pedido, requerer-se a autorizacdo para 0 uso dos dados para elaboracao de
artigos tecnicos e cientificos. A privacidade sera mantida através da omissdo dos dados
pessoais nas publicacdes.

TERMO DE CONSENTIMENTO

Eu, aceito
participar da pesquisa intitulada “Percepc¢oes de professores de Educacéo Fisica sobre os
jogos cooperativos em trés escolas do municipio de Ponte Alta/SC”. Considero-me
informado (a), e declaro que recebi de forma clara e objetiva todas as explicacfes pertinentes
ao projeto, e que todos os dados a meu respeito serdo mantidos em sigilo. Declaro também
que fui informado (a) sobre a possibilidade de desistir da participacdo da referida pesquisa a
qualquer momento, sem prejuizo ou dano.

Assinatura Ponte Alta, / /

Agradeco sua colaboracéao!

Orientador: Prof. Msc Francisco José Fornari Sousa CREF 3978G-SC
E-mail: fsfornari@hotmail.com

Tel — 98363150

Académico: Ana Carolina Stenger Antunes

Rua: Frei Rogério N° 145 Bairro: Centro CEP:88550-000

E-mail: carol_stenger@hotmail.com

Tel: 3248-0669

Questionario para pesquisa
1) Vocé pratica a modalidade de jogos cooperativos com seus alunos?

()sim () ndo
2) Tem alguma atividade que seja a preferida, ou mais solicitada pelos alunos?
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()sim ( ) nao
Caso sim, qual?
3) Os jogos podem ser divididos em virtude de suas metas em dois estilos:

a) () lddicos x compensatorios d) ( ) ladicos x desportivos

b) ( ) compensatorios x cooperativos e) ( ) cooperativos x competitivos
c) () ludicos x competitivos

4) Nas suas aulas 0s jogos cooperativos sdo menos ou mais utilizados como modalidade
pedagdgica do que 0s jogos competitivos?

( ) menos utilizados () mais utilizados

5) Que valores vocé espera de seus alunos no quesito cooperacao?

a) () Trabalho em equipe, competitividade, confianca, unido entre os alunos;

b) ( ) Sociabilizacdo, confianca, competitividade, unido entre os alunos, cooperativismo;

¢) ( ) Cooperativismo, trabalho em equipe, confiancga, sociabilizagdo, unido entre os alunos;
d) ( ) Unido entre os alunos, sociabilizacdo, confianca, competitividade;

e) ( ) Confianca, trabalho em equipe, competitividade, sociabilizacdo, cooperativismo;

6) Vocé acha que os jogos cooperativos podem ser um fator contribuinte para inclusédo na
escola?

()sim ( ) nao

7) Percebeu alteracdo positiva ou melhora no comportamento entre os alunos apos a pratica de
jogos cooperativos em suas aulas?

()sim ( ) nédo
8) Vocé acredita que atividades cooperativas, como 0S jogos cooperativos possam ser

considerados agentes de transformagéo?
()sim ( ) ndo



