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RESUMO

Introdugdo: Os jogos cooperativos de maneira ludica se fazem presente em todos os momentos
e ¢ muito importante para uma melhor intera¢ao, desenvolvimento pessoal e social das criangas.
Objetivo: Analisar a importancia dos jogos cooperativos nas aulas de Educagdo Fisica na
Educacao Infantil. Metodologia: Pesquisa de campo, descritiva e diagndstica. Foi realizado um
levantamento prévio da literatura nas bases de dados do Google Académico e Periddicos da
Capes. Palavras-chave utilizadas: jogos cooperativos, educagdo fisica escolar, educacao
infantil, 3 a 5 anos. Foi encontrado o total de sessenta e nove trabalhos, sendo sessenta e oito
deles do Google académico e 1 nos Periddicos da Capes. Fizeram parte da amostra 3 professores
de Educagdo Fisica do municipio de Lages, S.C. Como instrumento de coleta de dados foi
aplicado um questionario eletronico baseado no Google Forms®. Os dados coletados foram
analisados e discutidos tendo como base os autores da area Resultados: Os 3 professores
possuem ensino superior completo e especializagdo, os mesmos trabalham com criangas na
faixa etaria de 5 anos. Todos tiveram disciplinas na formagdo que trabalharam o conceito de
jogos cooperativos. Todos conhecem a metodologia e adotam nas suas aulas. A importancia em
torno do tema dos jogos se da em virtude de serem atividades em que o exercicio € praticado
de forma ludica e recreativa propiciando saude fisica e mental. Os jogos e brincadeiras fazem
parte das suas aulas. Conclusdo: Os dados corroboram para que os professores tenham
conhecimento sobre 0s jogos cooperativos, utilizam-no em suas aulas se veem como importante

na formacgao de seus alunos.
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COOPERATIVE GAMES IN PHYSICAL EDUCATION CLASSES IN EARLY
CHILDHOOD EDUCATION
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ABSTRACT

Introduction: Playful cooperative games are present at all times and are very important for a
better interaction, personal and social development of children. Objective: To analyze the
importance of cooperative games in Physical Education classes in Early Childhood Education.
Methodology: Field research, descriptive and diagnostic. A previous survey of the literature
was carried out in the databases of Academic Google and Capes Journals. Keywords used:
cooperative games, school physical education, early childhood education, 3 to 5 years. A total
of sixty-nine works were found, sixty-eight of which were from Google academic and one from
Capes Periodicals. The sample consisted of 3 Physical Education teachers from the city of
Lages, S.C. As a data collection instrument, an electronic questionnaire based on Google
Forms® was applied. The collected data were analyzed and discussed based on the authors of
the area. Results: The 3 teachers have completed higher education and specialization, they work
with children aged 5 years. All had disciplines in their training that worked on the concept of
cooperative games. Everyone knows the methodology and adopts it in their classes. The
importance around the theme of games is due to the fact that they are activities in which exercise
is practiced in a playful and recreational way, providing physical and mental health. Games and
games are part of their classes. Conclusion: The data confirm that teachers have knowledge
about cooperative games, using it in their classes, they see themselves as important in the

training of their students.
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1. INTRODUCAO

E na Educagio Infantil que as criangas sio inseridas em um ambiente social e natural,
interessadas, buscando novas descobertas e possibilidades, € € quando seu poder de imaginagao,
fantasia, criatividade e brincadeira sdo compreendidos como experiéncia de cultura e
socializagao.

Jogos e brincadeiras sempre fizeram e faz parte do cotidiano de nossas criangas e
adolescentes e quando nos tornamos adultos trocamos essas brincadeiras por outras atividades
como esportes, jogos ou eletronicos ou assistir televisdo por exemplo.

As atividades ludicas acompanham o desenvolvimento da civilizagdo humana,
Huizinga (1980) diz que o jogo cooperativo ¢ a uma func¢ao da vida onde o lidico ¢ um elemento
da cultura presente em todas as formas de organizagado social.

Segundo o dicionario brasileiro da Lingua Portuguesa, ludico é adjetivo relativo a
jogos, brinquedos e divertimento, e esta presente nas instituicdes de ensino contribuindo para
um melhor aprendizado das criangas, visando um desenvolvimento social e pessoal onde ira
desenvolver um aprendizado permanente (BRASIL ESCOLA, 2020).

Para elaboracdo do projeto foi realizada uma pesquisa bibliografica inicial, onde serdo
citados pesquisadores (Piaget, Vygotsky, Kishimoto, Freud entre outros) que defendem a
importancia da ludicidade, tdo presente na educagdo infantil € um pouco esquecido nos anos
iniciais e no ensino fundamental.

Nos primeiros anos de vida entre 3 a 5 anos a crianga deve receber uma atengao
especial, pois € nessa etapa que o cérebro inicia seu processo de desenvolvimento do corpo e
aprendizado da mente € nesse sentido que os jogos cooperativos se tornam uma importante
ferramenta para auxiliar esse processo, contribuindo significativamente para um resultado
eficaz durante o processo de ensino/aprendizagem (BRASIL ESCOLA, 2020).

O objetivo do presente artigo € pesquisar qual a importancia dos jogos cooperativos para
a Educacdo Infantil na Educacao Fisica, como ¢ utilizada e quais as formas que o professor

utiliza e disponibiliza esta ferramenta pedagogica.

2. JOGOS COOPERATIVOS NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NO ENSINO
INFANTIL CRIANCAS DE 3 A 5§ ANOS

A educacao fisica escolar ¢ uma area do conhecimento que deve ser analisada e refletida

para utilizacdo de metodologias adequadas para serem bem aplicadas no cotidiano, analisando



esta tematica sobre a interagdo do ser humano no ambiente ¢ tendo a preocupagdo com o
funcionamento do corpo humano principalmente na educagdo infantil na idade de alunos entre
3 a5 anos (GAVA; FRANCA; ROSA, 2010).

E através dos jogos cooperativos na educagdo fisica que fazemos com que haja
desenvolvimento do corpo desde a fase infantil e também que crie habitos referentes a pratica
da educagio fisica, relacionando os jogos que sdo dindmicos com o desenvolvimento do corpo
de maneira criativa e divertida, ativando assim a percep¢ao e relacionando o processo
ensino/aprendizagem (SILVA, 2020).

Sendo assim, ¢ fundamental as andlises e reflexdes que abordam o tema proposto
levando em consideragdo que a interacao entre os alunos nessa idade e a troca de experiéncias
¢ fundamental para o desenvolvimento da crianga.

A metodologia de forma ludica atende as necessidades corporais, mental e cognitiva
auxiliando no desenvolvimento infantil, nesse sentido os jogos cooperativos aplicados na
Educacao Fisica apresentam resultados positivos auxiliando no processo de desenvolvimento
no ensino-aprendizagem dos alunos.

Quando falamos de criangas temos que levar em conta que se deve ter uma atencao
especial, tanto em casa quanto no ambiente escolar, criangas de 3 a 5 anos estdo em fase de
desenvolvimento, e as aulas de educacdo fisica podem contribuir de maneira positiva, utilizando
metodologias dindmicas através de ludicidade e jogos cooperativos para que essa crianga
alcance bons resultados futuros.

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educa¢do infantil (BRASIL, 2009, p.14) em

seu artigo 4° definem a crianga como:

Sujeito historico e de direitos, que, nas interagdes, relagdes e praticas cotidianas que
vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja,
aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constroi sentidos sobre a natureza e
a sociedade, produzindo cultura.

Apo6s a Proclamacao da Republica e a Aboli¢do da Escravatura a sociedade abriu as

portas para uma nova sociedade e ideias voltadas para o:

[...] capitalismo urbano industrial onde os surgimentos das primeiras iniciativas
voltadas as criangas tinham carater higienista onde o trabalho era realizado por damas
beneficentes e médicos, e lutava contra a mortalidade infantil muito alta atribuida aos
nascimentos ilegitimos pela unido de senhores e escravas (SANCHES NETO, 2017,
p.63).

No final do século XIX, com uma sociedade capitalista muitas familias humildes

migraram para regides mais ricas do pais em busca de trabalho e melhores condi¢des de vida.
E com o crescimento populacional, onde havia muitas criangas onde seus pais precisavam
trabalhar e ndo tinham onde deixar seus filhos surgiu as primeiras creches no Brasil, onde

atendiam as criancas das maes trabalhadoras da industria e os filhos das empregadas



domesticas, onde atendiam somente no carater assistencialista voltados a alimentagdo, higiene
e seguranca fisica (BACH; PERANZONI, 2014).

Muitos operarios insatisfeitos com as condi¢des de vida e de trabalho, entre 1900 a
1930, comegaram a realizar protestos € os empresarios tentando acalmar essas manifestagdes
fundaram creches e escolas maternais para os filhos dos operarios. Foi quando sanitaristas
comecaram a prestar aten¢do e preocupacao com as creches pois devido ao crescimento das
cidades e da populagdo as condi¢des de vida eram precdarias e sem infraestruturas adequadas
(MAGALHAES, 2017).

Segundo Kramer (1992) com a concepgdo de que as criangas ndo tinham vida social,
surgiu varios orgaos prestadores de servigos assistencialistas e juridicos voltados para a infancia
como o Instituto Nacional de Alimentagao e Nutricao em 1972; o Departamento Nacional da
Crianga em 1940; o SAM (Servigo de Assisténcia ao Menos ¢ o FUNABEM (Fundagao
Nacional do Bem Estar do Menor) em 1941; em 1942 a Legido Brasileira de Assisténcia e o
Projeto Casulo; UNICEF (Fundagdo das Nagdes Unidas para a Infancia) em 1946; em 1945 o
Comité do Brasil da Organizacdo Mundial de Educacdo Pré-escolar; em 1955 o CNAE; em
1969 0 OMEP e em 1975 o COEPRE.

Devido as familias mais pobres niao terem condi¢cdes de oferecer um bom
desenvolvimento cultural e escolar, em 1970, houve uma grande evasdo escolar e repeténcia
destas criancas, por isso foi instalada a educacao pré-escolar buscando suprir essas caréncias,
contudo essas pré-escolas ndo tinham carater forma, os professores ndo eram qualificados e a
remuneragdo era muito baixa. As creches publicas eram assistencialistas e seus servigos
prestados eram de baixa qualidade e de forma precaria e nas creches particulares desenvolvia
atividades educativas sempre voltadas para o aspecto social, emocional e cognitiva (BACH.
PERANZONI, 2014).

Com a ANPED (Associagdo Nacional de P6s-Graduagdo e Pesquisa em Educagdo), a
Constituicao de 1988 e a LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do), a educacdo pré-escolar
comegou a ser vista como direito e necessaria a todos, entdo, as creches e as pré-escolas passam
a ter finalidades pedagdgicas vendo a crianga como um ser social e completando a acao familiar
passando a ser um dever de o Estado oferecer um trabalho de qualidade e um direito da crianca
(VEIGA, 2016).

A Constituicdo Federal (1988) apresenta no Artigo 205 sobre a educagdo que: “A
educacado, ¢ direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com
a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa para o exercicio da

cidadania e sua qualificacdo para o trabalho.”



A Lei 8069/90 do Estatuto da Crianga e Adolescente diz que os municipios serdo
responsaveis pela infancia e adolescéncia, onde cada um devera criar as diretrizes municipais
de atendimento aos direitos da crianca e do adolescente. O Referencial Curricular Nacional da
Educagao Infantil (RCNEI) afirma que as creches devem, apresenta em (BRASIL, 1998, p.23)

que ¢ fundamental:

Propiciar situacdes de cuidados, brincadeiras e aprendizagem orientadas de forma
integrada e que possam contribuir para o desenvolvimento das capacidades infantis
de relacdo interpessoal, de ser e estar com os outros em uma atitude basica de
aceitagdo, respeito ¢ confianga, e 0 acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais
amplos da realidade social e cultural.

Com tudo entendemos toda a historia e compreender como € importante a maneira
com que educamos as criangas, € como isso influencia nas futuras geragoes, trazendo assim a
importancia dos jogos como foco da pesquisa, sendo assim abordando a tematica em discussao
e analisando como sdo importantes jogos cooperativos das idades de 3 a 5 anos.

Com os jogos e brincadeiras as criancas buscam alternativas e respostas para o que ¢
proposto, seja na dimensao social, motora, afetiva ou cognitiva, testa seus limites ¢ seus medos,
aprende, constroem conhecimentos, explora, experimenta, inventa ¢ cria (FERNANDES,
2010).

Na fase pré-escolar o raciocinio logico ainda ndo ¢ suficiente para que ela explique
coerentemente certas coisas, a crianga exercita, além de sua capacidade de pensar, suas
habilidades motoras, saltam, correm, empurram, etc., € devemos explorar didaticamente suas
habilidades (HAPPYCODESCHOOL, 2020).

Piaget diz que o jogo ¢ uma expressdo e condi¢do para o desenvolvimento infantil,
pois quando as criangas jogam transformam a realidade. J4 Vygotsky acha que o
desenvolvimento acontece ao longo da vida e nossas funcdes psicoldgicas serdo construidas ao
longo dela, ela ndo explica esse desenvolvimento e afirma que o sujeito ndo ¢ ativo nem passivo
ele ¢ interativo (VYGOTSKY, 1987).

Para Tapscott (1999, p.54) os jogos nao violentos sdao positivos, pois visam:

Envolver a crianga em uma experiéncia interativa, desenvolver a coordenagdo motora
maos-olhos, dar a crianca um senso da realizagdo, manté-la fora das ruas e
simplesmente se divertir, tudo isso € considerado por muitos pais como valioso ou, na
pior hipdtese inofensivo.

Os jogos eletronicos despertam muito interesse em todos, principalmente os de
simulagdo, pois prendem e causam um fascinio ndo somente em criangas, mas em muitos
adultos pois possibilitam controle total da situagdo. Alguns podem tem potencial educativo,
mas apresentam aspectos distorcidos da realidade onde mostram somente formas perfeitas, o
positivo destes jogos ¢ que ndo ha vencedores nem perdedores. Muitos estudos precisam ser

feitos acerca da exposicdo das criancas a jogos eletronicos, principalmente o preconceito em



relacdo aos games (DA SILVA, 2020).

Conforme aponta Vasconcelos (2006) afirma que no Brasil, nas cavernas de Sao
Raimundo Nonato no Piaui guardam figuras gravadas que representam brinquedos e possiveis
brincadeiras que envolvem criangas e adultos datados de dez mil anos atras.

De acordo com o autor Huizinga (1980, p.33) dia que o jogo faz parte da vida e

descreve ainda:

[...] o jogo ¢ uma atividade ou ocupacdo voluntaria, exercida dentro de certos e
determinado limites de tempo e espaco, segundo regras livremente consentidas, mas
absolutamente obrigatdrias, dotado de um fim em si mesmo, acompanhado de um
sentimento de tensdo e de alegria e de uma consciéncia de ser diferente da vida
cotidiana.

Piaget descreve quatro estruturas de jogos infantis na seguinte ordem: jogos de
exercicio, jogo simbolico ou dramatico, jogos de construgdo e jogos de regras. Neste ultimo a
crianca aprende a lidar com delimitagdo de espago, tempo, atividade valida, o que pode ou nao
fazer, e o conteudo destes jogos tem que levar em conta o que cada crianca sabe, seus
conhecimentos e raciocinios (SILVA, 2020).

O jogo simbdlico ¢ a representagdo corporal do imaginario, onde predomina a fantasia
e prende a crianga a realidade. E na sua imaginag¢do, usando o “faz de conta” ela modifica sua
vontade, mas na realidade deve respeitar a realidade. Suas principais caracteristicas sdo:
liberdade de regras; desenvolvimento da fantasia e imaginagdo; auséncia de objetivo explicito;
logica propria com a realidade e assimilagdo da realidade com o “eu” (KOCH, 2020).

Ja Vygotsky (1979) estabelece uma relacdo entre aprendizagem e jogos e atribui
grande importancia baseado em sua teoria do desenvolvimento cognitivo resultante da interagao
entre a crianga € as pessoas com quem tem contato regular. Seu principal conceito € sobre a
zona de desenvolvimento proximal que define como a diferenca entre o desenvolvimento atual
e o nivel que atinge ao resolver problemas com auxilio.

Assim, Vygotsky (1979, p.54) destaca que:

No desenvolvimento a imitagdo e o ensino desempenham um papel de primeira
importancia. Pdem em evidencia as qualidades especificamente humanas do cérebro
e conduzem a crianga a atingir novos niveis de desenvolvimento. A crianga fara
amanha sozinha aquilo que hoje é capaz de fazer em cooperagdo. Por conseguinte, o
unico tipo concreto de pedagogia é aquele que segue em avango relativamente ao
desenvolvimento e o guia; deve ter por objetivo ndo as fungdes maduras, mas as
fungdes em vias de maturagdo. .

O autor afirma que ndo o jogo que torna possivel o desenvolvimento da crianga, mas
os exercicios no plano da imagina¢do onde deve planejar representar e imaginar diversas
situacdes. Sendo assim para Vygotsky as regras e as situagdes imagindrias caracterizam o
conceito de jogo infantil. Afirma ainda que os processos de criacdo devem ser observados

principalmente nos jogos das criangas, pois ¢ quando ela representa e produz mais do que ela



viu em seu cotidiano (KINALSKI; ROSSETTO; FRANCESCONI, 2020).

Todos conheceram o grande papel que nos jogos da crianga desempenha a imitacao,
com muita frequéncia estes jogos sdo apenas um eco do que as criangas viram e
escutaram aos adultos, ndo obstante estes elementos da sua experiéncia anterior nunca
se reproduzem no jogo de forma absolutamente igual € como acontecem na realidade.
O jogo a crianga ndo ¢ uma recordag@o simples do vivido, mas sim a transformag&o
criadora das impressdes para a formagdo de uma nova realidade que responda as
exigéncias e inclina¢des da propria crianga (VYGOTSKY, 1999, p.12).

Tanto para Piaget como Vygotsky se fala em uma transformacgdo do real como

exigéncia da necessidade da crianca.

Segundo Kishimoto (1997) o jogo era visto como recreacado, atividade relaxante, e ao
longo do tempo os jogos infantis foram limitados a recreagdo e somente na era renascentista
que os jogos se tornaram adequados para a aprendizagem sendo desenvolvidos em varios

conteudos escolares.

O jogo era visto como: Recreagdo, desde a antiguidade greco-romana, aparece como
relaxamento necessario a atividades que exigem esforco fisico, intelectual e escolar
(Aristoteles, Tomas de Aquino, Séneca, Sdcrates). Por longo tempo, o jogo infantil
fica limitado a recreagdo. Durante a Idade Média, o jogo foi considerado “néo sério”,
por sua associagdo ao jogo de azar, bastante divulgado na época. O jogo serviu para
divulgar principios de moral, ética e contetido de histéria e geografia e outros, a partir
do renascimento, o periodo de “compulsdo ludica”. O renascimento vé a brincadeira
como conduta livre que favorece o desenvolvimento da inteligéncia e facilita o estudo
(KISHIMOTO, 1997, p.28).

Bonamigo e Kude (1991, p.31) definem jogos como: “[...] uma forma de criatividade
ligada ao funcionamento do organismo (assimilacdo) que também tem a funcao de equilibrar o
sujeito frente a uma agressao do meio.”

Segundo este autor os jogos sdo muito importantes para o desenvolvimento das
criangas, pois acredita que através dos jogos a crianga organiza, equilibra e constrdi suas

emogdes e conhecimentos.

3. METODOLOGIA

Pesquisa de acordo com Gil (2007, p.17) ¢ o:

[...] procedimento racional e sistematico que tem como objetivo proporcionar
respostas aos problemas que sdo propostos. A pesquisa desenvolve-se por um
processo constituido de varias fases, desde a formulacdo do problema até a
apresentacdo e discussdo dos resultados. Pesquisa é importante para contribuir
cientificamente os saberes cientifico, realizada através de fontes bibliograficas
seguras que norteardo o desenvolvimento desta analise.

A presente proposta foi desenvolver uma pesquisa de campo, descritiva e diagnostica.
Com objetivo de fazer um levantamento prévio sobre o assunto foi realizada uma busca de
trabalhos nas seguintes bases de dados do Google Académico, Scielo, periédicos da capes BVS.

Foram utilizadas as seguintes palavras chaves: jogos cooperativos, educacao fisica escolar,



criangas, 3 a 5 anos. Foi encontrado o total de sessenta e nove trabalhos, sendo sessenta e oito
deles do Google académico e 1 nos Periddicos da Capes. Nas demais bases de dados ndo foram
encontrados trabalhos.

Como critério de inclusdo foram lidos e analisados, os titulos dos trabalhos
inicialmente, sendo eliminados pela leitura do titulo 15 trabalhos, num segundo momento foram
analisados os resumos, sendo eliminados 47 trabalhos, ficando para leitura integral 7 trabalhos.

Fizeram parte da amostra 3 professores de Educacao Fisica do municipio de Lages,
S.C, escolhidos de forma aleatoria, por facilidade de acesso.

Como instrumento de coleta de dados foi utilizado um questionario eletronico da
ferramenta Google Forms®. O questionario serd validado por 3 autores com experiéncia na
area. Os professores participantes receberam todas as informagdes sobre o projeto e assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido TCLE.

Os riscos eram baixos para os participantes, por ser uma abordagem remota ¢ o
conteudo do questionario ndo conter perguntas que possam causar danos éticos.

O projeto foi encaminhado para o Comité de Etica em Pesquisa no Centro
Universitario UNIFACVEST e aprovado com protocolo niimero 4.764.579 e Certificado de
Apresentacio de Apreciacio Etica— CAAE 47534721.6.0000.5616.

3.1 Analise e Discussiao dos Dados

Os professores serdo identificados por uma letra maitiscula P e um niimero de ordem.
Tendo como base os dados coletados seguem as seguintes respostas; em relacdo a formagao
docente, os trés professores possuem ensino superior completo e especializacdo, os mesmos
trabalham com criangas na faixa etaria de 5 anos.

P1: Possui 12 anos de magistério.

P2: Possui 15 anos de magistério.

P3: Possui 16 anos de magistério.

E consideravel a identidade profissional do magistério, através da sua significacio
social, dos seus esforgos e parametros construidos pela dedicagdo e serviddo as questdes
fundamentais de ética e comprometimento (PIMENTA, 2002). Portanto, a identidade do
professor ¢ construida ao longo de sua trajetoria como profissional do magistério.

Como cita Huberman (1971, 1974), as investigagdes e descobertas sobre o ciclo da
vida, embora tenham ocorrido inicialmente a muito tempo, referindo-se neste caso, a formagao

académica do magistério; e também o mesmo Huberman e Schapira (1979) a apropriacao da
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docéncia ¢é fato recente no exercicio da fungao.

Para Novoa (1992) entre 7 e 25 anos os professores estdo na fase de diversificagao da
carreira, onde os professores sao mais motivados, dindmicos e empenhados nas suas atividades
pedagogicas e de discussdo para mudancas na escola.

Quando questionados sobre se tiveram disciplinas na sua formacdo inicial que
trabalhava o conceito de jogos cooperativos, todos os professores responderam que sim. Desta
forma a principio podemos afirmar que os professores tiveram acesso ao conceito de jogos
cooperativos em sua formagao.

A Proposta Curricular de Santa Catarina (1998), sobre o componente curricular
Educacio Fisica, afirma que ela deve reunir o conhecimento mais importante para ser vivido e
compreendido onde deve contribuir na formagdo do cidaddo, sendo que o processo de
ensino/aprendizagem deste componente curricular devera se relacionar numa préxis
transformadora.

Entdo ¢ importante que as escolas tenham em seus quadros de colaboradores
profissionais atuando no processo educacional, de forma a introduzir eficientemente, as
metodologias proprias da area da Educagao Fisica, e os jogos cooperativos como ja citado Silva
(2020), contribuem neste sentido.

“Essa proposta ¢ vista como transformadora, mas que precisa ser mais estudada e
contextualizada para assumir os desafios e possibilidades de romper com a dominancia do
paradigma da competicao e de levar a cooperacgao além da escola.” (CORREIA, 2006a, p.149)

Na tabela abaixo podemos analisar algumas caracteristicas dos jogos cooperativos e

competitivos, dando suporte as escolhas dos professores (BORGES; SOUSA, 2013).

Situacio cooperativa Situacio competitiva

Percebem que o atingimento de seus | Percebem que o atingimento de seus

objetivos €, em parte, consequéncia da acdo | objetivos € incompativel com a obtenc¢ao dos

dos outros membros. objetivos dos demais.

Sao mais sensiveis as solicitagdes dos outros. | Sio menos sensiveis as solicitagdes dos
outros.

Ajudam-se mutuamente com frequéncia. Ajudam-se  mutuamente com  menor
frequéncia.

Ha maior homogeneidade na quantidade de | H4 menor homogeneidade na quantidade de

contribuicdes e participagoes. contribuicdes e participagoes.

A produtividade em termos qualitativos é | A produtividade em termos qualitativos ¢

maior. menor.

A especializa¢do de atividades é maior. A especializacdo de atividades é menor.

Figura 1. Situacdo cooperativa e competitiva (SOLER apud BROTTO, 2002).
Sendo que todos os professores tiveram em sua formacao os conceitos sobre os jogos

cooperativos, todos responderam que conhecem a metodologia de ensino dos jogos
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cooperativos e utilizam em suas aulas, dando como exemplos de atividades:

P1: “Futebol de pano, passa bola segurando colchonete.”

P2: “Futebol de mao, volei lengol.”

P3: “Trabalho os jogos cooperativos da forma ludica com os pequenos.”

Percebe-se aqui a importancia da ludicidade, entre as sugestdes, utilizando como
estratégia os materiais alternativos, e assim, integrando as aulas. O futebol e o voleibol que sao
esportes tradicionais na escola, também aparecem com variagdes que possibilitam a adequagao
com a metodologia dos jogos cooperativos.

Os professores foram questionados sobre se 0s jogos cooperativos contribuem com a
socializa¢do e empatia da turma?

P1: “Sim. Eles precisam compartilhar um com os outros em um objetivo comum.”

P2: “Sim. Quando se tem um objetivo em comum facilita a socializagdo e empatia.’

P3: “Com certeza, pois aprendem a cuidar um do outro e aproximam eles dos demais
da turma.”

Todos concordam que sim, que os jogos cooperativos contribuem com a socializagdo
e empatia da turma.

Entdo baseado nas afirmativas acima, ndo ¢ de comum os Jogos Cooperados, estarem
a margem de quaisquer atos de isolamento, falta de intera¢do, acdo desconfortavel vexatdria ou
de discriminacdo. Para Correia, (2006) “[...] os jogos cooperativos tém como caracteristica
integrar todos, e ninguém se sente discriminado.”

Os professores responderam que conhecem os conceitos sobre 0s jogos cooperativos
e que utilizam a metodologia em suas aulas, entdo foram questionados sobre a importancia de
se ser desenvolvida.

P1: “Ganhar ou perder sdo apenas referéncias, o objetivo maior desta metodologia ¢ a
participagdo de todos para que cheguem no resultado esperado, assim todos participam.”

P2: “Para ampliar ainda mais as possibilidades na Educacdo Fisica, oferecer mais
alternativas para o engajamento a vida saudavel e a atividade fisica.”

P3: “Porque os alunos aprendem a compartilhar e a se unir na hora do jogo.”

Os professores P1 e P3 citam a participacdo e engajamento de todos nas atividades
desenvolvidas pelos jogos cooperativos e o P2 cita a relacdo com um estilo de vida mais ativo.

O professor P1 cita a situagdo de ganhar e perder que estdo presentes nos jogos de
maneira geral, mas que o importante ¢ a participagdo de todos.

A importancia em torno do tema dos jogos se d4a em virtude de serem atividades em

que o exercicio € praticado de forma ludica e recreativa propiciando saude fisica e mental:
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Jogos sdo atividades em que nos exercitamos brincando, distraindo-nos, de maneira
alegre e prazerosa, até mesmo sem perceber. Praticados de modo despreocupado pelas
pessoas, os jogos permitem um descanso dos centros nervosos, contribuindo para
diminuir qualquer tipo de tensdo. Nas criangas, os jogos proporcionam libera¢do das
energias acumuladas que precisam ser gastas, além de contribuir para aspectos
importantes para a formagao da personalidade. (TEIXEIRA 1999, p.33).

Brown (1995) citado por Borges e Sousa (2013, p.1) cita entre as caracteristicas dos

jOgos cooperativos:

a) Libertam da competi¢do: porque o interesse se volta para a participagao,
eliminando a pressao de ganhar ou perder produzida pela competigao;

b) Libertam da eliminagdo: porque procuram incluir e integrar todos, evitar a
eliminagdo dos mais fracos, mais lentos, menos habilidosos, etc.;

c) Libertam para criar: porque criar significa construir e exige colaboragao.
Permitindo a flexibilizag@o das regras ¢ mudando sua rigidez, facilitam a participacdo
e a criagdo;

d) Libertam da agressao fisica: porque buscam evitar condutas de agressdo, implicita
ou explicita, em alguns jogos.

Os professores foram questionados sobre quais conteudos utilizam em suas aulas.

P1: “Jogos, brincadeiras e outros, como: musicas e historias dramatizadas.”

P2: “Jogos e brincadeiras.”

P3: “Jogos e brincadeiras.”

Se analisarmos a BNCC os conteudos que devem ser trabalhados na educagao infantil,

devem estar de acordo com os eixos estruturantes que: “[...] sdo as interagdes ¢ a brincadeira,

experiéncias nas quais as criangas podem construir ¢ apropriar-se de conhecimentos por meio

de suas agdes e interagdes com seus pares e com os adultos, o que possibilita aprendizagens,

desenvolvimento e socializagdo (BRASIL, 2018, p.37).

Entre os objetivos de aprendizagem da Educagdo Infantil (BASIL, 2018, p.47),

podemos citar:

Criangas bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos ¢ 11 meses). Apropriar-se de gestos
e movimentos de sua cultura no cuidado de si ¢ nos jogos e brincadeiras.

Criangas pequenas (4 anos a 5 anos e 11 meses) Demonstrar controle e adequagdo do
uso de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de historias, atividades
artisticas, entre outras possibilidades.

E importante avaliar e respeitar as singularidades, das propostas de ensino e quais as

formas mais flexiveis, ¢ nesta busca que se declara, (COLETIVO DE AUTORES, 1992), que

0 jogo cooperado, (brincar e jogar sdo sindonimos de interpretagdes diversas), € uma invencao

para instigar a curiosidade e a diversidade das acdes, com o poder imaginativo e cooperativo

do aluno.

4. CONCLUSAO

E inegavel a importincia desta metodologia aplicada na disciplina e nas aulas de

Educacao Fisica, onde os jogos cooperativos, de forma ludica abrange as formas de interagao
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dos alunos e professores, fazendo com que haja cumplicidade e respeito entre os mesmos.

As atividades tornam-se mais atrativas para os alunos, que podem também sugerir
mudancas na forma de execug¢ao e envolvimento da agao.

O estudo e a dedicagao do professor facilita no desenvolvimento dos planos de aula,
também tornam este momento mais criativo para o profissional de Educa¢ao Fisica, sendo
intensamente proveitoso e dinamico ao realizar as mesmas e a aceitagdo e participagdo dos
alunos ¢ primordial para a execu¢do das tarefas.

Essas tarefas trazem uma espécie de “libertagdo”, como cita alguns autores acima,
assim os alunos e professores conseguem interagir de forma dinamica, criativa e plena ao
desenvolvimento fisico, mental e também para a elevagao humana, pois tendem a identificar as
dificuldades e facilidades individuais e coletivas, caracterizadas pelos humanos.

Nessa perspectiva a idade de aplicar os jogos cooperativos, que € o caso desta pesquisa,
também ¢ muito importante e interessante, porque essa idade ¢ muito propicia para o
desenvolvimento ¢ a criacdo dos lagos de amizade e parceria dentro e fora da instituicao.

E valido dizer também que neste caso, que para o professor essa metodologia serve
como uma “ponte” para o fortalecimento da interagdo, do respeito € do companheirismo, € para
o aluno além do que ja foi dito, tem em de sua parte mais fortalecimento em tornar-se um
cidaddo mais compreensivo e participativo, cresce com um nivel mais seletivo a boas escolhas
e entendendo o que ¢ importante para se viver bem e melhor.

A escola tem esse poder de informar e transformar, de ensinar, e complementar a
educacdo que veio de casa, mas também pode agugar a criatividade, a atuagdo e a correlagdo

entre ser ativo e estar ativo. Portanto ¢ satisfatorio o tema aqui pesquisado e concluido.
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